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тЕхНИЧЕСКАя ИНФОрМАцИя 

ВЕСОВЫЕ рЕКОМЕНдАцИИ: СтИКЕр ATOMIC 

1. КЛАССИЧЕСКИЕ ЛЫЖИ WORLDCUP

ATOMIC CLASSIC СтИКЕр НАНЕСЕН НА КАЖдуЮ пАру 
WORLDCUP КЛАССИЧЕСКИх ЛЫЖ И ОтрАЖАЕт НАИБОЛЕЕ 
ВАЖНуЮ тЕхНИЧЕСКуЮ ИНФОрМАцИЮ. 

рЕКОМЕНдАцИИ ОтНОСИтЕЛЬНО ВЕСА ЛЫЖНИКА:
Каждая пара лыж, в соответствии с длиной и жестко-

стью, рекомендована для лыжников определенного 

веса. Ниже показана наклейка (стикер) нанесенная 

на лыжи рекомендованные для лыжника весом 70-80 кг 

или 154-176 фунтов.

FbW полный вес лыжника) Показывает высоту располо-

жения скользящей поверхности в мм при приложении 

полного веса абстрактного лыжника (= преопределен-

ная величина, соответственно длине лыж) На образце 

скользящая поверхность, в точке равновесия, находит-

ся в 0.25 мм над поверхностью при приложении усилия 

в 75 кг (фаза отталкивания).

HbW (половина веса лыжника) Показывает высоту рас-

положения скользящей поверхности в мм при прило-

жении половины веса абстрактного лыжника. На об-

разце, скользящая поверхность, в точке равновесия, 

находится в 1.28 мм над поверхностью при приложении 

усилия в 37.5 кг (фаза скольжения).

SLF Усилие, применяемое при замерах, соответству-

ющее данной длине лыж, имеющее отношение к весу 

абстрактного лыжника и приложенное в точке находя-

щейся – 8 см от центра лыжи.

slf

Рекомендуемый 
вес лыжника  

(Минимальный)

Рекомендуемый 
вес лыжника  

(Максимальный)

hBw: половина  
веса лыжника 

fBw: полный  
вес лыжника 

192
soft med hard

 cold warm cold warm cold warm

hBw 0,5-1,1 0,8-1,4 0,6-1,2 0,9-1,5 0,7-1,3 1,0-1,6

fBw 0,1-0,5 0,3-0,7 0,1-0,5 0,3-0,7 0,2-0,6 0,4-0,8

45-50       

50-55       

55-65       

60-65       

  65-70       

70-75       

75-80       

80-85       

85-90       

90-95       

> 95       

202
soft med hard

 cold warm cold warm cold warm

hBw 0,5-1,1 0,8-1,4 0,6-1,2 0,9-1,5 0,7-1,3 1,0-1,6

fBw 0,1-0,5 0,3-0,7 0,1-0,5 0,3-0,7 0,2-0,6 0,4-0,8

45-50       

50-55       

55-65       

60-65       

  65-70       

70-75       

75-80       

80-85       

85-90       

90-95       

> 95       

197
soft med hard

 cold warm cold warm cold warm

hBw 0,5-1,1 0,8-1,4 0,6-1,2 0,9-1,5 0,7-1,3 1,0-1,6

fBw 0,1-0,5 0,3-0,7 0,1-0,5 0,3-0,7 0,2-0,6 0,4-0,8

45-50       

50-55       

55-65       

60-65       

  65-70       

70-75       

75-80       

80-85       

85-90       

90-95       

> 95       

207
soft med hard

 cold warm cold warm cold warm

hBw 0,5-1,1 0,8-1,4 0,6-1,2 0,9-1,5 0,7-1,3 1,0-1,6

fBw 0,1-0,5 0,3-0,7 0,1-0,5 0,3-0,7 0,2-0,6 0,4-0,8

45-50       

50-55       

55-65       

60-65       

  65-70       

70-75       

75-80       

80-85       

85-90       

90-95       

> 95       

На каждую пару worldcup  

(kG ski) лыж, также нанесен 

желтый стикер с обозначением 

структуры и данных спортсмена.

KG SKI
GrINd
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ВЕСОВЫЕ рЕКОМЕНдАцИИ: СтИКЕр ATOMIC 

2. WORLDCUP SkATe КОНЬКОВЫЕ ЛЫЖИ

ATOMIC SkATINg СтИКЕр НАНЕСЕН НА КАЖдуЮ пАру 
WORLDCUP КОНЬКОВЫх ЛЫЖ И ОтрАЖАЕт НАИБОЛЕЕ 
ВАЖНуЮ тЕхНИЧЕСКуЮ ИНФОрМАцИЮ.

рЕКОМЕНдАцИИ ОтНОСИтЕЛЬНО ВЕСА ЛЫЖНИКА: 
Каждая пара лыж, в соответствии с длиной 

и жесткостью, рекомендована для лыжников 

определенного веса. Ниже показана наклейка (стикер) 

нанесенная на лыжи рекомендованные для лыжника 

весом 65-79 кг или 143-173 фунтов. 

 

MF (midflex): усилие в кг необходимое приложить 

в точке – 8 см от центра для закрытия колодки  

до 0.2 мм замеренное в точке равновесия лыжи.

FT (fiNAl teNsioN): расстояние в мм замеренное 

в точке – 8 см от центра лыжи .

SLF (ski length factor): Усилие, применяемое для замера 

показателя ft (fiNAl teNsioN), соответствующее 

данной длине лыж, имеющее отношение к весу 

абстрактного лыжника и приложенное в точке 

находящейся – 8 см от центра лыжи.
slf

Рекомендуемый 
вес лыжника  

(Минимальный)

ft: final tension

Рекомендуемый 
вес лыжника  

(Максимальный)

mf: midflex

172/173  SOFT TRACk / HARD TRACk
soft hard

 cold warm cold warm

mf 39-54 54-69 45-60 60-75

ft 1,7-2,2 2,2-2,7 1,8-2,3 2,3-2,8

40-45     

45-50     

50-55     

55-65     

 60-65     

65-70     

70-75     

 75-80     

80-85     

 85-90     

90-95     

> 95

178/179  SOFT TRACk / HARD TRACk
soft hard

 cold warm cold warm

mf 45-60 60-75 58-73 73-88

ft 1,5-2,0 2,0-2,5 1,9-2,4 2,4-2,9

40-45     

45-50     

50-55     

55-65     

 60-65     

65-70     

70-75     

 75-80     

80-85     

 85-90     

90-95     

> 95

190/191  SOFT TRACk / HARD TRACk
soft hard

 cold warm cold warm

mf 71-86 86-101 88-103 103-118

ft 1,7-2,2 2,2-2,7 2,0-2,5 2,5-3,0

40-45     

45-50     

50-55     

55-65     

 60-65     

65-70     

70-75     

 75-80     

80-85     

 85-90     

90-95     

> 95

184/185  SOFT TRACk / HARD TRACk
soft hard

 cold warm cold warm

mf 58-73 73-88 73-88 88-103

ft 1,6-2,1 2,1-2,6 2,0-2,5 2,5-3,0

40-45     

45-50     

50-55     

55-65     

60-65     

65-70     

70-75     

 75-80     

80-85     

 85-90     

90-95     

> 95

На каждую пару worldcup  

(kG ski) лыж, также нанесен 

желтый стикер с обозначением 

структуры и данных спортсмена.

KG SKI
GrINd
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