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Г лавный в спорте вопрос:
как научить или научить-
ся побеждать? Отважусь

на неожиданный, а для многих и
сомнительный ответ. Но возь-
мусь решительно утверждать:
для того, чтобы научиться по-
беждать, нужно овладеть ино-
странным языком!  А лучше —
двумя или несколькими!  

Разумеется, знание ино-
странного — еще не гарантия
чемпионства, а лишь инструмент
для достижения высоких резуль-
татов. Но инструмент незамени-
мый, обязательный в нынешнее
время. Смею настаивать, что тре-
нер «без языка» (второго или
третьего) обречен на проигрыш
в конкуренции со знатоком иня-
за. Это утверждение относится
не только к тренерам националь-
ных сборных команд или любых
других коллективов, выезжаю-
щих в зарубежные командиров-
ки, в которых знание языка не-
обходимо, по меньшей мере, для
повседневного общения. Прежде
всего, Язык нужен для профес-
сионального роста. Сегодняшнее
информационное пространство,
открытое благодаря всемогуще-
му Интернету (пока еще откры-
тое в нашей стране), предостав-
ляет неограниченные возможно-
сти для изучения зарубежного
опыта, для знакомства с методи-
ческими новшествами и передо-
выми научными разработками. 

Признаемся, что уровень на-
шего отечественного научно-ме-
тодического обеспечения в спор-
те сильно отстал от ведущего за-
рубежного за последние два-
дцать лет. И ликвидировать
разрыв удастся не скоро. Столь
обидное признание я отношу не
ко всей российской спортивной
науке — моей компетенции для
этого явно недостаточно. А вот
применительно к той приклад-
ной части науки, что имеет непо-

средственное отношение к лыж-
ным видам спорта, настаиваю —
прогноз малоутешительный. До-
казательством тому — отсут-
ствие наших представителей на
профильных мировых научных
конгрессах, а также чрезвычай-
но низкий индекс цитирования
отечественных авторов. 

Полтора года назад мне до-
велось побывать на Междуна-
родном научном конгрессе по
лыжному спорту (International
Congress on Science and Nordic
Skiing) в Финляндии. Один из ор-
ганизаторов конгресса, извест-
ный   ученый в области лыжных
наук профессор Стефан Линдин-
гер (Stefan Lindinger) искренне
признался, что очень рад уча-
стию российских представителей
после многолетнего отсутствия
наших специалистов на подоб-
ных форумах. Компанию мне со-
ставил тогдашний тренер сбор-
ной России по биатлону Юрий
Преображенцев. Доброе распо-
ложение австрийца-профессора
к нам  было не столько данью
обязательной вежливости, сколь-
ко знаком надежды на продолже-
ние и развитие сотрудничества с
российским научным сообще-
ством. Оказалось, что Линдингер
неплохо знаком с работами ещё
советских исследователей лыж-
ного спорта. Высоко оценивая их
уровень, он жалел, что множе-
ство трудов российских авторов
не смог освоить из-за незнания
русского языка. Переводы на анг-
лийский были явно недостаточ-
ными. Индекс цитирования (а
это — основной показатель инте-
реса науки и практики к работе и
авторам)  даже тогда, в годы рас-
цвета нашей спортивной науки,
был невысоким у отечественных
специалистов. Вовсе не улучшил-
ся этот коэффициент полезного
действия российских исследова-
телей и в наше время. 

По-прежнему основная часть
передовых научных разработок
выходит на английском. Специ-
альная литература стала несоиз-
меримо доступней в эпоху Ин-
тернета. Воспользоваться ею лег-
ко и просто, если владеешь хотя
бы основами иностранного.  

Если бы я знал в школьные и
студенческие годы о теперешних
возможностях, реалиях тренер-
ского ремесла, которому учился в
институте, то ни за что не тратил
бы время на бестолковые «науки»
вроде истории КПСС (Коммуни-
стической Партии Советского
Союза), политэкономии и т.п. Я
бы зубрил иностранные языки,
без которых в наше интернетное,
насыщенное информацией вре-
мя не прожить пытливому, твор-
ческому специалисту, настояще-
му профессионалу. А ведь тре-
нерская профессия есть созида-
ние, эксперимент, творчество.
Спортивное совершенствова-
ние — лишь до определенного
уровня конвейер, строгий техно-
логический процесс. Успешный
путь к высшему мастерству, к ре-
кордным результатам гарантиро-
ван уже творческим, исследова-
тельским подходом. 

Не надо бояться начинать из-
учение языка в любом возрасте.
Мой друг Александр Голев (стар-
ший тренер сборной России по
биатлону в 90-х — начале 2000-х
годов, рано ушедший из жизни в
результате автомобильной ката-
строфы) начал осваивать англий-
ский «с нуля» в возрасте глубоко
за 40. Режим работы тренера на-
циональной команды не позво-
ляет рассчитывать на репетитора
или урочные занятия, но через
пару лет самостоятельного изуче-
ния он беспрепятственно общал-
ся с иностранными коллегами.  

Другой известный наш биат-
лонный специалист Анатолий Хо-
ванцев, признанный авторитет в

мировом тренерском сообще-
стве, также в зрелом возрасте су-
мел в совершенстве овладеть не-
обходимым объемом английско-
го. Хованцев — самый востребо-
ванный российский тренер... за
рубежом.    

Не сомневаюсь, что олим-
пийскому успеху Александра
Легкова помогло базовое зна-
ние иностранного языка — как
бы ни иронично, насмешливо
или снисходительно вы не отно-
сились к такому утверждению.
Ещё пару лет назад он не решал-
ся давать интервью иностран-
цам без переводчика. Но за тот
небольшой срок подготовки в
группе зарубежных специали-
стов, что подарила ему судьба,
Легков забыл о прежней робо-
сти. Впрочем, спросите сами у
него, нужен ли иностранный
язык спортсмену.       

К сожаленью, процесс ин-
тернационализации (глобализа-
ции), а вместе с ним и понима-
ние необходимости изучения
языков проник в лыжный спорт
заметно позже, чем, например,
в спортивные игры. Иностран-
ный язык — беспроигрышный
инструмент на пути к победе. Да-
же если чемпионом вы не стане-
те, вы приобретете незамени-
мые жизненные знания. Согла-
ситесь, что дополнительный
язык — это индикатор образо-
вательного уровня, а стартовые
позиции у грамотного тренера,
да и спортсмена намного лучше,
чем у моноязычного.   

Знание иностранного — до
сих пор проблема и российского
спортивного чиновничества в
международных представитель-
ствах. Проблема, которой уже
много лет. Но это уже другая те-
ма, которая, впрочем, имеет не-
посредственное отношение к за-
головку этой реплики.

Учите Языки. 

Андрей КОНДРАШОВ:

РЕПЛИКА «Л.С.»РЕПЛИКА «Л.С.»

ХОТИТЕ ВЫИГРЫВАТЬ?  
УЧИТЕ ИНОСТРАННЫЙ!

И
.И

са
ев
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ИНТЕРЕСНЫЙ СОБЕСЕДНИКИНТЕРЕСНЫЙ СОБЕСЕДНИК

— Николай Николаевич, 
расскажите, пожалуйста, не-
много о себе?

— Я — коренной москвич. 
Родился в городе Кунцево Мо-
сковской области, который 
сейчас входит в Западный ад-
министративный округ Мо-
сквы. Живу в Кунцево до сих 
пор. Тут закончил 
во семь к лассов 
школы, поступил 
в профессиональ-
ное техническое 
училище москов-
ского радиотехни-
ческого завода по 
специальности то-

карь. Без отрыва от производ-
ства закончил школу тренеров 
по ориентированию и лыжным 
гонкам, ГЦОЛИФК по специали-
зации «Лыжные гонки». На за-
воде проработал без малого 30 

лет в качестве токаря, 
тренера, председате-
ля спортивного клуба 
«Кунцево». В 1968 году 

я начал заниматься спортивным 
ориентированием, в 1971 выпол-
нил норматив мастера спорта, в 
1989 году стал судьей всесоюз-
ной категории, 12 лет был пре-
зидентом Федерации спортив-

ного ориентирования г. Москвы, 
президентом ЦС «Зенита» по 
ориентированию. В молодости 
также занимался фехтованием, 
борьбой, лыжными гонками, 
футболом.

Большинство лыжников познакомилось с Николаем Николаевичем Куницыным, когда его судейская 
бригада безупречно отсудила чемпионат мира среди мастеров, который прошел в 2005 году в подмос-
ковном Красногорске. С тех пор судьба прочно связала его с лыжными гонками: Николай Николаевич 
судит московские соревнования, этим видом спорта занимается его внучка, а еще у него есть очень инте-
ресное хобби — коллекционирование значков лыжной тематики. Чтобы познакомить наших читателей 
и с самим Куницыным, и с его коллекцией, в его офис, расположенный в подвале старой многоэтажки 
в Кунцево, отправились корреспондент и фотограф «Л.С.» Андрей Краснов и Владимир Никифоров.

Николай КУНИЦЫН:

В ДЕТСТВЕ 
ПЕРЕКОЛЛЕКЦИОНИРОВАЛ 
ВСЁ, ЧТО ТОЛЬКО МОЖНО

Шведский марафон Vasaloppet с начала 20-х годов прошлого века 

каждый год выпускает памятный значок, который может приобрести 

любой участник. В коллекции Куницына есть значки практически 

всех лет, в которые проводилась эта легендарная гонка.
    фото:  Владимир Никифоров
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— Как вы попали в ориен-
тирование?

— У нас на заводе работал 
Виктор Петрович Доброволь-
ский. Он был председателем 
нашего заводского туристско-
го клуба «Глобус». Это, кстати, 
довольно известный в России 
турклуб, несмотря ни на что су-
ществующий и по сей день, хотя 
на заводе, на котором работало 
около 17 тысяч человек, сейчас 
работает меньше тысячи. Этот 
человек однажды пригласил 
меня на тренировку по ориен-
тированию. И меня затянуло: я 
стал ходить на тренировки, по-
участвовал сначала в одних со-
ревнованиях, затем 

в других, че-
рез месяц выпол-
нил норматив первого разря-
да, через год — кандидата в ма-
стера спорта. Был чемпионом 
ЦС «Труд» и ЦС «Зенит», три раза 
выигрывал Кубок Москвы, около 
10 лет входил в сборную Москвы, 
был призером всесоюзных со-
ревнований. Это не очень вы-
сокие достижения, но всё-таки 
я ими горжусь. 

— Когда и как вы начали 
собирать значки?

— В 50-е, когда я рос, у де-
тей была страсть к коллекцио-
нированию чего бы то ни было. 
В детстве я переколлекциони-
ровал всё, что только можно: от 
спичечных коробков и фантиков 
до марок, монет и значков. И эта 

страсть с дет-
ства осталась, поэ-

тому когда в 1968 году я позна-
комился с Добровольским, кото-
рый также был коллекционером 
значков по туризму и ориенти-
рованию, я тоже серьезно увлек-
ся этим делом.

— Значки какой темати-
ки вы коллекционируете?

— В данный момент я соби-
раю три темы: спортивное ори-
ентирование, лыжные гонки и 
Олимпийские игры. По спортив-
ному ориентированию у меня, 
как я считаю, самая большая 
коллекция в мире — у меня бо-
лее 5.000 значков и медалей — 
хотя сравниться мне не с кем. 
В 70-е годы эту тематику со-
бирало более 40 человек, мы 

час то встречались на соревно-
ваниях, обменивались... А сей-
час нас осталось всего пять че-
ловек — по крайней мере, тех, 
кого я знаю. 

С 2005 года я увлекся кол-
лекционированием знаков по 

теме Олимпийские игры, вкла-
дывая в это все свои свободные 
средства. В моей коллекции во-
семь наградных олимпийских 
медалей, более 80 официальных 
знаков с разных Олимпиад, на-
чиная с Игр 1900 года в Париже.

Памятные медали для почетных гостей марафона Vasaloppet. 

Такие медали выпускались очень небольшими тиражами 

и размещались в красивых деревянных коробках. 
   фото:  Владимир Никифоров 

А это одна из жемчужин олимпийской коллекции — золотая 

наградная медаль берлинской Олимпиады 1936 года. Интересна 

история этой медали. Она была привезена в нашу страну, по всей 

видимости, в качестве военного трофея. В глухой деревне 

в Калужской области к ней приварили ушко (до 1960 года 

медали вручались в коробках, а не вешались на шею) и ходили 

на танцы. Там её в значительно изношенном состоянии 

и обнаружили коллекционеры. 
   фото:  Владимир Никифоров 

ревнованиях, затем 

в других, че- страсть с дет-
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ИНТЕРЕСНЫЙ СОБЕСЕДНИКИНТЕРЕСНЫЙ СОБЕСЕДНИК

Также в 2011 го-
ду ко мне попал очень 

красивый значок со 
швейцарского марафона Энга-
дин, а с лыжами меня в послед-
нее время постоянно связывает 
судьба. Я организую судейство 
на большом количестве сорев-
нований в московском регионе, 
таких как Манжосовская гонка, 
Гонка Ивана Утробина, Гонка 
памяти Сергея Савельева, Ве-
сенний фестиваль на призы Ро-
савтобанка и так далее. И тогда 
я решил, что буду собирать знач-
ки и по лыжным гонкам. Сейчас 
в моей коллекции около 2.000 
значков по этой тематике, и мои 
друзья-лыжники очень сильно 
помогают мне эту коллекцию по-
полнять. Конечно, чтобы объять 
всё это, нужны очень большие 
средства, которых у меня, к со-
жалению, не очень много. 

Кроме меня, в России знач-
ки по тематике лыжных гонок 
очень серьезно собирает лич-
ный тренер чемпиона мира 
и  призера Олимпийских игр 
Алексея Петухова Павел Бровин 
из Мурманска. В его коллекции 
около 7.500 знаков, и мне пока 

до него очень далеко. Но у меня 
есть порядка ста экземпляров, 
которых нет у Павла.

— Каков самый старый знак 
в вашей лыжной коллекции?

— Это жетон 1913 года: се-
ребряный жетон лучшему лы-
жебежцу Сходненского Спор-
тивного кружка. Есть шведская 
серебряная медаль 1915  года, 
шведские золотая и бронзовая 
плакетки игр Северных стран 
1917 года. Самый старый знак 
мне в коллекцию на хранение 
передал известный московский 
лыжник, мастер спорта Дмитрий 
Веденеев, о котором вы уже пи-
сали в своём журнале. Этот же-
тон принадлежал его деду. 

— Раньше вы делились 
планами, что собираетесь 
сделать что-то вроде музея. 
Место, в котором можно бу-
дет посмотреть ваши кол-
лекции... Как можно с ними оз-
накомиться?

— Сейчас я занят составлени-
ем каталога значков по спортив-
ному ориентированию. На дан-
ный момент мною подготовлено 
описание более 4.000 значков. В 
планах сделать фотосъемку всех 
значков и совместить фотогра-
фии и описания. Однако, строго 
говоря, это не будет каталогом, 
потому что если каталог марок, 
монет или медалей составить 
можно, то каталог значков со-
ставить невозможно. Порой они 
выпускались в единственном эк-
земпляре, я и сам был автором 
ряда значков, которые я с помо-
щью друзей изготавливал на на-
шем заводе. Также я выставляю 
некоторые экземпляры из своих 
коллекций на специальных стен-
дах на соревнованиях.

Беседовал Андрей КРАСНОВ

Вот в таких папках, 

занимающих бессчетное 

количество стеллажей в подвале 

кунцевской многоэтажки, 

и хранится коллекция Николая 

Николаевича. Вкладные листы 

в папки Куницын оформляет 

своими руками.
   фото:  Владимир Никифоров

НТЕРЕЕЕЕЕЕЕСССССНЫЙСНЫЙЫЙ

Также
ду ко мне по

Красивые шведские плакетки с игр Северных стран и знаменитых 

Фалунских игр и знаки спортивного мастерства (в центре листа).
   фото:  Владимир Никифоров

А этотот самый жетон «Первый лыжебежец сходненского 

спортивного кружка 1912/13 В.И.Веденеев» — самый старый 

экземпляр в коллекции Н.Н.Куницына, переданный ему 

на хранение известным московским лыжником, мастером спорта 

Дмитрием Веденеевым.
   фото:  Владимир Никифоров
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В прошлогоднем аномальном январе, когда вместо метелей и морозов на Центральный федераль-
ный округ обрушились проливные дожди и грозы, смывшие практически весь снежный покров, 
лыжники ринулись искать места, где снег чудом сохранился. А в календаре предстоящих соревно-

ваний значились на тот момент чемпионат и первенство Центрального федерального округа, которые 
должны были вот-вот начаться в рыбинском Дёмино. Увы, все специалисты по оснежению и подготов-
ке трасс этого спортивного центра в то время уже трудились на олимпийских лыжных трассах в Сочи, 
и ярославскому областному агентству спорта нужно было срочно решать эту проблему, подброшенную 
стихией. Но оказалось, что у этого региона есть еще один козырь — спортивно-оздоровительный ком-
плекс Подолино, созданный больше 15 лет назад местным энтузиастом-лыжником Виктором Семёно-
вичем Поповым. И мы сменили дислокацию, переместившись из обледенелого и почерневшего из-за 
бесснежья Дёмино в чудом (или с помощью энтузиастов?) сохранившее снежный покров Подолино. Всё, 
что мы там увидели, не смогло оставить нас равнодушными. Я напросилась в гости к Виктору Семёнови-
чу, чтобы он поделился опытом создания этого замечательного комплекса. Глядишь, кто-то на местах, 
в глубинке воспользуется наработками и сделает для себя и для друзей такое же лыжное местечко?

РАССКАЗЫВАЕМ ОБ УНИКАЛЬНОМ 
ЯРОСЛАВСКОМ ОПЫТЕ

ЛЫЖНАЯ ТРАССА

ВНИМАНИЕ: ОПЫТ!
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— В свое время в 1965 году 
я приехал из глубинной деревни 
Некоузского района, поступил 
на заочное обучение в ярослав-
ский железнодорожный инсти-
тут и устроился работать на за-
вод электриком, — вспоминает 
сегодня Попов. — Пришел в лыж-
ную секцию «Локомотив», кото-
рую тренировал Юрий Владими-
рович Тимофеев. Хороший был 
специалист — 25 мастеров спор-
та подготовил... Но трениро-
ваться в самом Ярославле было 
не интересно — вокруг в основ-
ном ровные поля, рельеф сла-
бенький. И мы с тренером стали 
искать места для тренировок, 
где местность была бы пораз-
нообразнее, покруче. Так и об-
любовали это место у деревни 
Подолино. Наш тренер уже тогда 
мечтал о том, что было бы здо-
рово здесь построить лыжный 
стадион. И даже пытался в этом 
направлении что-то предпри-
нять: кого только из начальни-
ков сюда не возил, не уговари-
вал... Но, увы, никто не хотел ше-
велиться, что-то предпринимать. 
Ну, а место здесь, сами видите, 
замечательное!

— А как вы сюда добира-
лись?

— Утром в 7 утра садились 
в Ярославле на электричку, еха-
ли до станции Телищево, а потом 
шли пешком 4 км до деревни 
Подолино. Здесь прямо на краю 
леса первое время переодева-
лись, топтали для себя в лесу 
трассу: и под палки, и под лыжи. 
Потом километров по 20–30 на-
катывали и возвращались до-
мой... Электрички обратной уже 
не было, и мы до города 14 км 
шли своим ходом — где на лы-
жах, где пешком — так и доби-
рались. Утром выезжали затем-
но, и вечером в Ярославль до-
бирались тоже в темноте, уже 
поздно вечером.

Потом познакомились с од-
ной бабушкой в деревне, она 
стала пускать нас к себе в дом, 
чтобы мы могли переодеться. 
После тренировки для нас само-
вар ставила. А мы сушки с собой 
привозили, да еще и ей остав-
ляли. Вот так Тимофеев меня 
натренировал, что я выиграл 

первенство ярославского «Ло-
комотива». Чуть ли не на сле-
дующий день прибежал к нам 
на завод председатель этого 
спортивного общества — мол, 
где тут у вас Попов работает? 
Ребята на меня показали — вон 
он там с напильником у стан-
ка. И меня на следующий же 
день отправили на сборы, тре-
нироваться. Через некоторое 
время меня на службу в орга-
ны госбезопасности призва-
ли. Отслужил, потом закончил 
там высшую школу, продолжил 

тренироваться в «Динамо». Но 
уже больше на любительском 
уровне... Правда, пять золотых 
медалей на Кубках мира среди 
любителей завоевал.

А местечко это так и оста-
валось неустроенным, нико-
му до него дела не было. Хотя 
многие ярославские лыжники 
продолжали ездить сюда тре-
нироваться. Ездил и я, но уже 
на собственном «Москвиче». 
И вот как-то задумался: холод-
но ведь на улице переодеваться, 
вещи оставлять негде (машину 

Подолинская стартовая 

поляна во всю ширь. Масс-старт 

«Лыжни России». 
   фото:  из архива В.С.Попова 

В.С.Попов (слева) с лауреатами 

гонки на первенство 

Центрального федерального 

округа и тренером 

победительницы Валентины 

Смирновой — патриархом 

российского лыжного спорта 

Виктором Николаевичем 

Кутюгиным (справа). 
   фото:  Татьяна Секридова 
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далековато бросать приходи-
лось). Думаю, надо хоть какую- 
нибудь будку сюда металличе-
скую поставить — какая-никакая, 
а будет крыша над головой... Ря-
дом как раз рабочие заканчивали 
прокладку нефтепровода. И по 
дешевке распродавали отслу-

жившее свой срок имущество. Ну, 
я и купил у них металлическую 
бочку, которую они как бытовку 
использовали. Она, правда, по-
лусгнившая была. Я её отремон-
тировал, внутри обил досками, 
и получилась раздевалочка, ко-
торая несколько лет служила нам 
верой и правдой. Потом я из неё 
сделал сауну. Вон она в основа-
нии того здания спрятана, где 
сейчас у нас малая гостиница, не-
подалеку от лыжного стадиона...

— Получается, что вы 
лично для себя построили 
на краю леса небольшую лыж-
ную базу?

— Как только я бочку обору-
довал, сразу этот кусочек зем-

ли на себя оформил, чтобы по-
стройка не была незаконной. 
Со мной друзья стали ездить 
на тренировки. И так коллектив 
стал постепенно разрастаться. 
Когда сам не ехал, друзья ключ 
брали и пользовались бочкой 
без меня. Однажды приезжаю, 
захожу внутрь, а там мне про-
сто сесть некуда — тьма народу! 
«Виктор, — говорят, — ты давай 
проходи, располагайся как-ни-
будь...» Рюкзаки лежат кругом, 
сумки спортивные... 

Ну, думаю, пора расширять-
ся, раз мой бочонок такой по-
пулярностью стал пользовать-
ся. Начал я эту бочку обстра-
ивать. Поставил рядом гараж, 
а сверху сделал несколько ком-
нат под раздевалки. Они со вре-

менем превратились в госте-
вые комнаты, где можно было 
и отдохнуть, переночевать. Ре-
бята из «Локомотива» пригна-
ли сюда свой старенький снего-
ход «Буран», чтобы в лесу трассу 
не топтать, а накатывать с его 
помощью. Вот мы его в гараж 
и убирали. Потом я и себе соб-
ственный снегоход прикупил. 
Хозяйство стало разрастать-
ся, пользоваться популярно-
стью не только у моих друзей, 
но и у их многочисленных при-
ятелей. И я тем временем по-
степенно, понемножку подку-
пил еще несколько земельных 
участков. И теперь здесь у нас 
в собственности 60 га земли, 
плюс 28 га леса. В плане нало-
гов и аренды земель, конечно, 
удовольствие дорогое. Ежегод-
но сотни тысяч рублей только 
на это и уходят... 

— Как вам удалось полу-
чить столько земли под спор-
тивный комплекс?

— Здесь у нас земля трех 
видов: та, что в моей собствен-
ности — где стоят две гостини-
цы, мой дом — все это огоро-
жено забором, плюс та, где мы 
сделали детский тюбинговый 
парк. Те участки, что исполь-
зуются под стадион, автосто-
янки — земли  сельского по-
селения. А основные площади, 
где проходят лыжные трассы, 
располагается горнолыжный 
склон — это в настоящее время 
земли рекреационного назначе-
ния, бывшие сельскохозяйствен-
ные земли.  

— А как можно было земли 
сельхозназначения использо-
вать под спортивные нужды? 

— Когда мы делали лыжную 
трассу только в лесу, вроде про-
блем было меньше. Там нуж-
но было только просеки от бу-
релома расчистить. Но в лесу 
у нас в основном пересеченная 
местность, и нам надо было вы-
водить петли хотя бы немного 
на поля, на равнину. А это уже 
сельскохозяйственные земли. 
Вроде как зимой они свобод-
ны, покрыты снегом, проблем 
нет. Да и летом они многие годы 

Особая гордость Попова 

и подолинцев — горнолыжная 

трасса. Один из подъемников, 

и как всегда — аншлаг. 
   фото:  из архива В.С.Попова 

Сноуборд в Подолино — 

и спорт, и мода, и праздник, 

и удовольствие... 
   фото:  из архива В.С.Попова 
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вообще не использовались. 
А тут председатель увидел, 
что народ стал к нам приез-
жать, жизнь спортивная ак-
тивизировалась... Задумал-
ся. Я к нему с предложением 
сдать нам эти участки зем-
ли в аренду, чтобы усовер-
шенствовать трассу, сделать 
лыжный стадион. А он упёр-
ся — мне это не нужно. И 
никакой компромиссный ва-
риант рассматривать не хо-
тел. Больше того, вредить 
нам вздумал! Годами на этих 
участках не пахал, ничего 
не сеял. А тут взял, да и пе-
репахал все поле, причем 
такими крупными пластами, 
что одни бугры — нормаль-
ную лыжную трассу зимой 
не накатаешь... Посеял что-то 
типа овса... А потом весь этот 
«овес» заново бульдозером 
перепахал. Ну и куда нам было 
деваться? Зимой долго все эти 
колдобины выравнивали, ло-
патами засыпали. Друзья ста-
ли меня подначивать — мол, 
давай другим путем пойдем. 
И предложили скупить у его 
колхозников более качествен-
ные земли — эти ведь на самом 
деле были мало пригодны для 
сельскохозяйственной деятель-
ности. В общем, мы его таким 
образом прижали, скупив у кол-
хозников третью часть всех его 
земель, причем самых лучших... 
Скупили примерно за год и мол-
чим. А он весь год на наших зем-
лях косит, пашет, сеет, скотину 
пасет... И вдруг узнал, чьи это 
теперь земли, забеспокоился, 
стал кричать, что мы это всё 
незаконно сделали, пригласил 
разных крутых риэлторов, юри-
стов, начались суды, пересуды... 
Года три вся эта канитель тяну-
лась с судами. В итоге все они 
признали, что нами все сдела-
но законно. И тут уже мы стали 
диктовать свои условия: раз мы 
эти земли купили, мы их тебе 
в аренду не дадим. Отдадим 
другому сельскому предпри-
нимателю, который тут рядом, 
раз не хочешь дать нам непри-
годные участки для спортив-
ной деятельности... Вот только 
так и заставили его обменять-
ся на те земли, которые нужны 
были для лыжного спорта. 

После этого у нас появи-
лись верхние участки под гор-
нолыжный склон (поле там до-
вольно большое), а в нижней 
части —  лыжный стадион. И 
то нас не очень устраивают его 
размеры, хотелось бы расши-
рить его дальше в поле... Пока 
ширины не хватает, особенно 
для проведения масс-стартов... 
Главное — и поле-то это есть, 
нет только доброй воли для его 
предоставления на спортивные 
нужды (улыбается). А воевать 
уже надоело.

— Зато теперь у вас тут 
не только обустроенная со 
всех сторон бочка, чудом пре-
вращенная в комфортабель-
ную сауну, но и три замеча-
тельные гостиницы со всеми 
удобствами и уютным кафе, 
у вас — гостевой чум, в кото-
ром проводятся корпоративы 

и всевозможные празднества, 
у вас — шикарные лыжные 
трассы для лыжников, тюбин-
говая горка для отдыхающих, 
горнолыжные склоны...

— И все это — спортивный 
клуб «Ярославец». Пришлось со-
здать различные коммерческие 
структуры, которые помогают все 
это хозяйство содержать и разви-
вать. Есть направление спортив-
ное, есть спортивно-оздорови-
тельное, есть культурно-развле-
кательное, есть туристическое...

Спортивная часть, связан-
ная с проведением соревнова-
ний, поначалу доходов больших 
не приносила. Когда появилось 
гостиничное хозяйство, стали 
спортсмены заезжать на сбо-
ры и соревнования многоднев-
ные — стало чуть лучше. Потом 
мы сделали тюбинговый парк, 
и он стал пользоваться большим 

спросом и, как ни странно, при-
носить нормальную прибыль. 
За счет него мы и стали сводить 
концы с концами.

— Однако вы ещё и на про-
фессионально сделанный гор-
нолыжный склон замахнулись...

— Эта «горнолыжка» стоила 
мне немалых средств! Третий год 
пошел, как она у нас работает. В 
первый год где-то до середины 
зимы никак не могли систему 
оснежения запустить, все время 
были какие-то проблемы. В про-
шлом году зима была вообще ка-
кая-то аномальная, дожди шли... 
Хотя снег, который мы смогли 
настрелять в середине декабря 
до наступления дождей, все-та-
ки сохранился. И у нас, в прин-
ципе, до конца апреля склон 
всегда в хорошем состоянии 
и пользуется большим спросом. 

Среди болельщиков на лыжне я увидела со-

вершенно удивительную пожилую лыжни-

цу: в тоненьком плащике, по-крестьянски 

повязанном платочке и со старинными лыжами 

и палками в руках она внимательно следила за 

молодыми спортсменами, бегущими по лыжне. 

Как только закончились соревнования, бабушка 

встала на лыжи и отправилась накатывать свои 

снежные километры. Ну как было не познако-

миться с этой удивительной женщиной? Зна-

комьтесь: Фаина Ивановна Теплякова, 84 года. 

Мастер спорта СССР по лыжным гонкам. Живет 

в ближайшей деревеньке. Каждый год на протя-

жение многих лет она обязательно участвует в 

местных массовых стартах. У нее уже восемь куб-

ков традиционных лыжных соревнований имени 

заслуженного тренера СССР Валерия Таракано-

ва — уроженца здешних мест. Как сообщила мне 

тогда Фаина Ивановна — она готовилась и к этим 

стартам, и к традиционной «Лыжне России». 

Татьяна СЕКРИДОВА

Как только закончились соревнования бабушкаБАБУШКА
ФАИНА
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Труднее было в прошлом году 
лыжню сохранить. Но нам и это 
удалось. Потому и смогли под-
ставить свое плечо дёминским 
стартам — чемпионату и первен-

ству Центрального федерального 
округа. А в этом году уже Спарта-
киаду школьников ЦФО прини-
мали... Понравилось всем у нас 
тут в прошлом году (улыбается).

— Обратила внимание, что 
у вас и на горнолыжном скло-
не соревнования проходят? 

— Да, параллельно с сорев-
нованиями по лыжным гонкам 
там у нас постоянно проходят 
открытые первенства города 
и детской спортивной школы 
по сноуборду. Мы, когда созда-
вали горнолыжный склон, вы-
нуждены были обратить самое 

пристальное внимание на дере-
венскую молодежь. 

— Проблемы были?

— Не то слово. Подготовишь 
склон к вечеру перед соревно-
ваниями, а они ночью придут 
и на всяких самодельных санках, 
на картонках его вдрызг измо-
чалят, перепашут трассу вдоль 
и поперек глубокими полозьями, 
всю разметку сорвут... Сплош-
ной вандализм был. Поначалу 
я стал с ними бороться: в школы 
ходил, участковых вызывал. А 
потом решил по-другому дей-
ствовать: купили им в школу 
лыжи беговые, сноуборды, стал 
звать всех подряд, чтобы при-
ходили покататься, с тренером 
позаниматься. Даже отделение 
детской спортивной школы в их 
селе открыли. И почти всю эту 
шпану неблагополучную мы по-
ставили на сноуборд. Так ведь 
всех этих пацанов затянуло на-
столько, что стали серьезно за-
ниматься! Раньше курили, с пи-
вом по этой трассе ходили, бу-
тылки где попало раскидывали, 
а теперь... Но я их предупредил: 
если только увижу кого-то с си-
гаретой или с пивом, никакого 
сноуборда не будет — сидите 
тогда в своих деревнях!  

Больше того, они все теперь 
у меня первые помощники. Всег-
да готовы помогать, только позо-
ви. Каток почистить или на тю-
бинговой трассе за порядком по-
смотреть — мои помощники тут 
как тут. Да и в спорте результатов 
стали добиваться, какие-то пер-
спективы почувствовали. Эти 
мои деревенские сейчас мно-
гие соревнования выигрыва-
ют. Димка Лепешкин, например, 
уже и в сборную области входит.

— А что тут у вас летом?

Зимний триатлон в Подолино. 
   фото:  из архива В.С.Попова 

Тюбинг, или катание с горы 

на надувных ватрушках — 

любимое развлечение 

ярославской детворы 

на специально оборудованной 

подолинской трассе. 
   фото:  из архива В.С.Попова 

В лыжном музее Подолино 

капитаны команд на заседании 

перед соревнованиями 

на первенство ЦФО. 
   фото:  Татьяна Секридова 
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— У нас теперь и летом тут 
хорошо: трассы для тренировок 
все облагорожены, да и для от-
дыха всё есть. Мы уже тут и озе-
ро выкопали, и пляж небольшой 
оборудовали. И деревенские все 
сюда купаться приходят. Да ещё 
и за порядком следят. 

Летом у нас тоже работает 
тюбинговая трасса. Четыре года 
назад я был в Москве на Лыжном 
салоне. Итальянцы туда привез-
ли покрытие из пластика — на 
нём люди на лыжах катались... В 
общем, купил я у них это покры-
тие. Думал на горнолыжной трас-
се разложить так, чтобы можно 
было летом по нему на беговых 
лыжах кататься. Я и сам про-
бовал — ощущение как будто 
по снегу, только немножко канто-
ваться приходится чуть раньше, 
чтобы лыжи не проскальзывали. 
Кстати, итальянцы мне предлага-
ли ещё и специальное покрытие 
для классики, с желобами. Толь-
ко стоит оно дороговато. Зато со 
скидкой продали то, что было 
на салоне. И мы приспособили 
укладывать его в тюбинговые 
трассы, ставим по бокам фонтан-
чики с водой, она течет по жело-
бу вниз, и в теплое время года 
народ с удовольствием на ва-
трушках с такой горки катается... 
А наверх их подъемник тащит.

— Лыжники летом к вам 
на спортивные сборы приез-
жают?

— Конечно.  Мы постоян-
но развиваемся. Большой лы-

жероллерной трассы пока нет, 
но 800-метровый круг уже сде-
лали. Трасса достаточно безо-
пасная, для детско-юношеского 
спорта как раз подходит. Хотя 
у нас тут и взрослые силовую 
работу на лыжероллерах выпол-
няют: то с покрышками по ней 
катаются, то в жилетках с пе-
ском... Кроме того, у нас хорошие 
имитационные круги,  лыжная 
трасса все лето поддерживает-
ся в идеальном состоянии. Мы 
на ней мелиорацию сделали, где 
надо, канавки отводные про-
копали. И даже после дождей 
по ней теперь можно бегать. К 
тому же она у нас всегда выстри-
жена трактором и газонокосил-
кой. Летом на ней буквально 
как футбольный газон — растёт 
травка такая мягкая. К нам как-
то Елена Вяльбе приезжала. Так 

я посадил ее в машину и повез 
по трассе. Она была очень удив-
лена: впервые, говорит, по лыж-
ной трассе летом еду на машине 
как по асфальту. По всему кругу 
7,5 км проехались, ей понрави-
лось. Есть у нас где и силовые 
тренировки проводить (трена-
жеры всякие поставили в пави-
льоне) и, как уже говорил, поле 
для мини-футбола.

Кстати, летом мы тут тоже 
достаточно много спортивных 
мероприятий проводим. Каж-
дый год у нас традиционно про-
ходит Кубок России по горному 

бегу. В этом году провели даже 
чемпионат России среди юно-
шей по горному бегу, на кото-
рый много людей приехало со 
всей России. Ещё проводим со-
ревнования по маунтинбайку, 
всем нравится, москвичей мно-
го приезжает. Проводим вело-
марафон. И вот уже несколько 
лет месяца на полтора хоккеи-
сты приезжают из «Локомотива» 
(старшие юноши), с удоволь-
ствием здесь тренируются. Три-
атлонисты приезжают на сборы. 
Даже сборная команда России 
раза два бывала у нас. 

Лыжероллерная трасса, хоть она и не велика по протяжённости 

и не сильно пересечена, пользуется неизменным спросом. 

Она вполне подходит для юных спортсменов и любителей 

активного отдыха. 
   фото:  из архива В.С.Попова 
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— И какое количество про-
живающих вы можете прини-
мать одновременно?

— Где-то человек 70-80. По-
рой команды готовы жить даже 

плотнее, лишь бы приняли. Мы 
и в тендерах участвуем, выпол-
няем заказы на проведение сбо-
ров спортивных школ.

А когда в спортивной жизни 
затишье, мы корпоративы у себя 

организуем. Порой  большие 
коллективы собираются — по 
300-400 человек. У нас разрабо-
таны развлекательные програм-
мы с дискотеками на стадионе, 
всякие дружеские эстафетные 
бега, другие варианты активно-
го отдыха. С нами сотрудничают 
аниматоры, которые все это лихо 
закручивают... Слава богу, сейчас 

мышление у народа перемени-
лось. Пива попить да шашлы-
ков нажарить уже недостаточно.  
Сейчас приезжают и спрашива-
ют: «А что вы нам можете пред-
ложить в плане активного отды-
ха?»  Вот мы и стараемся предло-
жить всё это по максимуму. 

— Вы как президент феде-
рации лыжных гонок Ярослав-
ской области могли бы и вла-
сти привлечь себе в помощь, 
чтобы развивать свое хозяй-
ство дальше, войти в госу-
дарственную программу...

— Три года назад нас очень 
сильно поддержал губернатор 
области Сергей Алексеевич 
Вахруков. Он сам большой лю-
битель лыж, в свое время в Ры-
бинске тренировался. Потом уе-
хал работать в Сибирь. А когда 
к нам губернатором вернулся, 
я его сразу в наш комплекс при-
вез, показал все... Так он по вы-
ходным стал всей семьей при-
езжать сюда на лыжах кататься. 
И даже в «Лыжне России» уча-
ствовал постоянно... Как-то ка-
тались с ним вместе, и я предло-
жил разработать комплексную 
программу развития лыжных 
гонок в области. Он поддержал, 
мол, действуйте. И мы засели 
за разработку этой программы: 
больше недели днями и ночами 
её писали. В правительстве об-
ласти программе дали «добро». 
И выделили на два года её реа-
лизации 18 миллионов рублей!

Как только другие федера-
ции об этом узнали — всполо-
шились: как это так?! Нам одного 
миллиона не могут выделить, 
а им аж 18!!! Так кто же другим 
федерациям мешал написать 
свои программы развития, обо-

Профессиональные 

аниматоры предлагают 

отдыхающим в Подолино 

увлекательные шоу-программы 

с личным участием гостей. 
   фото:  Татьяна Секридова 

Основной корпус гостиницы. 

З этажа современного комфорта 

и уютное кафе внизу. 
   фото:  из архива В.С.Попова 

Уютное кафе, вкусные 

завтраки, входящие 

в стоимость проживания, 

широкий ассортимент блюд, 

предлагаемых спортсменам 

на обеды и ужины... Все это 

располагает к хорошему отдыху 

и плодотворным тренировкам. 
   фото:  из архива В.С.Попова 
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сновать их, защитить? Мы во гла-
ву угла поставили задачу по вов-
лечению в лыжный спорт де-
тей и подростков из сельских 
районов, открыть там детские 
спортивные школы, купить туда 
лыжи, снегоходы, чтобы трассы 
можно было укатывать. А туда, 
где уже есть первые результаты, 
и по несколько пар элитных лыж 
купили... Начали проводить об-
ластную Спартакиаду сельских 
районов. И у нас из таких рай-
онов ребятишки уже в сборную 
области входят.

— У вас тут в спортив-
ном комплексе тоже какая-
то спортивная школа бази-
руется?

— Да, спортсмены СДЮШОР 
№ 3 города Ярославля по зим-
ним видам спорта (сноуборд, 
лыжные гонки, шорт-трек, фри-
стайл) постоянно тренируются. 
Жаль только, никак не удается 
открыть в Ярославской области 
училище олимпийского резер-
ва, чтобы нашу перспективную 
спортивную молодежь не сма-
нивали другие регионы. 

— Вы достаточно успешно 
здесь у себя несколько круп-
ных спортивных мероприя-
тий провели. Как думаете 
дальше развиваться?

— Да думаем над этим. Вот 
и Игорь Беломестнов, главный 
специалист ФЛГР, побывав здесь, 
прокатившись по трассе, меня 
спросил: почему на ФИСовские 
гонки не заявляетесь? В прин-
ципе, конечно, нужно двигаться 
в этом направлении. Немнож-
ко инфраструктуры не хватает. 
Нужны вагончики для подго-
товки лыж. Можно было бы и го-
стиничную сеть расширить — не 
всем участникам места рядом 
с трассой хватает, кого-то при-
ходится и в городе размещать. 
Надо совершенствовать судей-
скую бригаду. В целом-то у нас 
народ, конечно, обученный. Од-
нако не хватает современной 
аппаратуры. Мне и на горно-
лыжный склон нужна хорошая 
аппаратура для проведения 
соревнований. У нас и четыре 
пушки есть на горнолыжном 

склоне для искусственного ос-
нежения... Для ФИСовских гонок 
еще и трассу надо чуть расши-
рить — подъемы, если честно, 
узковаты, но до этого руки пока 
не доходят. Это ведь достаточно 
сложное дело — бурелом расчи-
щать, пни убирать, все это забо-
ронить надо, траву посеять. 

Пос тоянно мемориа лы 
проводим по служебным дис-
циплинам, посвященные памя-
ти сотрудников силовых струк-
тур, погибших в горячих точках. 
Чемпионаты МВД у нас уже три 
раза проводились по разным 
видам спорта с участием более 
пятисот человек.

А еще мы предложили на-
шим отдыхающим попробовать 
летом скандинавскую ходьбу. 
Сводили по лесу несколько раз, 
людям понравилось. Оборудо-
вали в лесу место для привала, 
чтобы было где костерок раз-
вести, здесь же волейбольную 
площадку импровизированную 
соорудили, натянув сетку между 
деревьями, детишкам поставили 
какие-то тренажёры, лазалки... 

Ярославцам нравится к нам 
приезжать. И дети, и взрослые 
с удовольствием на наших «ва-
трушках» катаются по тюбин-
говой трассе, резвятся. И де-
нег на это удовольствие никто 
не жалеет. Вот только с лыжной 
трассой постоянные «тёрки» 
возникают с желающими на ней 
потренироваться. Те, кто у нас 

живут в гостиницах, естественно, 
за трассу не платят. А вот приез-
жающим предлагаем пользова-
ние ею за символическую, на мой 
взгляд, плату в 100 рублей. Но 
что удивительно — за лыжную 
трассу, хорошо подготовленную 
ратраком, платить почему-то 
мало кто готов. И никто не хочет 
слушать объяснения, что на под-
готовку трассы топливо требует-
ся, и сотрудникам, которые этим 
занимаются, тоже надо платить 
зарплату... Сотня рублей, на мой 
взгляд, не такие большие день-
ги за хорошо подготовленную 
трассу! Если мы не жалеем де-
нег на дорогой инвентарь, то уж 
сотню за тренировку на класс-

ной лыжне всегда, как мне ка-
жется, можно выложить, чтобы 
и в следующий раз было кому 
эту трассу для лыжников подго-
товить. И тогда наш спортивный 
комплекс надолго останется для 
всех благоустроенной террито-
рией для спорта и комфортного 
отдыха, расположенной в живо-
писном месте на Ананьинских го-
рах рядом с деревней Подолино.

 
Обо всех деталях комплекса

Подолино можно найти
информацию на сайте

podolino.com

Татьяна СЕКРИДОВА,
Подолино—Москва

Особый колорит в программы отдыха привносят застолья 

и праздники в чуме. Веет чем-то скандинавским, не правда ли? 
   фото:  из архива В.С.Попова 

ОТ РЕДАКЦИИ:
Проблема защиты, удержания лыжных трасс от захвата, за-

стройки, распашки тракторами и пр. как была актуальной для 

нашей страны 15–25 лет назад, так и остаётся актуальной. Увы, и 

позиция Федерации лыжных гонок России за эти годы не претер-

пела каких-то серьёзных изменений — там, видимо, по-прежнему 

считают, что вопросы придания лыжным трассам статуса спор-

тивных сооружений, вопросы законодательного решения этой 

проблемы на федеральном уровне — не их дело. Вот и выходят в 

каждом регионе из этой ситуации по-своему. Мы уже познакомили 

вас с путями решения этой проблемы в подмосковном Одинцово 

(«Л.С.» №54 за 2012 год). Подолинский вариант от Виктора Попо-

ва — совершенно иной и тоже имеющий право на жизнь. 

А как решаете в своём регионе аналогичные проблемы вы?
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КЛУБ «100»
НАЗВАНИЕ ГОНКИ (МАРАФОНА) 1997 1998 1999 2000

1 Марафон «Праздника Севера» 511 414 517 891
2 Марафон «Европа — Азия» 279 234 203 234
3 «Николов перевоз» н/д 117 146 202
4 Югорский марафон н/пр н/пр н/пр н/пр
5 Тольяттинский марафон н/д 97 119 201
6 Гонка памяти В.Кузина и на призы Л.Барановой н/д 72 59 99
7 Авачинский марафон н/д 61 80 88
8 Весенний марафон МГУ (бывш. Росавтобанк) н/пр н/пр н/пр н/пр
9 Верхошижемский марафон н/д н/д н/д н/д
10 Марафон «Настоящий мужик» н/д н/д н/д н/д
11 Лот-марафон «Мяо-Чан» (на призы Ю.Чепаловой) н/д н/д 57 113
12 Байкальский альпинистский марафон (БАМ) н/д 62 69 н/д
13 Кубок Устьи н/пр н/д н/д н/д
14 Марафон памяти Ю.Лопатина н/д н/д н/д 33
15 Крылатый конь н/д н/д н/д н/д
16 Марафон памяти погибших сотрудников спецназ ФСБ РФ н/пр н/пр н/пр н/пр
17 «Азия — Европа — Азия» кор кор кор кор
18 Золотые купола н/д н/д н/д н/д

19 Дёминский марафон н/пр н/пр н/пр н/пр
20 Битцевский марафон н/д 52 100 103
21 Красногорский марафон Ивана Утробина н/пр н/пр н/пр н/пр
22 Марафон «Прощание со снегом» н/пр н/пр н/пр н/пр
23 Гатчинский марафон н/д н/д н/д н/д
24 «Лыжня Хепоярви» н/пр н/пр н/пр н/пр
25 Рождественский марафон на Истре кор кор кор кор
26 Гонка МВТУ 74 132 196 223
27 Гонка на выживание на призы А.Завьялова н/д 72 77 201
28 Невская классика н/пр н/пр н/пр н/пр
29 Лемболовский марафон клуба «Прибой» н/пр н/пр н/пр н/пр
30 Казанский марафон н/д н/д н/д н/д
31 Чайковский марафон н/д н/д н/д н/д
33 Марафон «Прибой» (марафон завода «Двигатель») н/д 78 109 146

16 Гальцова Елена 1958 Сергиев Посад

16 Гурьева Вера 1960 Москва

16 Кукуева Ирина 1964 Москва

14 Курулева Марина 1964 Московская

13 Абрамова Наталья 1975 Троицк

13 Новоселова Мария 1977 Москва

12 Зернова Наталья 1976 Москва

12 Никитина Наталья 1982 С.Посад

12 Оленева Виктория 1960 Троицк

11 Веденеева Елена 1971 Москва

11 Дахно Надежда 1953 Москва

11 Краснова Юлия 1973 Красногорск

11 Кутукина Елена 1963 Москва

11 Троепольская Екатерина1958 Москва

10 Бутова Людмила 1950 Железнодорожный

10 Зверкова Светлана 1973 Химки

10 Кислухина Валентина 1974 Москва

10 Матвеева Елена 1965 Москва

9 Елькова Диана 1951 Видное

9 Зобкова Елена 1968 Брянск

9 Конохова Ксения 1983 Москва

9 Линькова Валентина 1970 Калуга

9 Морозова Татьяна 1986 Москва

9 Юлынцева Галина 1960 Истра

8 Есипова Татьяна 1955 Москва

8 Закусило Татьяна 1983 Балашиха

8 Королева Вера 1948 Москва

8 Косых Наталья 1972 Екатеринбург

8 Курова Ольга 1953 Москва

8 Пляшечко Мария 1984 Москва

8 Сирякова Евгения 1947 Лыткарино

8 Суслова Наталья 1962 Москва

8 Турсунова Жанна 1957 Одинцово

8 Цыпулина Людмила 1974 Рязань

7 Балагурова Галина 1967 Зеленоград

7 Борисова Надежда 1991 Тверская, Конаково

7 Буздина Галина 1968 Москва

7 Гуляева Ирина 1978 Иваново

7 Джуссоева Алена 1966 Сегежа

7 Дмитриева Татьяна 1981 Люберцы

7 Илюхина Ирина 1967 Москва

7 Кахутина Валентина 1971 Москва

7 Кочегарова Елена 1962 Комсом.-на-Амуре

7 Кочеткова Елена 1969 Зарайск

7 Кунина Алла 1965 Москва

7 Макаричева Галина 1938 Калуга

7 Мельниченко Екатерина 1975 Красногорск

7 Минина Татьяна 1974 Москва

7 Некрасова Наталья 1981 Москва

7 Некрасова Наталья 1958 Москва

7 Чарочкина Татьяна 1973 Ярославль

7 Шейгас Татьяна 1966 Москва

6 Акишина Любовь 1956 Комсом.-на-Амуре

6 Алешина Мария 1979 Москва

6 Винникова Ольга 1963 Москва

6 Дмитриева Валентина 1942 Москва

6 Ефимова Валентина 1966 Обнинск

6 Жданова Елена 1975 Обнинск

ЖЕНЩИНЫ
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полный рейтинг марафонцев России 
можно скачать на сайте www.skisport.ru 

в разделе «Протоколы / СМЛР»

Дмитрий ФОМИЧЁВ,
член исполкома СМЛР:
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а КОГДА С 1912 ПО 1917 ГОДЫ В РОССИИ 
ПРОВОДИЛИСЬ РЕГУЛЯРНЫЕ ГОНКИ 
НА ДИСТАНЦИИ 60–80 ВЁРСТ

МНЕ КАЖЕТСЯ, ПРОЕКТ СМЛР 
БЕРЁТ СВОЁ НАЧАЛО НЕ В 2002 ГОДУ, А

ВЕКОМ 
РАНЬШЕ,



орогие друзья! Миновал
очередной, тринадцатый
по счету, год существова-

ния Союза Марафонов «Лыжная
Россия» (СМЛР). Какие интерес-
ные события произошли, каких
результатов достигли, что нового
ждет любителей лыжных марафо-
нов впереди? Несмотря на то, что
СМЛР является неофициальным
открытым сообществом россий-
ских лыжных марафонов, некото-
рые официальные данные по ито-
гам сезона 2013-2014 гг. пред-
ставляют определенный интерес.

Это касается как новых мара-
фонов, появляющихся в нашем
календаре, так и новых мастеров
всех достоинств, пополняющих
наши ряды. Итак, в минувшем се-

зоне состоялись два новых мара-
фона — Первый лыжный «Зюрат-
куль-марафон» в Челябинской
области и Седьмой «Вольский ма-
рафон» в городе Вольске Сара-
товской области. Немного опере-
жая события, можно отметить,
что в этом году в начале сезона
состоялись еще два ранее не про-
водившихся марафона — это «Ру-
мянцевский» в Перми и «Заре-
ченский» в городе Дмитрове Мос-
ковской области. Причем самое
интересное заключается в том,
что если ранее приходилось вы-
искивать на бескрайних просто-
рах нашей страны и Интернета
новые марафоны силами испол-
кома СМЛР, то теперь организа-
торы либо новых, либо ранее про-

водившихся, но неизвестных ши-
рокому кругу любителей лыжно-
го спорта марафонов, сами обра-
щаются в исполком СМЛР с прось -
бой проанонсировать их детище.
Я думаю, что этот факт может слу-
жить одним из примеров, под-
тверждающих востребованность
и актуальность данного проекта. 

За минувший сезон норма-
тив Мастера СМЛР (25 марафо-
нов) выполнили 9 спортсменов,
Мастера 75 (75 марафонов) — 1
спортсмен и Мастера 100 (100 ма-
рафонов) — 1 спортсмен. Много
это или мало? Все познается в
сравнении. Давайте заглянем за
кулисы безусловно значимых и
авторитетных марафонских про-
ектов, таких как Worldloppet

102
Емельянов Сергей
Москва, 1956

97 
Кондратюк Анатолий 
Софрино-1, 1980

89  
Конопелько Фёдор 
Москва, 1943

78  
Якимов Виктор 
Пермь, 1955

75
Ляпустин Михаил
Москва, 1958

58
Кривенков Сергей 
Москва, 1967

53
Фомичев Дмитрий 
Москва, 1962

52
Ахмеров Шамиль 
Москва, 1950

52
Румянцев Иван      
Пермский край, 1964

50
Слесарев Евгений
Московская обл., 1950

46
Кувшинов Евгений
Липецкая обл., с. Дубовое, 1979

44
Жулин Аркадий
Москва, 1943

44
Чернов Олег
Солнечногорск, 1961

МАСТЕРА СМЛР

МАСТЕРА 75

МАСТЕРА 

23ЛЫЖНЫЙ
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ПОЧЁТНЫЕ МАСТЕРА 
СМЛР

В клуб «100» включаются марафоны, хотя бы однажды 
за последние три года имевшие 100 и более человек на финише

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
757 784 976 1164 756 908 868 912 889 756 721 683 724 732
188 281 305 427 378 439 394 434 529 487 491 451 480 466
266 н/пр кор кор кор 372 178 кор 381 450 кор 365 н/пр 426
н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр 165 360
141 133 198 230 249 244 220 251 209 251 213 276 298 302
161 138 170 135 218 298 н/пр 218 199 291 293 247 318 267
114 138 162 181 175 186 164 198 215 232 233 289 278 257
н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр 252 н/пр 138 211 214 269 294 420 238
н/д 48 н/д 37 59 62 54 56 69 62 72 88 139 196
18 41 44 57 73 82 91 103 95 135 135 167 186 192
170 182 141 156 173 207 231 227 н/пр 234 208 169 178 187
94 122 113 103 112 119 151 178 162 193 174 156 178 164
н/д 57 61 47 51 46 66 62 50 48 61 119 143 154
н/д 60 74 н/пр 149 137 н/пр 117 115 119 161 125 105 137
н/д 57 64 45 46 н/д н/д н/д н/д 46 62 87 105 120
кор н/д 54 59 97 72 58 64 102 113 139 116 154 113
кор кор кор кор кор кор кор кор кор кор кор кор 137 113
н/д н/д н/д н/д 24 47 45 62 43 45 33 35 46 102

н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр 70 354 854 1020 1192 1291 1648 н/пр
453 159 н/пр н/пр н/пр 252 197 222 358 412 472 476 527 н/пр
н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр 424 293 336 438 454 н/пр
н/пр н/пр н/пр 17 20 13 н/пр 9 25 59 180 311 390 83
н/д 64 99 124 144 141 132 159 199 210 222 289 377 н/пр
н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр кор 171 304 246 334 188 287 н/пр
кор кор кор кор кор кор 413 н/пр н/пр 190 231 155 244 81
232 190 293 239 315 293 185 177 272 299 232 247 234 н/пр
139 167 190 232 180 215 157 140 149 200 168 133 181 н/пр
н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр 133 180 н/пр
н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр н/пр 179 н/пр
н/д 93 68 55 н/д н/д 82 н/д 93 66 92 74 103 37
н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д 53 74 101 79
187 193 207 269 262 202 96 164 201 205 224 204 н/пр н/пр
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43
Кузнецов Владимир
Химки, 1937

40
Копосов Дмитрий
Котлас, 1979

39
Трипака Сергей
Юбилейный, 1976

37
Евдокимов Владимир
Троицк, 1956

36
Чечёткин Сергей
Сергиев Посад, 1985

35
Абакумов Виктор
Москва, 1950

35
Голубев Борис
Санкт-Петербург, 1968

и EUROLOPPET. Что там? За год ма-
стерами WL стали 138 человек, а
EL — 217. По абсолютной величи-
не СМЛР явно не дотягивает до
международного уровня, но если
учесть разномасштабность про-
ектов (всё-таки 25 и более мара-
фонов для достижения мастер-
ских званий в СМЛР и десяток ма-
рафонов, необходимых для полу-
чения званий мастеров в
международных проектах — это
две разные величины), то получа-
ется очень достойная картина.
Особенно если учесть, что такой
прирост покоривших бескрайние
российские просторы поддержи-
вается на протяжении несколь-
ких последних лет. 

За время существования
СМЛР и на форуме skisport.ru, и
при личном общении спортсменов
всё время возникали споры — яв-
ляется коллекционирование ма-
рафонов в рамках проекта СМЛР
спортом или это занятие — срод-
ни туризму и краеведению? Хоте-

лось бы оставить ненужные споры
и обратиться к некоторым истори-
ческим фактам. Из истории лыж-
ного спорта России известно, что
одним из первых официальных со-
ревнований в России было состя-
зание лыжебежцев на дистанции
25 верст от села Пушкино до Со-
кольников в 1902 году. 7 февраля
1910 года прошел первый всерос-
сийский чемпионат по лыжным
гонкам на дистанции 30 км на Хо-
дынском поле. Среди московских
лыжебежных соревнований сле-
дует отметить «Большую гонку»,
проводимую в период с 1912 по
1917 гг. на дистанции 60–80 верст.
Наш проект, по сути, является
продолжением марафонских тра-
диций России. Я думаю, что нет
надобности убеждать наших чи-
тателей в том, что нация, верная
своим традициям, непобедима. 

И в заключение хочется ска-
зать, что пока ты (не важно — ма-
рафонец или спринтер) испытыва-
ешь приятный холодок, пробежав-

ший по спине перед стартом, ис-
пытываешь чувство удовлетворе-
ния от достигнутого результата, и
то и другое будет называться спор-
том, и споры здесь неуместны!

Исполком СМЛР в пред-
стоящем сезоне продолжит
работу по сбору и опублико-
ванию информации как о но-
вых, так и о ставших тради-
ционными марафонах. Эта
информация будет своевре-
менно отражаться в разделе
СМЛР на сайте журнала. Наде-
емся на помощь всех, кто не
равнодушен к спорту и наше-
му проекту. Ждем интерес-
ную информацию как о пред-
стоящих марафонах в вашем
регионе, так и отчеты о про-
шедших соревнованиях.

Желаю всем в предстоящем
сезоне достижения поставленных
задач, здоровья и отличного на-
строения. Присоединяйтесь!

СОЮЗ МАРАФОНОВ «ЛЫЖНАЯ РОССИЯ»СОЮЗ МАРАФОНОВ «ЛЫЖНАЯ РОССИЯ»

24ЛЫЖНЫЙ
спорт

название марафона место проведения дата дист. стиль кол-во конт. тел. сайт, e-mail, доп. тел., примечание
финиш.

1 XXXXI МАРАФОН "ПРАЗДНИК СЕВЕРА" г.Мурманск 06.04.2014 50 км своб. 732 (8152) 45-99-09, 47-62-10
45-97-11 info@murmansport.ru

2 XXXI МАРАФОН "ЕВРОПА-АЗИЯ" г.Екатеринбург 09.03.2014 53 км своб. 466 (343) 371-13-85, 242-54-12
278-06-00 marafon@skb.ru

3 XVIII МАРАФОН "НИКОЛОВ ПЕРЕВОЗ" г.Дубна, Московская обл. 08.02.2014 50 км своб. 426 (49621) 4-73-40
4 II ЮГОРСКИЙ ЛЫЖНЫЙ МАРАФОН г.Ханты-Мансийск, ХМАО 12.04.2014 50 км своб. 360 (3467) 33-12-24 www.ugraloppet.ru; info@ugraloppet.ru
5 XXVII ТОЛЬЯТТИНСКИЙ МАРАФОН г.Тольятти, Самарская обл. 02.03.2014 50 км своб. 302 (8482) 35-07-98 ф. 34-85-06; lubchenko2005@yandex.ru
6 XXII ГОНКА ПАМЯТИ В.КУЗИНА г.Москва, "Планерная" 26.01.2014 50 км класс. 267 (499) 166-54-17 skikafedrargufk@mail.ru

И НА ПРИЗЫ Л.БАРАНОВОЙ
7 XXI АВАЧИНСКИЙ МАРАФОН г.Петропавловск-Камчатский 20.04.2014 60 км своб. 257 8-914-781-80-33 Мирошниченко Александр Васильевич

mirona.v@rambler.ru
8 VIII ВЕСЕННИЙ МАРАФОН МГУ д.Головино, Московская обл. 22.03.2014 50 км своб. 238 8(495)440-35-94 www.ski-festival.ru 

(бывш. Марафон РОСАВТОБАНК)
9 XXXIV ВЕРХОШИЖЕМСКИЙ ЛЫЖНЫЙ МАРАФОН г.Верхошижемье, Кировская обл. 29.03.2014 50 км своб. 196 (83335) 2-14-23, 2-12-52, 2-13-76; trushkova43@mail.ru
10 XVIII ЛЫЖНЫЙ МАРАФОН "НАСТОЯЩИЙ МУЖИК" г. Чусовой, Пермский край, 30.03.2014 50 км своб. 192 (34256) 5-58-30 (34256) 4-28-43 (л/б "Металлург") 

л/б "Металлург" (спортком.) (342) 218-32-48 (ФЛГ Пермского кр.)
11 XXV ЛОТ-МАРАФОН "МЯО-ЧАН" г. Комсомольск-на-Амуре 06.04.2014 50 км своб. 187 (4217) 53-94-50, 8-914-1626728

(на призы Ю.Чепаловой) 54-12-79 krut@kmscom.ru
12 XXXIV БАЙКАЛЬСКИЙ ст. Огоньки, Иркутская обл. 16.03.2014 52 км класс. 164 (3951) 57-72-16, (3951) 57-31-68

АЛЬПИНИСТСКИЙ МАРАФОН (БАМ) 57-49-36 alpmarafon.ru
13 XVII ЛЫЖНЫЙ МАРАФОН "КУБОК УСТЬИ" д. Малиновка, Архангельская обл. 05.04.2014 50 км класс. 154 (81555) 5-11-62, (81555) 5-47-57 (уч. центр),

(ДЮСШ) (8182) 21-57-06
14 XXXI МАРАФОН ПАМЯТИ Ю.ЛОПАТИНА г. Воронеж, Воронежская обл. 23.02.2014 50 км класс. 137 (4732) 52-16-92 (4732) 78-46-01; info@classi.ru
15 XXIII МАРАФОН "КРЫЛАТЫЙ КОНЬ" г. Златоуст, Челябинская обл. 23.03.2014 50 км своб. 120 8-908-08-08-092 Volkov-72_2011@mail.ru
16 XIV МАРАФОН ПАМЯТИ ПОГИБШИХ г. Киржач, Владимирская обл. 23.02.2014 50 км класс. 113 8-910-188-09-99 info@marathon-kirzhuch.ru

СОТРУДНИКОВ  СПЕЦНАЗ ФСБ РФ Илья
17 XXXV МАРАФОН "АЗИЯ-ЕВРОПА-АЗИЯ" г.Новоуральск, Свердл. обл. 01.03.2014 50 км класс. 113 (34370) 9-50-34 (34370) 98943; sport-kedr@yandex.ru
18 XI МАРАФОН ФЕСТИВАЛЯ Л/С "ЗОЛОТЫЕ КУПОЛА" г.Нерехта, Костромская обл. 16.02.2014 50 км класс. 102 (49431) 7-52-85 www.sportskhool.org;  dush-ner@ya.ru
19 ЧЕМПИОНАТ ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ пос.Сямжа, Вологодская область 15.03.2014 50 км своб. 85 (81752) 2-14-02 (81752) 2-18-26; syamzha-ar@yandex.ru
20 XII МАРАФОН "ПРОЩАНИЕ СО СНЕГОМ" г. Лобня, Московская обл. 06.04.2014 50 км своб. 83 (495) 185-59-88
21 I ЛЫЖНЫЙ "ЗЮРАТКУЛЬ-МАРАФОН" пос.Зюраткуль, Челябинская обл. 16.03.2014 50 км своб. 82 (35161) 4-37-32 vhizbylin@mail.ru
22 РОЖДЕСТВЕНСКИЙ МАРАФОН НА ИСТРЕ Московская обл., клуб "Романтик" 07.01.2014 50 км своб. 81 8-916-618-26-01 org@romantik-club.ru
23 ЭЖВИНСКИЙ МАРАФОН "ПРЕОДОЛЕЙ СЕБЯ" г.Сыктывкар, респ. Коми 02.03.2014 60 км своб. 80 (8212) 43-66-25, alexander.koksharov@mondigroup.com

69-98-39(л/б)
24 XV ЧАЙКОВСКИЙ МАРАФОН (ГОНКА МУЖЕСТВА) г.Чайковский, Пермский край 23.03.2014 50 км своб. 79
25 XVI МАРАФОН "НА РАСПУТЬЕ" п.Слюдорудник, Челяб. обл. 29.03.2014 50 км своб. 77 (35171) 7-02-47, (351) 907-70-01 Акимов Андрей

6-53-12 (351) 907-81-71 Каверин Владимир
rva@ozersk.com

26 МАРАФОН "ИСТРИНСКИЕ ДАЛИ" Моск. обл., клуб "Романтик" 10.03.2014 50 км своб. 76 8-916-618-26-01 org@romantik-club.ru

РОССИЙСКИХ ЛЫЖНЫХ МАРАФОНОВ ГОДА2014РЕЙТИНГ



Курсивом помечены названия марафонов-дебютантов рейтинга.

27 VIII МАРАФОН "БАНЗАЙ" г.Балашов, Саратовская обл. 02.03.2014 50 км своб. 72 (84545) 4-29-45, 8-960-351-96-61  
4-24-26, 9-22-65 Курбатов Александр Сергеевич

28 VI МАРАФОН ПАМЯТИ А.ПРОКУРОРОВА г.Владимир 09.03.2014 50 км своб. 71 (4922) 54-32-96 www.prokurorov.narod.ru
29 VI КАРЕЛЬСКАЯ СОТНЯ г.Калевала, р-ка Карелия 23.03.2014 100 км класс. 69 www.100km.ru
30 XXIX МОТОВИЛИХИНСКИЙ МАРАФОН г.Пермь,  л/б "Искра" 22.03.2014 50 км своб. 64 (342) 218-32-48 2126850; skiclub@perm.ru
31 XXIX УФИМСКИЙ МАРАФОН г.Уфа, Башкортостан 16.03.2014 50 км своб. 63 (347) 279-05-89 291-08-38, 279-05-36; sport@ufacity.info
32 V ПОМОРСКИЙ МАРАФОН г.Архангельск 29.03.2014 50 км своб. 63 (8182) 22-95-46 www.belomorsport.ru

л/ст "Малые Карелы" 22-94-79 komandor-arh@yandex.ru, tarlov@mail.ru
33 НОВОСИБИРСКИЙ СВЕРХМАРАФОН г.Новосибирск, л/б Пелеганчука 23.03.2014 60 км своб. 55 (383)329-45-55 sportsoyuznsk.ru; O.I.Meshkov@inp.nsk.su

(Мемориал В.Пелеганчука) 330-38-78 I.M.Zemlyansky@inp.nsk.su, 
34 МАРАФОН "ПОЛЮС" г.Коряжма, Архангельская обл. 29.03.2014 50 км своб. 55 (81850) 3-30-08 olimp2@atnet.ru, nag_sport@mail.ru
35 XXXVIII ЛЫЖНЯ УДМУРТИИ г.Ижевск, Удмуртия 01.03.2014 50 км своб. 53 (3412) 50-13-66 63-23-80, 63-23-06; solk14km.ru
36 XVIII АРЗАМАССКИЙ СВЕРХМАРАФОН г.Арзамас, Нижегородская обл. 01.03.2014 75 км своб. 51 (83147) 4-06-60 3-00-93: asxk2008@rambler.ru
37 ТОМСКИЙ МАРАФОН г.Томск, Томская область 29.03.2014 50 км своб. 51 (3822) 41-29-24, 52-78-76; cop-n-baranovoy@mail.ru,

41-27-04 flg.start@yandex.ru
38 "ВЕСЕННИЙ МАРАФОН" c.Незнаново, Костромская обл. 01.03.2014 50 км своб. 50 8-903-898-9170, www.vesenniymarafon.ru

(495) 988-17-48 info@vesenniymarafon.ru
39 МИЛЬКОВСКИЙ МАРАФОН г.Петропавловск-Камчатский, 22.03.2014 50 км своб. 49 8-914-781-80-33 www.kamchatkaloppet.ru

с.Мильково
40 ЧЕСТНЫЙ ЛЫЖНЫЙ МАРАФОН ДРУЗЕЙ-2014 г.Гусь-Хрустальный, 09.02.2014 50 км своб. 48 8-920-904-16-86, gussport@mail.ru

Владимирская обл. 8-961-254-44-44
41 XXVII МАРАФОН ПАМЯТИ СВИРЧЕВСКОГО г. Ухта, респ. Коми, 06.04.2014 50 км своб. 47 (82167) 7-20-48, 7-54-08, 4-72-14, 5-90-66 (ДЮСШ)

л/б "Сияние Севера"95 3-19-08 yfis2008@mail.ru
42 ТЮМЕНСКИЙ МАРАФОН г. Тюмень 08.03.2014 50 км своб. 45 (3452) 46-19-39, 41-25-96, 41-69-41, 41-15-64

46-29-18 ski-tyumen@list.ru
43 ХАРОВСКИЙ МАРАФОН г. Харовск, Вологодская обл. 08.03.2014 50 км своб. 43 8-817-322-28-33 Тарбаев Валерий Алексеевич
44 ЧЕМПИОНАТ СВЕРДЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ г.Верхняя Салда, Свердл. обл. 05.04.2014 50 км своб. 43 (343) 371-30-50
45 МУТНОВСКИЙ ЭКСТРЕМАЛЬНЫЙ МАРАФОН п.Термальный, Камчатский край 27.04.2014 60 км своб. 42 (4152) 42-17-07 (4152) 42-41-15, 8-914-781-80-33
46 V КАРЕЛЬСКАЯ НЕДЕЛЯ г.Калевала, р-ка Карелия 23-29.03.2014 400 км класс. 41 8-910-405-26-96 www.100km.ru
47 V CИМБИРСКИЙ МАРАФОН г.Ульяновск 16.03.2014 50 км своб. 40 evdo73ruskarsun@mail.ru
48 VII "КАМЕННЫЙ ПОЯС" г. Ревда, Свердловская обл. 23.03.2014 50 км своб. 37 collc.narod.ru smshem@rambler.ru, collc@mail.ru 
49 XXXXVII КАЗАНСКИЙ МАРАФОН г. Казань, респ.Татарстан 16.03.2014 50 км класс. 37 (843) 236-10-36 236-69-91, 236-20-39

(спортком.) kazansport@mail.ru
50 СВЕРХМАРАФОН "КУБОК СЕВЕРНОГО УРАЛА" г. Чусовой, Пермский край, 06.04.2014 70 км класс. 36 (34256) 5-58-30 (34256) 4-28-43 (л/б), 31918

л/б "Металлург" (упр. по сп) (342) 2183248 (ФЛГ Пермского края) 
51 МАРАФОН на призы л/к ПЕРОВСКОЕ г. Никольск, Вологодская обл. 16.02.2014 50 км своб. 35 (81754) 2-15-09 8-921-143-91-23; perovskoe@gmail.com
52 МАРАФОН Московская обл., 09.02.2014 50 км своб. 34 8-916-618-26-01 org@romantik-club.ru

«ВСТАВАЙ на лыжи), СТРАНА ОГРОМНАЯ» клуб "Романтик"
53 БАЛАКОВСКАЯ ЛЫЖНЯ г. Балаково, Саратовская обл. 09.03.2014 50 км своб. 34 (8453) 33-96-45 8-917-205-85-81 (Хохлов Сергей)
54 XXXVII МАРАФОН ПАМЯТИ МАРКЕВИЧА г. Сов. Гавань, Хабаровский кр. 15.03.2014 50 км своб. 34 (42138) 4-11-68 4-53-70
55 МЕМОРИАЛ СОБОЛЕВА-ТЕРЛЕЦКОГО г. Новосибирск, 09.03.2014 50 км класс. 33 (383) 329-48-27 Андрей Соколов 

л/б им. Пелеганчука 329-48-15 A.V.Sokolov@inp.nsk.su,
330-71-63 sokolov.andy@gmail.com

56 ГОНКА ПАМЯТИ И.СУСАНИНА п. Сусанино, Костромская обл. 16.03.2014 50 км своб. 33 (49434) 9-11-28 (4942) 41-22-61; dush5-23@yandex.ru
9-13-36 (т/ф)

57 XXVII МАРАФОН ПАМЯТИ ВЕТЕРАНОВ г. Лесной, Свердловская обл. 29.03.2014 50 км своб. 32 (34342) 4-24-83, sport@gorodlesnoy.ru
ЛЫЖНОГО СПОРТА 6-87-93

58 "100 КМ ЗА 1 ДЕНЬ" (группа Сафронова) Моск.я обл., Некрасовская- 23.02.2014 100 км класс. 29 8-910-405-26-96 Михаил Афанасенков
Морозки-Радонеж-Кузяево aisafronov.100km.ru; mike@afanas.ru

59 XX МАРАФОН ПАМ. НОВОЖИЛОВА г. Ишимбай, Башкортостан 22.03.2014 50 км своб. 29 (34794) 4-08-64 4-02-21(л/б)
(спорткомитет) ishim.sport@rambler.ru

60 XXVI МАРАФОН "ВОЛОЧАЕВСКИЕ  ДНИ" г.Хабаровск, Хабаровский край 02.03.2014 50 км своб. 28 (4212) 78-99-28, www.ski27.ru; psych27@mail.ru
42-08-43

61 МАРАФОН "КУНГУРСКИЙ" г.Кунгур, Пермский край, 29.03.2014 50 км своб. 28 (342) 212-67-33, sportkungur@permonline.ru
л/б "Снежинка" 712-54-36

62 МАРАФОН "АЗИЯ-ЕВРОПА-АЗИЯ" г.Миасс, Челябинская обл. 02.03.2014 70 км своб. 27 (3513) 55-46-82 nadimova@gorod.miass.ru
63 XXXI КУЗБАССКИЙ МАРАФОН ПАМ. БЕЛЯЕВА г.Ленинск-Кузнецкий, 02.03.2014 50 км своб. 26 (38456) 5-34-50 5-29-38, 3-32-38

Кемеровская обл. 5-25-65 sport_len-kuz@rambler.ru
64 XI АВАЧИНСКИЙ КЛАССИЧЕСКИЙ г.Петропавловск-Камчатский, 22.02.2014 50 км класс. 25 8-914-781-80-33 www.kamchatkaloppet.ru

л/б "Лесная"
65 АНГАРСКИЙ МАРАФОН г. Ангарск, Иркутская обл. 23.02.2014 50 км своб. 25 (3955) 67-22-51 snj@stroikom.ru
66 VII ВОЛЬСКИЙ МАРАФОН г.Вольск, Саратовская обл. 19.01.2014 50 км своб. 24
67 "ГОРНЫЙ МАРАФОН" г.Иркутск, Голоустненский тракт 30.03.2014 50 км своб. 22 8-914-938-71-37 pereval-irk@mail.ru, Владимир
68 МАРАФОН ПАМЯТИ СЕРГЕЯ ЕСЕНИНА г.Спас-Клепики, Рязанская обл. 09.03.2014 50 км своб. 21 (4912) 25-87-25 (49142) 2-64-70 (г. Клепики)
69 НОВОГОДНИЙ МАРАФОН п.Косая Гора, г. Тула 03.01.2014 56 км класс. 20 8-910-585-57-51 Тюриков Юрий Алексеевич,     

8-903-658-68-41 Валерий Энгельсович, com.valeri@ya.ru
70 XXI ТРОИЦКИЙ МАРАФОН c.Троицкое, Сахалинская обл. 23.02.2014 50 км своб. 20 (424) 415-28-05 we@apeonski.com
71 XXXXI БРАТСКИЙ МАРАФОН г.Братск, Иркутская область 23.03.2014 50 км своб. 20 sergstar2009@yandex.ru
72 XX "ВЕСЕННЯЯ КАПЕЛЬ" г. Новочебоксарск, Чувашия 16.03.2014 50 км своб. 20 (8352) 50-63-86, 50-75-11, 62-74-41; sportshkola@list.ru
73 ОМСКИЙ МАРАФОН г. Омск, Омская область 16.03.2014 50 км своб. 19 (3812) 25-25-90 22-33-80, 20-12-49, adm@sport.omsk.ru 

(спортком) loktionov.1982@mail.ru, ski-omsk.ru
74 МАРАФОН "СЕВЕРНАЯ ДВИНА" г. Котлас, Архангельская обл. 1-2.03.2014 сутки класс. 15 8-952-252-7248 koposoff@rambler.ru

www.supermarathon.narod.ru
75 XXXVI НЫТВЕНСКИЙ МАРАФОН пос.Уральский, Пермский край 08.03.2014 50 км клас. 15 8-902-809-80-04 Старков А.Е.
76 БЕЛОРЕЦКИЙ ЛЫЖНЫЙ МАРАФОН г.Белорецк, Башкортостан 05.04.2014 50 км своб. 14 (34792) 5-04-33 3-14-43, 3-27-55
77 СОКОЛОВСКИЙ М-Н В ЧЕСТЬ ДНЯ ПОБЕДЫ п. Сокол, Магаданская обл. 20.04.2014 50 км своб. 14 8-914-862-71-50 Охотников В.А.
78 ЧЕРЕПОВЕЦКИЙ МАРАФОН г. Череповец, Вологодская обл. 08.03.2014 50 км своб. 14 (8202) 57-34-04 
79 XIII КАМСКИЙ МАРАФОН г.Набережные Челны, Татарстан 23.02.2014 50 км своб. 11 (8552) 71-67-56 30-56-74; titan_mea@mal.ru
80 МАРАФОН "ЛЫЖНЯ РОССИИ" п. Октябрьский, Свердл. обл. 08.02.2014 50 км своб. 10 (34375) 4-17-97 Kolasnikova@mail.ru
81 МОРДОВСКИЙ МАРАФОН г. Рузаевка, Мордовия 22.03.2014 50 км своб. 10 (8342) 24-23-54 8-905-378-18-16 Куянов Азат Шамилевич

fls-rm@mail.ru
82 МАРАФОН "ПОЛЯРНАЯ ЛЫЖНЯ" г. Салехард, ЯНАО 13.04.2014 50 км своб. 10 (34922) 4-54-20 3-56-74, 3-54-96; okrsmo@rambler.ru
83 ОТКРЫТОЕ ПЕРВЕНСТВО ДАЛЬНЕГО ВОСТОКА г. Алдан, Респ. Саха (Якутия) 20.04.2014 50 км своб. 10 8-914-270-62-08 (4112) 35-72-65, 42-48-96; 

(41145) 3-76-67, 3-11-04; mvy-86@mail.ru
84 XIV САЯНСКИЙ МАРАФОН г. Саяногорск, Хакасия 08.03.2014 50 км своб. 10 (39042) 2-29-22 (спортком)
85 ПЕРВЕНСТВО АМУРСКОЙ ОБЛАСТИ г. Тында, Амурская обл. 30.03.2014 50 км своб. 7 (4162) 50-08-96 Воробьев Сергей Александрович
86 МАРАФОН В ЧЕСТЬ ДНЯ ПОБЕДЫ г. Норильск, л/б "Оль-Гуль" 04.05.2014 50 км своб. 6 (3919) 47-05-59 46-56-10, 8-902-949-48-83

название марафона место проведения дата дист. стиль кол-во конт. тел. e-mail, сайт, доп. тел., примечание
финиш.
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СОЮЗ МАРАФОНОВ «ЛЫЖНАЯ РОССИЯ»СОЮЗ МАРАФОНОВ «ЛЫЖНАЯ РОССИЯ»

— Сколько лет вы в дви-
жении СМЛР, как всё начина-
лось? Расскажите, пожалуйста,
о людях из исполкома СМЛР.

— Лыжные марафоны я на-
чал бегать давно. Первыми мои-
ми марафонами были Гонка
МВТУ и Ерохинский марафон, ко-
торые в то время проводились в
Фирсановке классическим сти-
лем — конька тогда ещё не бы-
ло. Конечно же, «Лыжня России».
Затем в Москве стали появлять-
ся новые марафоны — «Мос-
ковская Лыжня», «Гонка на вы-
живание» в Ромашково, Битцев-
ский и т.д. — все эти марафоны
я тоже бежал. Однако первым
марафоном, с которого, по су-
ществу, началось мое участие в
проекте СМЛР, стал марафон
«Кубок Устьи» в 2002 году. Я был

очарован красотой природы, по-
ражен тем, как люди относятся
к проведению гонки, тем, что на
финише, на церемонии награж-
дения кроме вручения сувенира
в виде деревянной ложки с над-
писью «Кубок Устьи» вызывали
каждого поименно и предлагали
выбрать себе сувенир лыжной
тематики из того, что имелось на
призовом столе. Мне очень тог-
да захотелось написать об этой
замечательной гонке, чтобы о
ней узнали лыжники всей стра-
ны. Позже, участвуя одним и тем
же составом в лыжных марафо-
нах, мы объединились в инициа-
тивную группу, которая стала ве-
сти работу по сбору информации
о лыжных марафонах России, ко-
торую мы стали публиковать в
журнале «Лыжный спорт» и на
сайте skisport.ru.

В настоящее время состав
исполкома выглядит так: Анато-
лий Кондратюк, Андрей Кондра-
шов, Фёдор Конопелько, Сергей
Кривенков, Евгений Слесарев,
Дмитрий Фомичев и Иван Исаев.
Могу сказать, что все мы совер-
шенно разные, о каждом можно
рассказать много хорошего, но
главное, что нас объединяет од-
но общее дело — проект СМЛР.
В этом году по собственному же-
ланию из исполкома вышел Же-
ня Кувшинов. Это для нас боль-
шая потеря, так как на протяже-
нии нескольких лет он практи-
чески в одиночку выполнял
огромную работу по сбору мате-

32
Борисов Валентин
Химки, 1942

32
Карпов Андрей
Москва, 1971

32
Лавриненко Владимир
Москва, 1964

31
Аверьянов Сергей
Москва, 1965

31
Рахманов Евгений
Торжок, Тверская обл., 1978

31
Снедков Денис
Москва, 1974

30
Дахно Виталий
Москва, 1951

30
Рябов Алексей
Москва, 1974

30
Филиппов Алексей
Пермь, 1976

29
Игнатов Сергей
Москва, Апрелевка, 1960

29
Киркин Дмитрий
Кичменгский Городок, 1975

29
Одоховский Вячеслав
Москва, 1962

29
Саблин Владимир
Кич-Городок, 1946

28
Бирюков Сергей
Москва, 1976

28
Высоцкий Андрей
Санкт-Петербург, 1963

28
Калужин Вячеслав
Ожерелье, Московская обл., 1967
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Команда СМЛР отправляется

на очередной марафон. 

фото: из архива С.Емельянова

Президент Союза Марафонов «Лыжная Россия» Сергей
Емельянов стал первым в истории движения лыжником,
закончившим дистанцию в 100 разных российских лыж-
ных марафонов и выполнившим норматив «Мастера 100
СМЛР». Журнал «Лыжный спорт» не смог пройти мимо
этого события и задал обладателю уникального достиже-
ния несколько вопросов.

ХОРОШИХ ГОНОК В РОССИИ МНОГО,
ЕГО ОПЯТЬ ПОЗОВЁТ ДОРОГА



риалов и составлению рейтин-
гов российских марафонов, и
мы искренне благодарны ему.

— Что такое для вас дви-
жение СМЛР? Хобби, смысл
жизни, что-то ещё?

— СМЛР для меня и хобби,
и в каком-то роде и смысл жиз-
ни, не единственный, конечно.
Но без спорта и без лыж я свою
жизнь не представляю. 

— Какой марафон для вас
самый памятный?

— Марафонов было много,
и каждый оставил в памяти свой
след. Это и, как я уже отмечал,
«Кубок Устьи», и первый выезд
за пределы Московской области
на «Марафон Праздника Севе-
ра», конечно же — «Авачин-
ский», «Деминский», «Тюмен-
ский» по биатлонной трассе на
«Жемчужине Сибири», «Карель-
ская сотня» и «Карельская неде-

ля» — да все и не вспомнить! В
том-то и состоит интерес, чтобы
увидеть новые места, новые
лыжные трассы, познакомиться
с новыми людьми, а не в том,
чтобы поставить очередную пе-
чать в паспорте.

— Что можете сказать
об уникальности этого про-
екта — известны ли вам ка-
кие-то его аналоги в России, в
мире?

— Аналогов, конечно, нет —
проект, действительно, уника-
лен. И прежде всего тем, что у
него есть начало, но нет конца.
Каждый год появляются новые
гонки, а значит, у участников
проекта всегда будет перспек-
тива участия в новом, еще не
пройденном марафоне.

— Как в семье относятся
к вашему увлечению?

27ЛЫЖНЫЙ
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28
Кузнецов Владимир
Суворов, Тульская обл., 1967

28
Лангуев Анатолий
Железнодорожный, 1959

28
Малышкин Михаил
Сургут, 1954

28
Федькин Александр
Москва, 1955

28
Щитов Андрей
Юбилейный, 1985

27
Головко Валерий
Москва, 1946

27
Жуков Андрей
Зеленоград, 1976

27
Иванов Юрий
Московская, Юбилейный, 1970

27
Китаев Василий
Кичменгский Городок, 1945

27
Куров Геннадий
п.Ржавки, Московская обл., 1951

26
Исаев Иван
Москва, 1961

26
Киенчук Андрей
Чехов, 1971

26
Незванов Юрий
Сергиев Посад, 1962

26
Носков Олег
Сергиев Посад, 1961

26
Пахомов Алексей
Суворов, Тульская обл., 1976

26
Петрейкин Аркадий
Истра, 1963

После финиша на марафоне

«Николов перевоз», 2010 г. 

фото: из архива С.Емельянова

23-й Московский классический

марафон памяти Владимира

Кузина и в честь Любови

Барановой (Козыревой),

2015 год.

фото: Алексей Розов



СОЮЗ МАРАФОНОВ «ЛЫЖНАЯ РОССИЯ»СОЮЗ МАРАФОНОВ «ЛЫЖНАЯ РОССИЯ»

— Наверное, так же, как и у
всех. Говоря словами Высоцко-
го, «...так лучше, чем от водки
и от простуд...»

— Сколько денег прихо-
дится тратить на это увле-
чение, что составляет основ-
ные статьи расхода? Это
бьёт по семейному бюджету?

— Это, по существу, только
транспортные расходы, и их ко-
личество зависит от того, куда
ты планируешь ехать и сколько
раз за сезон. Я, например, не
всегда могу себе позволить
дальние поездки, особенно
авиаперелеты. Приходится рас-
ходы планировать.

— 100 марафонов! Не пора
ли остановиться? Есть жела-
ние сказать себе: «На этом

всё!» Или погоня за новыми ма-
рафонами будет продолжена?

— Останавливаться нельзя,
остановка — это смерть, всегда
нужно двигаться вперед, пока
есть силы. И потом, это погоня
не за новыми марафонами, а за
новыми впечатлениями, а без
них наша жизнь становится на-
много скучнее. А вот поучаство-
вать в зарубежных гонках хоте-
лось бы. Хотя как тут вырвешь-
ся? Вот в прошлом году появил-
ся новый марафон в Ханты-
Мансийске — очень хочу туда
поехать, никогда не был на Бай-

кале, тоже хочу поучаствовать хо-
тя бы в одном из байкальских ма-
рафонов, еще много гонок на Ура-
ле, а ведь Урал — это жемчужина
России! А какие замечательные
фотографии привез Толя Кондра-
тюк из Алдана! В общем, и в Рос-
сии для меня ещё много интерес-
ного, непройденного.

— Какие отклики видите
в регионах? Как принимают
активистов СМЛР? Узнают?

— В регионах отношение к
СМЛР очень хорошее, я бы ска-
зал — просто замечательное!
Нас узнают и всегда бывают ра-
ды нашему приезду. И это не
случайно, ведь мы на сайте и на
страницах журнала рассказыва-
ем о пройденных гонках, о ме-
стах, которые мы посетили, и
это во многих случаях способ-
ствует популяризации лыжного
спорта в регионах.

— По вашему мнению, дви-
жение лыжных марафонов в
стране набирает силу? Мара-
фонов стало больше? СМЛР как-
то причастен к этому росту?

— Еще несколько лет тому
назад я не смог бы с уверен-
ностью ответить на этот вопрос.
Но сейчас нет сомнений в том,

26
Халимуллин Юрий
Троицк, Московская, 1954

26
Четвериков Олег
Московская обл, 1939

26
Шварц Михаил
Москва, 1961

26
Яшин Сергей
Юбилейный, 1976

25
Аникин Александр
Москва, 1968

25
Бажин Владимир
Санкт-Петербург, 1962

25
Гладиков Михаил
Березники, Пермский край, 1957

25
Джуссоев Виктор
Карелия, Сегежа, 1962

25
Котлов Петр
Москва, 1961

25
Менжак Олег
Москва, 1954

25
Мурашко Виктор
п.Заря, Московская обл., 1957

25
Попов Петр
Москва, 1951

25
Пыхонин Денис
Пушкино, 1974

25
Тихонов Вадим
Щелково, 1982

25
Черняховский Михаил
Москва, 1941

25
Щепачков Алексей
Н.Новгород, Заволжье, 1984
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На награждении — члены исполкома СМЛР и лауреаты 2014 года.

Слева направо: Евгений Слесарев, Сергей Емельянов, Андрей Щитов,

Михаил Шварц, Фёдор Конопелько, Александр Аникин, Валерий

Головко, Андрей Кондрашов. 

фото: Иван Исаев

Актив СМЛР обсуждает эскизы медалей «Мастер СМЛР» по пути

на Динамовский марафон в Твери, 2006 г. 

фото: из архива С.Емельянова



что наше движение способству-
ет развитию лыжного спорта в
России. Появляются все новые и
новые гонки, причем под эги-
дой как лыжных федераций, так
и самодеятельных лыжных клу-
бов. И очень часто мы являемся
первыми, кто узнает об этих гон-
ках — организаторы сами при-

сылают нам информацию о
предстоящих соревнованиях,
которую мы публикуем на сайте
и в журнале. Да и в марафонах
принимают участие не только
местные спортсмены, но и пред-
ставители других регионов. Вот
выдержка из новости на сайте:
«14 декабря на пермской лыжной
трассе дворца им. Сухарева со-
стоялись соревнования по лыж-
ным гонкам, посвященные 50-ле-
тию мастера Worldloppet и
СМЛР Ивана Румянцева, принять
участие в которых собрались
спортсмены не только из Перми,
но и из соседних районов и горо-
дов: Екатеринбурга, Култаева,
Карагая, Красновишерска, Соли-
камска, Ильинского и Чусовского
районов, Кунгура и даже из

Санкт-Петербурга, Моск вы и
Вол гограда». А ведь это только
начало сезона, да и то не во всех
областях России! Это лучшее до-
казательство нашей причастно-
сти к увеличению количества
лыжных гонок.

— Что ждёт СМЛР в буду-
щем? Куда будет развиваться?

— Я не пророк, и что нас
ждет в будущем, точно не знаю.
Понятно одно — в движение
СМЛР уже включилось очень
большое количество лыжников
России. Маховик запущен, и его
не остановить!

Подготовил Андрей КРАСНОВ,

Москва, декабрь 2014

24 Шеин Юрий 1965 Истра

23 Барбашин Иван 1950 Воронеж

23 Жданов Илья 1975 Москва

23 Лещенко Николай 1957 Москва

23 Травников Константин1936 Рыбинск

23 Филенков Константин 1964 Москва

22 Антонов Сергей 1962 Железнодорожный

22 Баранов Анатолий 1952 Москва

22 Волков Сергей 1950 Москва

22 Земцов Андрей 1964 Москва

22 Исаев Юрий 1937 Одинцово

22 Кадакин Валерий 1957 Луховицы

22 Комарец Анатолий 1969 Зеленоград

22 Коновалов Александр1961 Москва

22 Левщанов Сергей 1972 Мордовия

22 Лисицын Сергей 1951 Воронеж

22 Мещеряков Вадим 1947 Воронеж

22 Уваров Алексей 1980 Солнечногорск

22 Цаплин Владимир 1962 Чехов

22 Чепелюгин Алексей 1969 Серпухов

22 Яхин Ренат 1968 Сахалин, Оха

21 Богданов Борис 1959 Троицк

21 Горнев Константин 1972 Долгопрудный

21 Зайцев Евгений 1943 Москва

21 Комиссаров Геннадий 1954 Москва

21 Котов Игорь 1958 Москва

21 Крюков Владимир 1962 Москва

21 Нестеров Вадим 1979 Златоуст

21 Пушкарев Андрей 1977 Балашиха, Моск. обл.

21 Ратынский Дмитрий 1975 Сергиев Посад

21 Тавров Александр 1965 Москва

21 Читнев Андрей 1960 Москва

21 Шалимов Михаил 1976 Электросталь

20 Домкин Александр 1957 Москва

20 Евграфов Валерий 1966 Химки/Москва

20 Едемский Николай 1952 Харовск

20 Калачев Дмитрий 1967 Москва, Красногорск

20 Кожин Петр 1961 Санкт-Петербург

20 Колышев Сергей 1958 Жуковский

20 Кудряшов Евгений 1988 Москва

20 Морозов Владимир 1953 Владимир

20 Новиков Николай 1947 Троицк

20 Носенко Валерий 1965 Клинцы, Брянская

20 Павлов Сергей 1983 Тверь

20 Пестов Василий 1952 Челябинская обл.

20 Слезкин Борис 1959 Москва

19 Акчурин Ринат 1973 Москва

19 Андреев Валентин 1975 Истра

19 Барышников Алексей 1980 Москва, Троицк

19 Бахвалов Вячеслав 1938 Москва

19 Беляков Владислав 1969 Москва

19 Брсоян Армен 1981 Климовск, Подольск

19 Выльюров Владимир 1953 Пермь

19 Гришин Сергей 1962 Одинцово

19 Гришин Юрий 1963 Москва

19 Ерофеев Александр 1956 Москва

19 Иванов Андрей 1959 Москва

19 Кадышев Тимур 1965 Москва

19 Касилов Игорь 1940 Москва

19 Кригер Александр 1973 Федоскино

19 Медведев Сергей 1961 Липецкая обл.

19 Овчаров Юрий 1962 Тольятти

19 Онищенко Артем 1964 Москва

19 Плавский Игорь 1955 Москва

19 Сластенников Юрий 1964 Сергиев Посад

19 Страхов Александр 1962 Троицк

19 Телепин Николай 1941 Москва

19 Тимохин Игорь 1963 Тула

19 Тихомиров Арнольд 1943 Москва

20

21

24

23

22

19
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Релаксация после Авачинского

марафона в термальных

источниках Камчатки, 2009 г. 

фото: Александр Федькин

Харовск, марафон «Крещенские

морозы» 2012 г. На улице —

минус 28 градусов. 

фото: из архива С.Емельянова

8 Московская область

6 Пермский край

6 Свердловская область

4 Архангельская область

4 Вологодская область

4 Иркутская область

4 Камчатская область

4 Челябинская область

3 Башкортостан область

3 Владимирская область

3 Костромская область

3 Саратовская область

3 Хабаровский край

2 Карелия

2 Коми

2 Новосибирская  область

2 Татарстан

1 Амурская область

1 Воронежская область

1 Кемеровская область

1 Кировская область

1 Красноярский край

1 Магаданская область

1 Мордовия

1 Мурманская область

1 Нижегородская область

1 Омская область

1 Рязанская область

1 Самарская область

1 Сахалинская область

1 Томская область

1 Тульская область

1 Тюменская область

1 Удмуртия

1 Ульяновская область

1 Хакасия

1 Ханты-Мансийский АО

1 Чувашия

1 Якутия

1 Ямало-Ненецкий АО

РЕЙТИНГ
РЕГИОНОВ

полный рейтинг марафонцев России 
можно скачать на сайте www.skisport.ru 

в разделе «Протоколы / СМЛР»
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Взгляды Кубертена оказались столь 
дальновидными, что и спустя почти 
вековое временное пространство эти 

суждения остаются актуальными для разви-
тия спорта в любой стране мира. Цитирую 
его строчки: «Для того чтобы 100 человек 

тренировали свое тело (читайте — зани-
мались физической культурой), необходи-
мо, чтобы 50 человек занимались спортом; 
чтобы 50 человек занимались спортом, не-
обходимо, чтобы 20 человек занимались от-
дельными видами спорта; чтобы 20 чело-

век занимались отдельными видами спорта, 
необходимо, чтобы 5 человек показывали 
удивительные результаты». Это идея совре-
менна и сейчас.

Далее Кубертен решает привлечь к ор-
ганизации ОИ видных спортивных деятелей 
ряда стран, чтобы с самого начала придать 
олимпийскому движению международный 
характер. Он организует всемирную встре-
чу — конгресс сторонников олимпизма 
в Сорбонне 23 июня 1894 года и выступает 
перед 72 делегатами из 12 стран с подроб-
ным проектом создания Международного 
Олимпийского комитета (МОК). В первый 
состав МОКа вошли представители Англии, 
Аргентины, Бельгии, Венгрии, Греции, Ита-
лии, Новой Зеландии, России, США, Фран-
ции, Чехии, Швеции. Россию представлял 
генерал-лейтенант Алексей Дмитриевич Бут-
ковский, владевший несколькими языками. 
Кстати, российский Олимпийский комитет 
был создан лишь в марте 1911 года.

Днем возрождения современных Олимпийских игр (ОИ) считается 25 ноября 1892 года. Именно тогда 
барон Пьер де Кубертен (1863–1937 гг.), будучи генеральным секретарем «Союза французских атлети-
ческих обществ», на торжественном собрании в Сорбонне, посвященном пятилетию этой  спортивной 
организации, предложил осуществить идею «восстановления ОИ». С этого дня, считают историки, начи-
нается отсчет современного олимпизма. Примечательно, что на торжественном собрании присутствовал 
гость из России, князь Оболенский — маршал при дворе Великого князя Владимира, осуществлявшего 
патронаж этого юбилея. Амфитеатр Сорбонны был  украшен наряду с французским и русским флагом. 
Вместе с «Марсельезой» — гимном Франции — исполнялся и российский гимн.

Двукратный олимпийский чемпион 

Ээро Мянтюранта даёт интервью 

финскому телевидению. 1966 год.

Георгий СМИРНОВ,
кандидат педагогических наук, 
доцент МГТУ им. Н.Э.Баумана:

Гордиться славою своих предков не только 
можно, но и должно; не уважать оной 

есть постыдное малодушие.
А. С.  Пушкин

В ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ЛЫЖНЫХ ГОНКАХ 
(1924 – 2014 годы)
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МУЖЧИНЫ
№ 

п/п фамилия, имя страна г.р. год 
Игр

№ 
Игр

страна 
Игр

дистанции, км
сп-т 10 15 18 30 скиатл. 50

1 Хауг Торлейф Норвегия 1894 1924 I Франция + +
2 Грёттумсбротен Йохан Норвегия 1900 1928 II Швейцария +
3 Хедлунд Пер-Эрик Швеция 1900 1928 II Швейцария +
4 Уттерстрём Свен Швеция 1901 1932 III США +
5 Сааринен Вели Финляндия 1902 1932 III США +
6 Ларссон Эрик-Аугуст Швеция 1912 1936 IV Германия +
7 Виклунд Эллис Швеция 1909 1936 IV Германия +
8 Лундстрём Мартин Швеция 1918 1948 V Швейцария +
9 Карлссон Нильс Швеция 1917 1948 V Швейцария +
10 Бренден Хольгейр Норвегия 1929 1952 VI Норвегия +
11 Хакулинен Вейкко Финляндия 1925 1952 VI Норвегия +
12 Бренден Хольгейр Норвегия 1929 1956 VII Италия +
13 Хакулинен Вейкко Финляндия 1925 1956 VII Италия +
14 Ернберг Сикстен Швеция 1929 1956 VII Италия +
15 Брусвеен Хокон Норвегия 1927 1960 VIII США +
16 Ернберг Сикстен Швеция 1929 1960 VIII США +
17 Хямяляйнен Калеви Финляндия 1932 1960 VIII США +
18 Мянтюранта Ээро Финляндия 1937 1964 IX Австрия + +
19 Ернберг Сикстен Швеция 1929 1964 IX Австрия +
20 Грёнинген Харальд Норвегия 1934 1968 X Франция +
21 Нонес Франко Италия 1941 1968 X Франция +
22 Эллефсетер Уле Норвегия 1939 1968 X Франция +
23 Лундбак Свен-Оке Швеция 1948 1972 XI Япония +
24 Веденин Вячеслав СССР 1941 1972 XI Япония +
25 Тилдум Пол Норвегия 1942 1972 XI Япония +
26 Бажуков Николай СССР 1953 1976 XII Австрия +
27 Савельев Сергей СССР 1948 1976 XII Австрия +
28 Форму Ивар Норвегия 1952 1976 XII Австрия +
29 Вассберг Томас Швеция 1956 1980 XIII США +
30 Зимятов Николай СССР 1955 1980 XIII США + +
31 Сван Гунде Швеция 1962 1984 XIV Югославия +
32 Зимятов Николай СССР 1955 1984 XIV Югославия +
33 Вассберг Томас Швеция 1956 1984 XIV Югославия +
34 Девятьяров Михаил СССР 1959 1988 XV Канада +
35 Прокуроров Алексей СССР 1964 1988 XV Канада +
36 Сван Гунде Швеция 1962 1988 XV Канада +
37 Ульванг Вегард Норвегия 1963 1992 XVI Франция + 1 +
38 Дэли Бьорн Норвегия 1967 1992 XVI Франция + +
39 Дэли Бьорн Норвегия 1967 1994 XVII Норвегия + 1 +
40 Альшгорд Томас Норвегия 1972 1994 XVII Норвегия +
41 Смирнов Владимир Казахстан 1964 1994 XVII Норвегия +
42 Дэли Бьорн Норвегия 1967 1998 XVIII Япония + 1 +
43 Мюллюла Мика Финляндия 1969 1998 XVIII Япония +
44 Альшгорд Томас Норвегия 1972 1998 XVIII Япония +
45 Эстил Фруде 2 Норвегия 1972 2002 XIX США +
46 Веерпалу Андрюс Эстония 1971 2002 XIX США +
47 Хоффман Кристиан Австрия 1974 2002 XIX США +
48 Альшгорд Томас 2 Норвегия 1972 2002 XIX США +
49 Хетланд Тор Арне Норвегия 1972 2002 XIX США +
50 Иванов Михаил Россия 1977 2002 XIX США +
51 Дементьев Евгений Россия 1983 2006 XX Италия +
52 Линд Бьорн Швеция 1978 2006 XX Италия +
53 Веерпалу Андрюс Эстония 1971 2006 XX Италия +
54 Ди Чента Джорджио Италия 1972 2006 XX Италия +
55 Колонья Дарио Швейцария 1986 2010 XXI Канада +
56 Крюков Никита Россия 1985 2010 XXI Канада +
57 Хеллнер Маркус Швеция 1985 2010 XXI Канада +
58 Нортуг Петтер Норвегия 1986 2010 XXI Канада +
59 Колонья Дарио Швейцария 1986 2014 XXII Россия + +
60 Хаттестад Ула Виген Норвегия 1982 2014 XXII Россия +
61 Легков Александр Россия 1983 2014 XXII Россия +
Всего медалей по дистанциям 4 3 13 6 13 8 22

1 Дистанция 10 км к.с. была первой в гонке Гундерсена (теперь — скиатлон).
2 В 2002 году в гонке преследования золотые медали были вручены сразу двум спортсменам: Фруде Эстилу и Томасу Альшгорду.
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Если вопрос проведения I ОИ 1896 года 
в Греции был сразу же решен положительно, 
то проведение первой зимней Олимпиады 
вызвало массу споров и разногласий. От-
рицательное мнение о целесообразности 
проведения таких Игр высказали предста-
вители стран Скандинавии. Они сказали, что 
устраиваемые ими «Северные игры» не сле-
дует переименовывать в Олимпиаду, и «зиму 
надо оставить в покое, так как к Древней 
Греции она не имеет никакого отношения», 
и что, «если такие состязания будут органи-
зованы, скандинавы не примут в них уча-
стия». Кубертену пришлось проявить все 
свои дипломатические способности и после 
долгих стараний удалось найти компромисс 
лишь в 1922 году.

Решили, что I зимние игры 1924 года 
не буду т именоватьс я Олимпиадой, 
и спортс мены выступят в соревновани-
ях «Международной спортивной недели 
по случаю VIII Олимпиады» (летней). Правда, 
была сделана и еще одна уступка северя-
нам — им поручили составить программу 
«недели спорта».

За МОКом же оставили символику: право 
официального олимпийского флага — белое 
полотнище с золотой бахромой, в центре ко-
торого изображены символы олимпийского 
движения — пять переплетенных колец 
разного цвета: синее, желтое, зеленое, чер-
ное, красное. Они олицетворяли единство 
континентов и участие спортсменов всего 
мира в ОИ в духе честных и дружественных 
соревнований. Игры прошли во французских 
Альпах в небольшом курортном городе Ша-
мони в 1924 году. Но уже через 4 года скан-
динавы сдались, и на плакатах II снежной 
Олимпиады красовались слова о «второй 

зимней Олимпиаде в швейцарском местеч-
ке Санкт-Мориц 11–19 февраля 1928 года».

Хотелось бы отметить несколько осо-
бенностей в проведении зимних Олимпиад.

Первая. Начиная с 1924 года в этом наи-
высшем мировом форуме принимали уча-
стие только мужчины. Женщины «проби-
лись» лишь в 1952 году. Причем у них была 
только одна дистанция — 10 км.

Вторая. На первых шести Олимпиадах 
разыгрывались только две дистанции — 
18 и 50 км. Начиная с 1936 года была вве-
дена командная эстафета 4х10 км. Затем 
в 1956 году ввели еще и 30-километровую 
дистанцию, а гонку на 18 км «поменяли» 
на 15 км.

Третья. Начиная с 1956 года женщинам 
«добавили» эстафету 3х5 км. А в 1964 году 
им же «подарили» индивидуальную гонку 
на 5 км. В 1976 г. «слабому полу» прибавили 
также один этап в эстафете, и они стали бе-
гать 4х5 км. В 1984 году ввели личную гонку 
на 20 км.

Чтобы не утомлять читателя дальней-
шим перечислением введенных в програм-
му Игр новых дисциплин, прошу повнима-
тельней отнестись к просмотру мужской 
и женской таблиц, где вы без труда уточните 
те или иные индивидуальные гонки, разы-
грываемые на каждой Олимпиаде рассма-
триваемого временного периода.

И последнее. В различных справочниках 
по лыжным гонкам, в том числе и в нацио-
нальных, подчас указывается, что на Играх 
1924–1980 гг. победители и призеры полу-
чали две медали за одну гонку. Одна была 
олимпийской, другая — мировой согласно 
тому или иному по счету чемпионату мира 
(ЧМ). Напомню, что ЧМ проводятся раз в два 
года, а ОИ — раз в четыре года. Поэтому лю-
бители статистики и расходятся в подсчете 
медалей для той или иной страны. Эта яв-
ная несправедливость была прекращена 
в 1984 году на XIV ОИ в Сараево (Югославия).

МУЖЧИНЫ
Приступаем к общему знакомству с муж-

ской таблицей. Ее, на взгляд автора, можно 
считать кратким журнальным пособием 
по изучению частички истории олимпийских 
лыжных гонок. Названы имена 61 спортсме-
на-победителя того или иного олимпийского 
праздника. Однако их на самом деле меньше, 
ибо тринадцать спортсменов отличились 
на нескольких Играх (или дистанциях) .

Безусловно, автор мог бы рассказать 
о каждом из этих гонщиков, но рамки статьи 

Харальд Грёнинген читает газетный 

репортаж о вчерашней победе норвежцев 

в эстафете. 1966 год.

Из американского Лейк-Плесида 

в 1980 году Николай Зимятов вернулся 

не просто с тремя золотыми олимпийскими 

медалями (одна из них — за эстафету), но  

и с неофициальным званием «короля лыж».

За чашкой чая встретились два старых 

соперника – финн Вейкко Хакулилинен 

(слева) и швед Сикстен Ернберг. 1959 год.

Из американского Лейк Плесида
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(слева) и швед Сикстен Ернберг. 1959 год.

и с неофициальным званием «короля лыж».

За чашкой чая встретились два старых

Хольгейр Бренден после победы 

в 15-километровой гонке на ОИ 1956 года 

с Софи Лорен на коленях :).
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не позволяют это сделать. Поэтому давайте 
я расскажу хотя бы о некоторых из тех, кто 
покорял этот рубеж не по одному разу:

6Бьорн Дэли

3Сикстен Ернберг 
Николай Зимятов 
Томас Альшгорд 
Дарио Колонья

2Торлейф Хауг 
Хольгейр Бренден
Вейкко Хакулинен 
Ээро Мянтюранта 
Томас Вассберг 
Гунде Сван 
Вегард Ульванг
Андрюс Веерпалу

Но прежде прошу вас 
обратить пристальное внима-
ние на 14 подразделов каждой 
таблицы. Колонки с  годами 
рождения гонщиков и годом 
проведения Игр дают, напри-
мер, возможность каждому 
читателю просчитать, в ка-
ком возрасте спортсмен за-
воевал награду. Семь дис-
танционных подразделов 
укажут на ту или иную дли-
ну дистанции, на которой 
первенствовал гонщик, 
а также позволят опреде-
лить, какая из них самая 

популярная. На это указывает и последняя 
строка о  сумме завоеванных медалей 
по дистанциям.

А теперь приступаем к конкретному зна-
комству с чемпионами.

25 января 2014 г. исполнилось 90 лет со 
дня начала I ОИ во французском курортном 
местечке Шамони. Обе дистанции выиграл 
30-летний норвежец Торлейф Хауг (18 км — 
1:14.31, 50 км — 3:44.32), получивший титул 
«Короля лыж». Норвегия встретила востор-
женно своего героя. Газеты называли его 
«достойнейшим из достойных сынов страны». 
Свои первые награды он начал завоевывать 
в 24 года на «Северных Играх» и трассах 
в Холменколлене. Всего же до ОИ он завоевал 
14 золотых медалей: 3 за победу в двоеборье, 
5 — за успехи на 17-километровой дистанции 
и 6 — за победу в марафоне. Таким обра-
зом, в период 1918–1924 гг. ему, как говорят 
теперь, не было равных в первую очередь 
в лыжных гонках. Как дань истинного ува-
жения за фантастические спортивные успехи, 
Хаугу в его родном городе Драммен впервые 
в мире при его жизни норвежцы воздвигли 
памятник, подчеркнув этим всенародную 
любовь и отношение нации к своим героям.

...Шестая и седьмая Олимпиады открыли 
для нас трех лыжников экстра-класса. Пер-
вым в лыжном 18-километровом спринте 
на ОИ 1952 г. и на 15 км в 1956 г. был норвежец 
Хольгейр Бренден. Крестьянский парень 
из местечка Трюсиль. Зимой работал лесо-
рубом, а летом водил грузовой автомобиль. 

Стал участвовать в соревнованиях по лыж-
ным гонкам лишь за два года до своей 
первой Олимпиады в Холменколлене. 
10 февраля ему исполнилось 23 года, 
а 15-километровая гонка состоялась 
18 февраля. Медаль как личный пода-
рок почти в день рождения.

А вот вторая золотая ме -
даль ОИ-1956 года, проходивших 
в  Кортина д’Ампеццо (Италия), 

пришлась на 30 января, то есть 
за 10 дней до его 27-летия. Стартуя 
под № 36, он показал лучшее время — 
49:39 из 62 участников. Гонщик обла-

дал мягким, эластичным стилем бега.
Другой экстра-звездой стал фин-

ский спортсмен Вейкко Хакулинен. 
Лыжник родился 04.01.1925 г. в городе 

Куркийоки, расположенном на се-
веро-западе от Ладожского озе-

ра. Вейкко был разносторонним 
спортсменом: сильно выступал 

Первому королю лыж 

норвежцу Торлейфу Хаугу 

благодарные потомки 

поставили у него на родине 

памятник.

Победитель инсбрукского 

«полтинника» 1976 года Ивар Форму.
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в кроссе, был призером своей страны в гре-
бле. 50-километровую гонку на ОИ-52 он 
выиграл с результатом, который очень лег-
ко запоминается — 3:33.33. На второй своей 
Олимпиаде 1956 года он — лучший на све-
жевведённой МОКом 30-километровой дис-
танции, показав 1:44.06. Не могу умолчать 
о том, что он дважды побеждал в Васалоп-
пет (1955 и 1960 гг.). Завершив карьеру лыж-
ника-гонщика, он не прекратил занятия 
спортом. Так, в 1963 году он стал чемпионом 
своей страны в биатлоне и даже выступал 
в составе финской эстафетной команды 
биатлонистов на ОИ-1964 года в Инсбруке. 
За свои достижения награжден «Большим 
спортивным крестом» — высшей спортив-
ной наградой Финляндии.

Третью экстра-звезду было бы правиль-
нее назвать «лыжный супер». Почему? Ответ 
прост: на трех Олимпиадах — VII, VIII и IX со-
ответственно в 1956, 1960 и 1964 гг. он выи-
грывал комплект наград, и притом в каждой 
из них одна медаль была обязательно золо-
той. Я говорю о шведе Сикстене Ернберге. 
Его постоянным соперником в 1956 и 1960 гг. 
был финн Вейкко Хакулинен, а в 1964 году 
стал другой финский гонщик — Ээро Мянтю-
ранта, о котором речь пойдет ниже.

Сикстен родился в городе Лима. Работая 
лесником, он приобрел свою физическую 
силу и независимый бунтарский характер. 
Весьма успешно тренировался самостоя-
тельно. Практически обходился и без тре-
нировочных сборов. Первое золото ОИ-56 
он добыл на 50-километровой дистанции 
(2:50.27) в напряженной борьбе с Хакули-
неном (2:51.45). На ОИ-60 он легко покорил 
30-километровую дистанцию (1:51.03,9). А на 
своей последней Олимпиаде 1964 года вновь 
был лучшим на 50 км (2:43.52,6). Примеча-
тельно, что эта гонка проводилась 5 февраля, 
а Сикстен родился 6 февраля. Это был самый 
ценный подарок самому себе. Ему исполни-
лось 35 лет. Вот так, с триумфом, закончи-
лась его легендарная карьера. В 1982 г. на-
гражден Олимпийским орденом — высшей 
наградой МОК.

Финн Ээро Мянтюранта родился в глу-
хой деревеньке Пелло в очень бедной се-
мье, где было 12 детей! Это заставляло его 
беспрерывно трудиться. С 11 лет он вме-
сте с братом работал на лесоразработках, 
а в 14 трудился на более серьезном участ-
ке — разработке строевого леса. В 18–19 лет 
на этот тяжелейший труд у него приходилось 
по 12–14 часов. «Я хотел с помощью спорта 
избавиться от изнурительного труда. Самой 
большой силой, которая вывела меня на путь 
лыжника-гонщика, было честолюбие», — 
признавался Ээро. Его прозвали «улыбаю-
щимся лыжником» из-за выражения лица, 
похожего на постоянную улыбку, которое 
появлялось у него во время гонки. Его олим-
пийская карьера началась на ОИ 1960 года, 
где он, стартуя на 15-километровой дистан-
ции, занял 6-е место. Дополнительные силы 
придала ему эстафета той Олимпиады, где он 
стартовал на II этапе, а заканчивал ее на чет-
вёртом Вейкко Хакулинен. Тогда команда 
Финляндии стала лучшей.

В 1964 году его звезда засверкала 
на Олимпиаде в Инсбруке, где он заслужил 
от прессы титул «Мистер Зеефельд» по назва-
нию места, в котором проводились старты. 
Мянтюранта завоевал «золото» на 15 и 30 км 
и готовился «наказать старичка Ернберга 
на 50». Ээро стартовал на 30 секунд раньше 
Сикстена и находился в положении зайца, 
преследуемого гончей собакой. Швед сло-
мил сопротивление конкурента и показал 

В Саппоро в 2007 году повстречались 

две лыжные эпохи: 44-летний норвежец 

Вегард Ульванг (слева) и 66-летний 

россиянин Вячеслав Веденин.

Великолепный Томас Вассберг. В наши 

дни ему уже под шестьдесят.

А вечному экспериментатору Гунде 

Свану сегодня — чуть за пятьдесят.
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лучший результат. Ээро занял лишь 9-е ме-
сто, сказав, что «его смазка была не совсем 
удачной». Мянтюранта выступил и на ОИ 
1968 года. Здесь в гонке на 15 км у него се-
ребро, а на 30 км — бронза. Он продолжал 
тренироваться до Олимпиады 1972 года, од-
нако не повторил больше своих выдающихся 
достижений.

На XIII Олимпиаде в США отличился со-
ветский гонщик Николай Зимятов. Пресса 
присвоила ему звание «Короля лыж» за вы-
игрыш сначала гонки на 30 км — 1:27.02,80, 
а затем и 50-километрового лыжного мара-
фона — 2:27.24,60. Кроме того, на следую-
щих XIV Играх он вновь сумел стать лучшим 
на «русской» тридцатке — 1:28.56,3. О том, 
какой ценой далась эта победа, можно су-
дить по его словам, произнесенным в ответ 
на журналистский вопрос победителю, что 
он сейчас чувствует: «Я еще весь там, на лыж-
не... Что-нибудь чувствовать будем потом».

Николай был третьим и самым млад-
шим из сыновей, родившимся 28.06.1955 г. 
в подмосковном поселке Румянцево Ис-
тринского района. Глава семьи работал 
стеклодувом, а мама была учительницей. 
Его личным тренером на многие годы стал 
Алексей Холостов.

Не могу не сказать нескольких слов 
и о шведе Гунде Сване. Он господствовал 
на мировой арене с 1984 по 1991 год. Сван 
в переводе со шведского означает «лебедь». 
Пресса его страны в большинстве случаев 
называла Гунде «Лебедем из Дала-Ярны» 
(местечко, где он родился 12.01.1962 г.) Ин-
тересно, что в 1981 году на ЧМ среди юни-
оров, где он занял третье место, в беседе 
с журналистами он обронил такую фразу: 
«Я хочу быть как Сикстен Ернберг». Журна-
листы лишь одарили его снисходительны-
ми улыбками. А напрасно. «Шведский ле-
бедь» победил на XIV Олимпиаде, выиграв 
в 22 года 15-километровую гонку — 41.25,6, 
а на XV Играх в Канаде он был лучшим в сво-
бодном стиле на дистанции марафона — 
2:04.30,9. Большой любитель поп-музыки 
и мотоциклов, он, закончив выступать, ра-
ботал вначале спортивным комментатором, 
а затем увлекся автоделом, посвятив себя 
автодилерству.

На этом шведско-советский период вре-
менно закончился, уступив место норвеж-
скому.

Первым в  этот период был Вегард 
Ульванг, прозванный за свою любовь к ди-
кой природе и храбрым полуэкстремальным 
путешествиям «волком из Киркинеса». Поче-
му из Киркинеса? Он там родился 10.10.1963 г. 
Это на севере Норвегии, в 10 км от границы 

Шестикратный олимпийский чемпион 

Бьорн Дэли в наши дни.

Его менее успешный (если так 

вообще можно говорить о трёхкратном 

олимпийском чемпионе) товарищ 

по команде Томас Альшгорд.

Известный немецкий лыжник Петер 

Шликенридер (слева) заглянул в магазин 

в Кавалезе к легендарному итальянцу 

Франко Нонесу.

Непревзойдённый мастер классики 

Андрюс Веерпалу.

Трёхкратный олимпийский чемпион 

швейцарец Дарио Колонья.

л
с
у
1
р
т
н
д

вШестикратный олимпийский чемпион

п
и
а
ф
щ
н
к
д
н
о
н

ш

Бьорн Дэли в наши дни.

Его менее успешный (если так

с
Е
А

и
н
в
П
н
(
т
о
с

по команде Томас Альшгорд.

Известный немецкий лыжник Петер

м
б
в
а
б
2
и
б
а
а

м
с

Франко Нонесу.

Непревзойдённый мастер классики

У
к
п
м
Э

Андрюс Веерпалу.



ЛЫЖНЫЙ
спорт36

РУБРИКА РУБРИКАРУБРИКА РУБРИКА

ЛЫЖНЫЙ
спорт36

ЗАМЕТКИ АРХИВАРИУСАЗАМЕТКИ АРХИВАРИУСА

с нашей страной. Его отец и мать были учи-
телями. В соревнованиях начал выступать 
с 10 лет. Ему не было и 18, когда на ЧМ среди 
юниоров он занял пятое место. Вегард — 
прирожденный классик, доказавший это 
на XVI Олимпиаде во Франции. В 1992 году 
в Альбервилле он «раскатал» всех вначале 
на 30 км — 1:22.27,8, а затем и в 10-киломе-
тровой гонке — 27.36,0. Занявшим вторую 
строчку было «привезено» 19,2 и 47 секунд 
соответственно. Восторгаясь его успехами, 
газеты писали, что он был первым норвеж-
цем, «свергнувшим с пьедестала Гунде Сва-
на». Интересно, что Вегард считал своим 
самым многообещающим учеником Бьорна 
Дэли, только начинающего тогда входить 
во вкус предстоящих побед.

Бьорн Дэли родился 19.06.1967 г. в ме-
стечке Нанстад. Его родители, как и у Ульван-
га, были учителями. Бьорн вначале пробо-
вал себя в прыжках с трамплина. Но здесь 
дела не пошли, и он, занявшись лыжными 
гонками, довольно быстро попал в состав 
сборной страны, где раскрыл свой огромный 
потенциал как универсальный спортсмен, 
успешно выступающий в двух стилях и на 
любой дистанции. На своей первой Олим-
пиаде 1992 года он покоряет 25-километро-
вый дуатлон –1:05.37,9 и 50-километровый 
марафон в свободном стиле — 2:03.41,5. На 
Играх 1994 года побеждает в 10-километро-
вой классике — 24.20,1 и в 15-километровой 
гонке преследования — 1:01.08,8. А на тре-
тьей своей Олимпиаде в японском Нагано 
в 1998 г. побеждает на 10 км к.с. — 27.24,5, 
а затем вновь в марафоне, но уже свободным 
стилем — 2:05.08,2.

Несколько отклоняясь от прямой олим-
пийской темы, подчеркну, что на его счету 
27 наград различного достоинства, причем 
20 в личных гонках на ЧМ и ОИ. Прибавьте 
к этому 5 хрустальных Кубков мира, и вы 
согласитесь, что «рыжему викингу», как под-
час называют Бьорна, по справедливости 
присвоено журналистами звание лучшего 
лыжника всех времен и народов.

Не имею права не назвать и другого 
мирового аса лыжни — норвежца Томаса 
Альшгорда, родившегося в г. Лоренскоге 
10.03.1972 года. Спортсмен с импозантной 
внешностью был хорошим специалистом 
конькового хода. Он младше Бьорна на пять 
лет, но тем ценнее его победа на XVII Играх 
дома, в Норвегии, где он впервые обыграл 
Бьорна в гонке на 30 км с.с. — 1:12.26,4. За-
тем в 1998 году в олимпийском Нагано он 
вторично вырвал победу у Дэли в 25-кило-
метровой гонке преследования с разницей 
в миг, равный 1,1 сек. И, наконец, в 2002 году 
на XIX Играх в США вновь в гонке преследо-
вания он был впереди всех — 49.48,9. Итак, 
у Томаса, принявшего участие в трёх Олим-
пиадах подряд, три высших награды.

Резюме к мужской таблице.
1. Всего в  состязаниях мужчин с  I  по 
XXII Олимпиаду была разыграна 61 награ-
да высшего достоинства. Их обладателями 
стали представители 13 стран. Лучшими 
оказались норвежцы — 25. Далее следуют: 
спортсмены Швеции — 16, СССР/России — 11, 
Финляндии — 7, Швейцарии — 3, Эстонии 
и Италии по 2 медали, и по одной награде 
у лыжников Казахстана и Австрии.
2. На всех Играх постоянно проводились 
гонки на двух дистанциях: 50 км и 18 (затем 
15 км, 10 км) .
3. Скандинавская пресса всегда достаточно 
болезненно реагировала на подистанцион-
ные выступления своих соотечественников. 
Так, в марафоне, например, первые три стра-
ны были: Норвегия и Швеция по 7 наград, 
Финляндия — 3. А вот в гонках на 30 км ана-
логия иная: СССР/Россия — 6, Финляндия — 3, 
Норвегия — 3.

ЖЕНЩИНЫ
«Опоздав» на первые пять Олимпи-

ад, женщины вступили в борьбу только 
с 1952 года. Причем и разыгрывали они 
вплоть до 1964 года медали только на од-
ной дистанции. Отсюда и победителей у них 
меньше — всего 36 человек. Если же учесть, 
что тех, кто выиграл по 2 и более награды, 
было 14 гонщиц, то оставшиеся 22 имеют 
по одной медали. Вот список тех, кому выс-
шая ступень пьедестала почёта покорялась 
два и более раз:

4Любовь Егорова
Марит Бьорген

3Марья-Лииса Хямяляйнен

2Клавдия Боярских
Тойни Густаффсон
Галина Кулакова
Раиса Сметанина 
Стефания Бельмондо
Мануэла ди Чента
Лариса Лазутина
Юлия Чепалова
Стефания Бельмондо
Кристина Шмигун
Юстина Ковальчик

Итак, начнем с кратких зарисовок о не-
которых из них.

...IX Олимпиада прошла в 1964 году в Ав-
стрии, в городе Инсбруке. После первой 
10-километровой гонки три первых места 
были за лыжницами СССР. Лучшей была Клав-
дия Боярских — 40.24,3. 2-е место — у Ев-
докии Мекшило — 40.26,6; 3-е у Марии Гуса-
ковой — 40.46,6. На новой 5-километровой 
дистанции Клавдия вновь впереди всех — 

Четырёхкратная олимпийская 

чемпионка россиянка Любовь Егорова.

Выигравшая обе индивидуальные 

гонки в 1968 году в Гренобле шведка 

Тойни Густафссон.

На снимке — победитель 

и серебряный призёр Олимпиады 1964 

года в Инсбруке в женской эстафете 

3х5 км: сборная СССР (А.Колчина, 

Е.Мекшило и К.Боярских) и сборная 

Швеции (Б.Мартинссон, Б.Страндберг 

и Т.Густафссон).

На трассе — трёхкратная олимпийская 

чемпионка Сараево (1984) финка

Марья-Лииса Хямяляйнен.
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На трассе трёхкратная олимпийская

На снимке — победитель

Марья-Лииса Хямяляйнен.
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17.50,5. Боярских родилась 11.11.1939 г. в горо-
де Свердловске. Студентка педагогического 
института стала первой из советских лыжниц, 
завоевавших две золотые медали на одной 
Олимпиаде. Простилась с лыжами в 1967 году.

На X Олимпиаде во французском Гренобле 
1968 года обе гонки выиграла шведка Тойни 
Густафссон. Эту симпатичную белокурую 
женщину с мягкими чертами лица и спокой-
ной улыбкой журналисты назвали «королевой 
лыж Гренобля». Первую дистанцию она поко-
рила за 36.46,5. Погода была скандинавская, 
+3,5˚ С. В тройку призеров вошли еще две 
норвежки. Лучшая из наших, Галина Кулакова, 
была шестой — 38.26,7. Во второй гонке, когда 
температура снега составляла –3–4˚ С, Тойни 
вновь впереди — 16.45,2. Галина Кулакова 
на второй позиции — 16.48,4. Победительни-
ца родилась в Финляндии 17.01.1938 г.

В шестилетнем возрасте, после смерти 
отца, ее отправили в Швецию на воспита-
ние к бездетной супружеской паре. Лыж-
ные успехи стали приходить к ней после 
1959 года. В личных гонках на ЧМ 1966 года 

она была бронзовым призером на 10 км и за-
няла 6-е место на 5 км. Оставив спорт после 
Олимпиады, Тойни погрузилась в семейные 
заботы, выйдя замуж за известного швед-
ского лыжника Ассара Рённлунда.

ЖЕНЩИНЫ
№ 

п/п фамилия, имя страна г.р. год 
Игр

№ 
Игр

страна 
Игр

дистанции, км
сп-т 5 10 15 20 скиатл. 30

1 Видеман Лидия Финляндия 1920 1952 VI Норвегия +
2 Козырева Любовь СССР 1929 1956 VII Италия +
3 Гусакова Мария СССР 1931 1960 VIII США +
4 Боярских Клавдия СССР 1939 1964 IX Австрия + +
5 Густафссон Тойни Швеция 1938 1968 X Франция + +
6 Кулакова Галина СССР 1942 1972 XI Япония + +
7 Такало Хелена Финляндия 1947 1976 XII Австрия +
8 Сметанина Раиса СССР 1952 1976 XII Австрия +
9 Сметанина Раиса СССР 1952 1980 XIII США +
10 Петцольд Барбара ГДР 1955 1980 XIII США +
11 Хямяляйнен Марья-Лииса Финляндия 1955 1984 XIV Югославия + + +
12 Матикайнен Марьо Финляндия 1965 1988 XV Канада +
13 Венцене Вида СССР 1961 1988 XV Канада +
14 Тихонова Тамара СССР 1964 1988 XV Канада +
15 Луккаринен Марьют Финляндия 1966 1992 XVI Франция +
16 Егорова Любовь СНГ (Россия) 1966 1992 XVI Франция + +
17 Бельмондо Стефания Италия 1969 1992 XVI Франция +
18 Ди Чента Мануэла Италия 1963 1994 XVII Норвегия + +
19 Егорова Любовь Россия 1966 1994 XVII Норвегия + +
20 Лазутина Лариса Россия 1965 1998 XVIII Япония + +
21 Данилова Ольга Россия 1970 1998 XVIII Япония +
22 Чепалова Юлия Россия 1976 1998 XVIII Япония +
23 Чепалова Юлия Россия 1976 2002 XIX США +
24 Скотт Бекки Канада 1974 2002 XIX США +
25 Паруцци Габриэла Италия 1969 2002 XIX США +
26 Бельмондо Стефания Италия 1969 2002 XIX США +
27 Скари Бенте Норвегия 1972 2002 XIX США +
28 Шмигун Кристина Эстония 1977 2006 XX Италия + +
29 Кроуфорд Чандра Канада 1983 2006 XX Италия +
30 Нойманнова Катерина Чехия 1973 2006 XX Италия +
31 Калла Шарлотте Швеция 1987 2010 XXI Канада +
32 Ковальчик Юстина Польша 1983 2010 XXI Канада +
33 Бьорген Марит Норвегия 1980 2010 XXI Канада + +
34 Фалла Майкен Касперсен Норвегия 1990 2014 XXII Россия +
35 Ковальчик Юстина Польша 1983 2014 XXII Россия +
36 Бьорген Марит Норвегия 1980 2014 XXII Россия + +
Всего медалей по дистанциям 4 10 14 4 2 7 7

Олимпийские чемпионки (слева 

направо) Ольга Данилова и Бенте 

Скари (Мартинсен), а также двукратная 

олимпийская чемпионка Лариса Лазутина.
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XI-е Игры проходили в японском Сап-
поро. «Лыжная корона» вновь вернулась 
в нашу страну. Обе гонки выиграла необык-
новенно сильная физически 29-летняя Га-
лина Кулакова, показавшая на короткой 
и более длинной дистанциях соответственно 
17.00,50 и 34.17,82. Галя родилась 29.04.1942 г. 
в удмуртском селе Степаново. Отец погиб 
на фронте. Девятерых детей воспитывала 
одна мать — Дарья Арсеньевна. После окон-
чания 7 классов Галя стала работать на фер-
ме телятницей, а в 17 лет уже дояркой. Своих 
18 коров она отдаивала вручную! Во всесо-
юзную «лыжную обойму» попала в 1966 году, 
а в мировую — чуть позже, в 1968 году. По-
сле ее побед в Саппоро скандинавские га-
зеты написали: «Если бы в соревновани-
ях лыжниц ввели новые дистанции, то нет 
никакого сомнения, что там сильнейшей 
тоже оказалась бы Галина Кулакова». Ушла 
из большого спорта в 1982 году в возрасте 
40 лет. А в 1983 году МОК наградил ее сере-
бряным знаком Олимпийского ордена.

На XII и XIII Олимпиадах по одной меда-
ли на каждой дистанции досталось Раисе 
Сметаниной, которую, в частности, амери-
канские журналисты называли «Северным 
сиянием». Намек, по-видимому, был связан 
с ее истинно северным происхождением — 
она была родом из малоизвестной миру 
Коми АССР. Родилась Раиса в семье оленево-
дов в д. Можга 29.02.1952 г. Встала на лыжи 
в три года, а когда исполнилось 15, уехала 
в столицу Республики Коми учиться. Лыж-
ные успехи пришли в 1973 году на Первен-
стве СССР в Мурманске, где она заняла два 
третьих места — на 5 и 10 км. На Олимпиаде 
1976 года была лучшей в 10-километровой 
гонке — 30.13,41. А на Олимпиаде 1980 года 
выиграла 5-километровую гонку — 15.06,92. 
Участница пяти Олимпиад и семи чемпиона-
тов мира. Причем, с каждого из этих спортив-
ных форумов, за исключением ЧМ-1987 года, 
она обязательно возвращалась с наградами.

XIV Игры 1984  года украсят историю 
женских гонок появлением трехкратной 
олимпийской чемпионки одной Олимпиа-
ды — ею стала финская гонщица Марья-Ли-
иса Хямяляйнен. Репортеры и пресса при-
своили ей звание «первой леди лыжных го-
нок». Марья-Лииса родилась 10.08.1955 г. 
на юго-востоке Финляндии в поселке Симпе-
ле. Увлеклась лыжами в 13 лет. А в 16 она уже 
на чемпионате Европы среди юниоров. Каза-
лось бы, «всё на мази». Но... На ОИ-76 и ОИ-80 
ее фамилия на 20-х — 30-х местах. Раздоса-
дованная гонщица просит брата Матти «из-
рубить ее лыжи на мелкие кусочки и сжечь 
в бане». Семье и тренеру стоило большого 
труда уговорить ее «поработать еще хотя 
бы пару лет». И она «рождается» вновь. Миг, 
которого она ждала всю жизнь, свершил-
ся в Сараево. Ее результаты на 5, 10 и 20 км 
соответственно следующие: 17.04,0; 31.44,2; 
1:01.45,0. Через несколько лет следуют заму-
жество и новые, теперь уже семейные заботы.

На XVI и XVII Олимпиадах нашим жен-
щинам удалось отстоять свои позиции. 
«Возмутителем спокойствия» на них стала 
сибирячка Любовь Егорова, родившаяся 
в Томске 05.05.1966 года. Начав сильно вы-
ступать в стране среди девушек (1984 г.), она 
через два года на ЧМ среди юниоров в США 
стала лучшей на 5 км. Перейдя в разряд 
взрослых, на ЧМ-91 выигрывает 30-киломе-
тровую гонку свободным стилем. К Играм, 
о которых идет речь, она уже достаточно 
зрелый боец. В Альбервилле (1992 г.), где 
ее основной конкуренткой была итальян-
ка Стефания Бельмондо, Люба опередила 

Пожалуй, едва ли не единственная 

спортсменка, сумевшая бросить во втором 

десятилетии XXI века вызов непобедимой 

Марит Бьорген — полька Юстина Ковальчик.

Кристина Шмигун-Вяхи (ожидающая 

своего первенца) и её муж 

Кристьян-Тор Вяхи.

Раиса Сметанина (слева) 

и Галина Кулакова на чемпионате мира 

в Саппоро (2007 год).
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всех на двух дистанциях: 15 км к. с. — 42.20,8 
и в 15-километровой гонке преследования — 
40.07,7. А в Лиллехаммере (1994 г.) ей не было 
равных на 5 км к. с.  — 14.08,8, и опять-таки 
в 15-километровом дуатлоне — 41.38,9. 
В Норвегии ее основной соперницей стала 
другая итальянка — Мануэла ди Чента.

В 1995 году у Любы родился сын, но весь 
сезон 1996 г. она болела, и врачи советовали 
ей «оставить лыжи в покое». Она пренебрегла 
их советом и стала сама готовиться к ЧМ-97. 
На нем-то и случилось ЧП. Егорову уличили 
в применении допинга и дисквалифициро-
вали на три года. Это был первый в истории 
гонок суровый случай отлучения от лыж.

Мануэла ди Чента, упомянутая ранее, 
родилась 31.01.1963 г. в местечке Палуц-
ца (Италия). Ее отец, по профессии пекарь, 
обожал лыжи и стал ее первым тренером. 
Две олимпийские медали, завоеванные ею 
на ОИ-94 г. — пик спортивной карьеры. Ей 
покорилась 15-км гонка с. с. — 39.44,5 и 30 км 
к. с. — 1:25.41,6. К сожалению, обнаруженная 
у нее болезнь щитовидной железы (син-
дром Хашимото) не позволила талантливой 
гонщице вновь встать в ряды сильнейших 
лыжниц мира.

Продолжая «итальянскую» тему, обя-
зан несколько слов сказать о Стефании 
Бельмондо (13.01.1969 г., Винадиа). Наравне 
с Мануэлой она быстро вошла в список ми-
ровой элиты. Первое олимпийское золото 
она завоевала в 30-километровой гонке с. с. 
в Альбервилле — 1:22.30,1, а второе — спу-
стя 10 лет, на XIX Играх в Америке в 15-кило-
метровом масстарте с. с. — 39.54,4, когда ей 
было чуть более 33-х лет.

XVIII Олимпиада в Японии стала побед-
ной для наших женщин на всех дистанциях. 
Судите сами: 15 км к. с. — Ольга Данилова — 
46.55,4; 5 км к. с. — Лариса Лазутина — 17.37,9; 
15-километровый дуатлон — Лариса Лазути-
на — 46.06,9; 30 км с. с. — Юлия Чепалова — 
1:22.01,5. О последних двух — чуть подробнее.

Лариса Птицына (Лазутина) родилась 
01.07.1965 г. в Карельском городке Кондопо-
га. Чтобы дети (а их было двое) были «при 
деле», родители отдали их в секции. Стар-
шая Руфина пошла в балет, а младшая Лари-
са — в лыжи. Младшая замелькала во все-
союзных гонках с 1982 года. Со своим буду-
щим мужем — шестикратным чемпионом 
мира среди юниоров лыжником Геннадием 
Лазутиным — она познакомилась на сбо-
рах, попав вначале в сборную юниорскую 
страны, а затем и во взрослую команду. Но 
во взрослом спорте спортивные достижения 
Ларисы росли быстрее, чем у Геннадия. На 
ЧМ-87 у нее «бронза» за гонку на 20 км. На 
ЧМ-89 — уже «серебро» на 30 км. Она участ-
ница эстафетных гонок на ОИ-92 и ОИ-94.

Безусловно, Лазутина рассчитывала 
на XIX ОИ 2002 г. в США. Но поклонникам ее 

в
и
4
р
в
В
д

с
е
и
Н
в
в
г

р
ц
о
ДНепобедимая норвежка Марит Бьорген. Д
н
п
к
у
д
г
л

з
Б
с
р
о
в
с
м
б

Непобедимая норвежка Марит Бьорген.
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Легендарная итальянка Стефания Бельмондо.

Мануэла ди Чента на Олимпиаде 

в Турине (2006 год) была почётным гостем. с
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в Турине (2006 год) была почётным гостем.

Юлия Чепалова в 1998 году в Нагано стала 

победителем в марафоне и через четыре года 

в 2002 году в Солт-Лейк-Сити — в спринте.



ЛЫЖНЫЙ
спорт40

РУБРИКА РУБРИКАРУБРИКА РУБРИКА

ЛЫЖНЫЙ
спорт40

ЗАМЕТКИ АРХИВАРИУСАЗАМЕТКИ АРХИВАРИУСА

таланта суждено было узнать об очередном 
«женском» ЧП. Суть: FIS и МОК обвинили Ла-
рису в применении допинга и аннулировали 
все ее результаты на ОИ-2002 года.

Юлия Чепалова родилась 23.12.1976 г. 
в г. Комсомольске-на-Амуре. Ее тренером по-
стоянно был отец, который и помог ей завое-
вать первую олимпийскую награду в Нагано 
в 1998 году. Надо сказать, что она, выиграв 
30-километровую дистанцию свободным 
стилем, стала самой молодой лыжницей, по-
корившей женский марафон. Затем талант-
ливая спортсменка на ОИ-2002 г. становится 
лучшей в индивидуальном 1,5-километровом 
спринте с. с., впервые включенном в програм-
му Олимпиад. Это ее вторая личная медаль. 
До третьей на ОИ-2006 г. в гонке на 30 км с. с. 
в масс-старте она чуть-чуть не дотянула, про-
играв чешке Нойманновой 1,4 сек!!!

Выступление на ЧМ-2009 года оказалось 
для Юли безрадостным. Опять ЧП: обвине-

ние в применении допинга и дисквалифи-
кация на два года. Не помогли и ее личные 
письменные обращения к президенту МОК 
Жаку Роге с жесткой критикой Международ-
ного антидопингового агентства.

ХХ Игры 2006 года в Италии. Из четы-
рёх индивидуальных гонок две выигрывает 
эстонская спортсменка Кристина Шмигун. 
Она родилась 23.02.1977 г. в г. Тарту в лыжной 
семье. Отец и мать были весьма незаурядны-
ми гонщиками. Конечно, Кристина лыжами 
жила с детства. Путь наверх был усеян «роза-
ми и шипами». Но всё это в прошлом. А здесь, 
в Италии, она в первый же день 12.02 по-
беждает в дуатлоне 2х7,5 км — 42.48,7. По-
сле этого финиша она скажет: «Мечта моего 
детства стала реальностью. Эта золотая ме-
даль — то, ради чего я тренируюсь каждый 
день как проклятая!» Но это было не все. 
Через четыре дня при кошмарной погоде 
(дождь) на 10-километровой дистанции к. с. 
она вновь лучшая — 27.51,4. За ней три нор-
вежки. Лучшей из них — Марит Бьорген — 
она «привезла» 21,3 сек.

На XXI Олимпиаде 2010 года в Канаде 
в большинстве случаев в тройке призеров 
оказывались фамилии зрелых спортсменок. 
К ним в первую очередь я бы отнес норвеж-
ку Марит Бьорген и польскую спортсменку 
Юстину Ковальчик. Первая завоевала две 
личные медали. Одну за победу в индиви-
дуальном классическом спринте. Другую 
в 15-километровом скиатлоне — 39.58,1. 
Марит родилась 21.03.1980 года в Тронхейме. 
Серьезно занялась лыжами в 12 лет. Успехи 
пришли в первые годы нового века. Это по-
беда на ЧМ и КМ (2003–2006 гг.) .

Юстина родилась 23.01.1983 г. в поль-
ской деревеньке Касина Велка, что в 70 км 
от Закопане. Ее мама — учительница рус-
ского языка, папа сейчас на пенсии. А вот 
раньше он часто ездил с дочерью на многие 
соревнования. Но на эту Олимпиаду Юстина 
уговорила его не ехать. Последней гонкой 
в Ванкувере был 30-километровый марафон 
классическим стилем с масс-старта. На него 
Юсти, так ласково называют Ковальчик мно-
гие спортсмены и приверженцы ее таланта, 
вышла, имея на груди № 1. А ее основная со-
перница Марит — № 5. На 23-м километре 
Марит уходит примерно на 25–30 метров 
вперед. На 26-м километре Юсти догоня-
ет ее, и начинается игра «в кошки-мышки». 
Обе понимают, что все решит финиш! После 
финиша Юсти то ли в шутку, то ли всерьез 
скажет: «Сегодня я не могла быть второй, так 
как у меня был первый номер!» Итак, у Ко-
вальчик — 1:30.33,7, у Бьорген — 1:30.34,0. 
«Победные мгновения» на польской стороне!

В конце о том, о чем все говорят... На 
ЧМ-2011 года после 10-километровой гонки, 
которую Ковальчик проиграла Бьорген с раз-
ницей в 4,1 сек., она заявила: «Мое серебро 

равноценно золоту». Добавив: «Во всяком 
случае, в эпоху астматиков». Разразился 
скандал. Юстина же к сказанному выше до-
бавила, что «для астматиков вроде Бьорген 
надо проводить отдельные соревнования». 
На что норвежка заявила: «У меня астма. И у 
меня есть официальное разрешение на ис-
пользование специальных препаратов». Нам 
с вами сложно судить о создавшемся поло-
жении, ибо есть WADA, FIS и другие компе-
тентные органы. Но медали норвежке про-
должают вручать!!!

Резюме к женской таблице
1. Всего с VI по XXII Олимпиаду женщины 
разыграли 48 золотых медалей, которые 
достались представительницам 11 стран. 
Больше всех наград у спортсменок СССР/
России — 19. Далее следуют лыжницы Фин-
ляндии — 7, Италии и Норвегии — 5, Шве-
ции — 3, Эстонии, Польши и Канады — по 2, 
ГДР и Чехии — по 1 медали.
2. Наиболее популярными были две 
дистанции — 10 и 5 км, проводившиеся 
14 и 10 раз. Причем на этих дистанциях наши 
соотечественницы побеждали 6 и 5 раз со-
ответственно. Кроме того, следует отметить, 
что в программах Игр данного периода нет 
дистанции, на которой наши женщины не за-
воевали бы звания олимпионика.

*   *   *

В заключение раскрываем самый ин-
тересный вопрос. Какая же из стран имеет 
наибольшее количество золотых медалей? 
И какую долю в этот процесс внесли муж-
чины (их цифра указана в скобках первой) 
и женщины (их цифра вторая)?

Общий итог перед вами:

1 СССР и Россия   31 (12+19)
2 Норвегия   31 (25+6)
3 Швеция   19 (16+3)
4 Финляндия   14 (7+7)
5 Италия   7 (2+5)
6 Эстония   4 (2+2)
7 Швейцария   3 (3+0)
8–9 Канада   2 (0+2)
8–9 Польша   2 (0+2)
10–14 Австрия   1 (1+0)
10–14 ГДР   1 (0+1)
10–14 Казахстан   1 (1+0)
10–14 Чехия   1 (0+1)

Уважаемые читатели! Вся приведенная 
информация дает вам повод открыть для 
себя что-то новое, обменяться мнениями 
друг с другом, поспорить и сравнить. Же-
лаю успехов!

При подготовке материала были использованы фотографии: 
норвежского национального фотоархива, шведского фотоархива, 
лыжных музеев г. Лахти (Финляндия) и Отепя (Эстония), Fischer, 
Madshus, Atomic, Википедии, Ивана Исаева. 

В статье и в подписях к фотографиям указывается количество 
золотых медалей, завоеванных в индивидуальных гонках, то есть 
без учёта медалей, полученных в эстафетах.

Чешку Катерину Нойманнову компания 

«Madshus» проводила из большого спорта 

именными лыжами с её изображением.

Слева направо: двукратная 

олимпийская чемпионка Раиса Сметанина 

и олимпийские чемпионки Вида Венцене 

и Марьо Матикайнен.
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Слева направо: двукратная
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ИНТЕРЕСНЫЙ СОБЕСЕДНИКИНТЕРЕСНЫЙ СОБЕСЕДНИК

— Андрей, сколько книг вы 
уже выпустили? 

— По спортивной тематике — 
14. Это «Подготовка лыж. Пол-
ное руководство», «Соревнова-
тельный вес», «Лыжный спорт», 
«Лыжные гонки», «Беговые лыжи 
для всех», «Серьезные трениров-
ки для спортсменов на выносли-
вость», «ЧСС, лактат и трениров-
ки на выносливость», «Магда-
лена Нойнер. История великой 
биатлонистки», «Бег по шоссе 
для серьезных бегунов», «Пита-
ние для выносливости», «Обслу-
живание горного велосипеда», 
«Ци-бег», «Велосипед» и «Спор-
тивные добавки». Также мы вы-
пускаем книги и по другим те-
мам, например, про домашних 
животных, но не думаю, что это 
будет интересно читателям ва-
шего журнала.

— Какой самый большой ти-
раж, какой самый маленький? 

— От 1.000 до 3.000 экземпля-
ров, но обычно мы все тиражи, 
особенно 1.000, потом допеча-
тываем. Если говорить про самую 
первую нашу книгу «Подготовка 
лыж», то мы на данный момент 
за десять лет уже продали боль-
ше 15.000 экземпляров.

— То есть вы постоянно 
печатаете дополнитель-
ные тиражи из-за высокого 
спроса? 

— Да, все книги у нас поль-
зуются спросом, и мы их вре-
мя от времени допечатываем. 
Сейчас есть две книги, которые 
у нас уже почти разошлись — вот 
их мы, наверное, допечатывать 
уже не будем. Дело в том, что 
сейчас постоянно появляются 
новые лыжники. Я имею в виду 
не тех, кто регулярно участву-
ет в соревнованиях, а тех, кто 
решил, прежде всего, заняться 
своим здоровьем. Так вот, они 

Андрей Немцов для меня — человек-загадка. Когда он 
выпустил в России свою первую книжку «Подготовка 
лыж. Полное руководство» Нэта Брауна, я подумал: 
«Ну вот, ещё один романтик решил сделать что-то по-
лезное для лыжных гонок». Я поспешил сделать с ним 
интервью («Л.С.» №32), чтобы зафиксировать в памя-
ти — своей и читателей журнала — эту удивительную 
и во всех смыслах романтичную попытку издавать 
в России легально лыжную литературу. Удивительную 
потому, что издавать книги в России для лыжников ле-
гально и с прибылью, конечно же, было невозможно (я 
в этом был абсолютно уверен), Андрей Немцов должен 
был неизбежно вылететь в трубу, и потому, как мне 
казалось, так важно было зафиксировать, сохранить 
след об этой красивой и безнадёжной попытке хотя 
бы в виде такого интервью. 

Но шли годы, и Андрей в далёком своём Мурманске 
выпускал книгу за книгой, пока вдруг я не поймал 
себя на мысли, что парень останавливаться, похоже, 
не собирается. Глянул на календарь и осознал, что со 
времени первого нашего диалога с ним на страницах 
«Л.С.» прошло... Десять лет! 

И я попросил Андрея Краснова связаться с А.Немцо-
вым и сделать интервью с ним о том, как ему жилось 
и работалось все эти годы, почему же он всё-таки 
не разорился и каких нам ждать от него дальше свер-
шений на поприще лыжного книгоиздательства.

Иван Исаев,
главный редактор журнала «Лыжный спорт»

Андрей НЕМЦОВ:

НАШИ КНИГИ 
ПО ЛЫЖНЫМ 
ГОНКАМ 
НА ДАННЫЙ МОМЕНТ — 
САМЫЕ ЛУЧШИЕ, 
И МНЕ БЫ НЕ ХОТЕЛОСЬ 
ОПУСКАТЬ ПЛАНКУ
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покупают эти книги в магазинах. 
Я это вижу по Мурманску: люди 
покупают целиком весь инвен-
тарь и вместе с ним берут книги.

— Как вы распространяе-
те свои книги? Где их можно 
купить? 

— Мы продаем их в соб-
ственном интернет-магазине 
tuloma.ru и в спортивных мага-
зинах, которые работают с нами 
с момента выхода самой пер-
вой книги про подготовку лыж: 
«Ювента Спорт», «Спортивная 
линия», «Полиатлон Экип», «Тим 
спорт», «Кант» и многие другие. 
Также наши книги есть в обыч-
ных книжных магазинах и ин-
тернет-магазинах. В интернете 
их очень просто найти. 

— Если не секрет, выгод-
ный ли это бизнес — издавать 
книги о спорте? 

— Да, мы пока не собираем-
ся закрываться.

— Сколько человек у вас 
работает? 

— Постоянно нас работает 
двое. Плюс человек восемь лю-
дей, работающих по договору. 
Мой брат занимается продажа-

ми, я же занимаюсь непосред-
ственным выпуском книг.

— А кто занимается пере-
водом изданий?

— Переводом занимаются 
профессиональные переводчики. 
Редактурой занимаюсь иногда 
я сам, а иногда — привлечённые 
специально для этого сотрудники.

— Какая книжка далась 
вам труднее всего?

— Конечно, это «Подготов-
ка лыж». Я переводил её, когда 
и английский-то не очень хоро-
шо знал. К тому же в ней много 
терминов, которых попросту нет 
в словарях. То есть что касается 
перевода, то первая книга и ока-
залась самой сложной.

— Cлучались ли у вас ког-
да-то сложности с покупкой 
лицензий?

— Нет, практически никог-
да. Все готовы продать, потому 
что, как правило, переводимые 
нами книги не являются каки-
ми-то бестселлерами. Тут про-
блем особых нет. Дело в том, что 
за рубежом лыжный спорт не так 
популярен, там предпочитают 
другие виды спорта, и нам это 

на руку. Эти книги нам, безуслов-
но, очень пригодились. 

— Какая, на ваш взгляд, 
лучшая ваша книга, которой 
вы могли бы гордиться? 

— Я всеми ими горжусь, все 
книги очень хорошие, и они ча-
сто дополняют друг друга. Но, 
наверное, самая любимая моя 
книга — это «Подготовка лыж». 
Потому что она первая, и с неё 
всё началось.

— Как именно вы решаете, 
что эту книгу стоит издать 
в России? Где и как вы узнае-
те о ней? 

— Для этого достаточно не-
много покопаться в Интерне-
те. Я ведь знаком с темой, знаю, 
что в ней может быть интересно, 
и, соответственно, выбираю та-
кие книги. Они могут быть не са-
мыми популярными за рубежом, 
но я точно знаю, что у нас они 
будут хорошо продаваться. 

— По какому виду спорта 
книги расходятся лучше всего? 

— Конечно, это лыжные гонки.

— Какие ваши планы на бу-
дущее? 

— В ближайшее время мы 
планируем издавать по одной 
спортивной книге в год. Дело 
в том, что книга должна прино-
сить пользу и не должна повто-
рять все предыдущие.

— Издание книг — не ос-
новная ваша работа?

— Почему же? Основная, 
больше я ничем не занимаюсь. 

— И вы можете позволить 
себе издавать по одной книге 
в год?

— Это касается только спор-
та. Но мы издаем и другие книги. 
Так, к концу года у нас должно 
выйти шесть книг, посвященных 
домашним животным. Так что 
планируем даже немного расши-
риться. Просто тему спорта мы 
уже довольно хорошо раскрыли, 
а наши книги по лыжным гон-
кам — так и вообще самые луч-
шие. Может быть, это не очень 
скромно, но я действительно 
считаю наши книги лучшими, 
и мне не хочется опускать план-
ку. Лучше издавать всего по од-
ной новой книге в год, но чтобы 
там было что-то новое и еще бо-
лее интересное.

Беседовал Андрей КРАСНОВ,
февраль 2015 года
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ЧТО-ТО НОВЕНЬКОЕЧТО-ТО НОВЕНЬКОЕ

К ак нам преобразовать 
лыжные гонки? Во-первых, 
«преобразовать» в данном 

случае означает «обновить, мо-
дернизировать, разнообра-
зить», но никак не «реформи-
ровать, переустроить, переи-
начить, сломать и т.п.» Другими 
словами: эволюционизировать, 
но не революционизировать. 
Во-вторых, нужно ли преобра-
зование-улучшение? Необхо-
димо обязательно, потому что 
интерес к лыжным гонкам на-
чинает уменьшаться в отличие 
от большинства других снеж-
ных видов спорта. Такая тенден-
ция заметна по телевизионным 
рейтингам в Европе, которая 
является безусловным лидером 
на спортивном рынке под назва-
нием «лыжные гонки». И пусть 
вас не вводят в заблуждение 
отдельные всплески зритель-
ского внимания к нашему виду 
спорта во время чемпионатов 
мира и Олимпийских игр. Или 
всегдашние аншлаги в Норвегии. 
Такие примеры не скрашивают 
общей наметившейся тревож-
ной закономерности, выявлен-
ной статистическими исследо-
ваниями Международной лыж-
ной федерации (см. «Лыжный 
спорт» № 63). 

Реформы в программе лыж-
ных гонок, что произошли в ну-
левых годах (появление разных 
спринтерских гонок, увеличение 
доли масс-стартов) были резуль-
тативными. Наблюдался подъем 
интереса к равнинным лыжам 
со стороны зрителей, увеличе-
ние количества стран-участниц 
международных соревнований. 
Однако тот вектор развития за-
тух и, лыжным гонкам, кажется, 
требуется приток свежей крови. 

В последнее время руководи-
телей FIS всерьёз озаботил ими 
же спровоцированный раскол 
лыжников на спринтеров и дис-
танционщиков. И как ни стара-
ются фисовцы универсализи-
ровать элитных лыжников, сте-
реть границы специализации 
в лыжных гонках теперь вряд 
ли удастся. Причем, специали-
зации не только дистанционной 
(спринтеры — дистанционщи-
ки-марафонцы), но и по пред-
почтению лыжного стиля (клас-
сический — коньковый). 

Но если изменить очевид-
ную тенденцию сужения лыж-
ных специализаций нельзя, 
то надо хотя бы на неё адекват-
но реагировать? Такой реакци-
ей мог бы стать поиск новых 
правил, формул соревнований, 
чтобы предоставить более-ме-
нее равные состязательные ус-
ловия специалистам разных 
лыжных предпочтений. Поче-
му бы не последовать опыту 
полуторадесятилетней давно-
сти и не попытаться снова до-
полнить или видоизменить не-
которые гоночные форматы? 
Конкретные предложения уже 
готовы и даже опробованы в со-
ревнованиях разного масштаба. 
Подчеркну: в нашей стране. 

Вспомните международные 
соревнования Спринт-Тур, что 
проводились на Урале и в За-
падной Сибири в 2007–2012 гг. 
В программе турнира было не-
мало так называемых шоу-гонок, 
то есть необычных, выставочных 
стартов порой с элементами экс-
трима. Кстати, в целом рейтинги 
тех Туров, что попали в отече-
ственный телеэфир, виделись 
весьма перспективными. Из не-
стандартных и наиболее «смо-

трибельных» гонок в программе 
Спринт-Туров можно назвать:

 ■ спринтерские забеги в боль-
шую гору. Похожее соревнова-
ние проводилось в Красногор-
ской горнолыжной трубе «Снеж-
Ком» в 2009 году с участием 
чемпионов мира и Олимпий-
ских игр);

 ■ гонки с выбыванием по при-
меру велосипедных состязаний 
на треке. Гонка промежуточных 
финишей, на которых последний 
участник выбывает из борьбы;

 ■ гонка преследования, также 
взятая из арсенала велодисцип-
лин и адаптированная к лыжам. 
Две группы спортсменов стар-
туют одновременно (масс-старт) 
в двух разных точках и финиши-
руют в тех же пунктах;

 ■ скиатлон с форматом ве-
лотрековой гонки преследова-
ния (точно такой же формат, что 
пунктом выше, но со сменой 
лыж). Такой регламент прово-
дился в 2010 и 2011 гг. в рамках 
ещё одного лыжного турнира — 
Дуатлон-Трофи, но последова-
тельность стилей передвижения 
в том случае выявлялась с по-
мощью жребия, который опре-
делял, кто именно из спортсме-
нов начинал гонку классическим 
стилем, а кто — свободным).

Список неординарных со-
ревнований, прошедших апроба-
цию в гонках с участием спортс-
менов элиты, в том числе и меж-
дународной, можно продолжить. 
У любого формата есть свои сла-
бые звенья, недостатки. Однако 
признаем, что и в идеологии го-
нок нынешней программы чем-
пионатов мира и Олимпиад мож-
но легко найти изъяны. 

Модные лыжные многоднев-
ки складываются теперь явно 

в пользу дистанционщиков. По-
чему бы и для спринтеров не сде-
лать свое многоборье, как, на-
пример, в конькобежном спор-
те? Ведь лыжники-спринтеры, 
сформировавшие свой пул уз-
ких специалистов и привлекшие 
к лыжному спорту новую много-
численную зрительскую ауди-
торию, обделены в количестве 
сезонных стартов в сравнении 
с дистанционщиками. Первое, 
что приходит в голову — супер-
спринт на дистанции 100 ме-
тров, прекрасно зарекомендо-
вавший себя в рамках того же 
Спринт-Тура. Этот турнир вполне 
мог бы стать прообразом другой 
многодневки — спринтерской. 

А почему бы не попробовать 
проводить смешанные сприн-
терские эстафеты, в которых уча-
ствовали бы от каждой страны 
по мужчине и женщине? Даже 
биатлонисты, у которых всё в по-
рядке с телевизионными рейтин-
гами и смотрибельностью, уже 
применяют этот формат. 

Если в действующих прави-
лах скиатлона определенное 
преимущество получает конь-
ковый ход, поскольку на него 
приходится вторая половина 
дистанции, то почему бы не из-
менять периодически порядок 
стилей в этой дисциплине? Впол-
не возможно увеличение дис-
танции скиатлона, например 
до 50 км, что также поможет 
ликвидировать разницу в зна-
чимости порядка лыжных сти-
лей. И такие длинные марафо-
ны-скиатлоны-дуатлоны также 
уже проводятся у нас в рамках 
чемпионата СССР (Союза Смелых 
и Сильных Романтиков). 

Одним из главных, если 
не самым главным требовани-

Андрей КОНДРАШОВ:

ЛЫЖНЫМ ГОНКАМ НУЖНЫ
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ем любых соревновательных но-
вовведений является их телеге-
ничность. Надо понимать, что 
сейчас телевидение определяет 
успех всякого шоу-бизнеса, к ко-
торому спорт как зрелище имеет 
самое непосредственное отно-
шение. C другой стороны, теле-
видение способно само сделать 
из любого, казалось бы, совсем 
непривлекательного действа за-
вораживающее представление. 
Вопрос лишь в цене преобра-
жения. Достаточно упомянуть, 
на первый взгляд, скучные мно-
гочасовые шоссейные велогонки, 
которые на самом деле имеют 
давнишнюю стабильно высоко-
рейтинговую репутацию сре-
ди телеболельщиков буквально 
во всем мире. 

И ещё пара важных усло-
вий необходима для междуна-
родного внедрения инициатив. 
Во-первых, любые предложения 
для FIS должны исходить от на-
циональных федераций. Такова 
бюрократическая субордина-
ция этой крупной организации. 

И, во-вторых, нужны умелые 
пробивные авторитетные лоб-
бисты. К большому сожалению, 
пока отечественные специали-
сты в каких-то случаях не могут, 
а в каких-то не хотят выполнять 
данные функции. 

*  *  *

P.S.  Мало ли ещё можно 
придумать новых ин-

тересных гонок?! Если у вас есть 
идеи на этот счет, присылайте 
их на электронную почту жур-
нала skisport@mail.ru — обсу-
дим. Журнал «Лыжный спорт» 
(в том числе и его электронную 
версию — skisport.ru) читают 
во всем лыжном мире и, быть 
может, минуя принятую субор-
динацию, ваши предложения 
доберутся до заинтересован-
ных лиц в FIS. А если не доберут-
ся, то, по меньшей мере, о них 
узнают подвижники лыжных го-
нок в нашей стране, и, глядишь, 
ваши задумки найдут практиче-
ское воплощение? А мы об этом 
обязательно узнаем. 

Турин, 2006 год, спринтерские эстафеты, дебютировавшие 

в программе Олимпиад. Согласитесь, теперь мы и представить 

себе не можем программы Олимпиад и чемпионатов мира 

без спринтерских эстафет — кажется, они входят в программу этих 

соревнований вечно. Между тем, дебюту этому — менее десяти лет...
   фото:  Виталий Белоусов

В добавление к сказанному хочется привести 
буквально недавно прозвучавшие от наших 
читателей на skisport.ru предложения, наве-
янные спринтерской эстафетой чемпионата 
мира в Фалуне.

ГЛАС НАРОДА

Алекс Голдаев  23.02.2015 21:51

Все же стоило бы кардинально переработать спринтерскую программу! Получается, что 
эстафету можно лишь с натяжкой назвать спринтом, если участники должны на своих 
первых этапах оставлять силы на последний, раскладывать их! И тут закономерно преиму-
щество получают дистанционщики! Значит, по сути это и не спринт! Надо, чтобы эстафета 
была, как во всех нормальных видах спорта, 4 этапа с 4 участниками, каждый из которых 
бы полностью выкладывался на своем этапе! Причем, можно так же, как и в большой эста-
фете, сделать 2 этапа классических, а 2 коньковых. Ну чем лыжники хуже легкоатлетов 
или пловцов, у которых — нормальные эстафеты на разных дистанциях?

Денис Борисыч  23.02.2015 22:12

Согласен с Алексом. Было бы интересно посмотреть спринтерскую эстафету с четырьмя 
участниками в команде. Но не каждая страна сможет найти четырёх спринтеров, спо-
собных бороться с Норвегией — отрыв был бы минуты полторы...

Равиль Массумов  23.02.2015 23:16

Алекс Голдаев, лыжи — это все-таки не легкая атлетика и плавание, и повторить по сущ-
ности специфику именно спринтерских эстафет не получится. Огромная разница в том, 
что в л/а не бегут, например 4х400м полуфинал и финал в один день, а это совершенно 
разные вещи. Как Вы себе представляете в лыжах: в один день побегут полуфиналы, 
а в другой финал? Не вижу никакого смысла в участии четырёх участников на столь ко-
ротких отрезках. Тогда можно спросить, а почему не сделать вообще 4х100 или 200 мет-
ров? Ведь в плавании плывут 4x50м. Не надо лыжи превращать в цирк.

Алекс Голдаев  23.02.2015 21:51

Равиль, тогда индивидуальная дистанция полтора километра — это тоже цирк. Но это же 
Вас не смущает? При чем тут 100 м, если речь идет об эстафете 4x1,5 км? А что мешает 
разнести полуфинал с финалом по разным дням? Что в этом криминального именно для 
лыж? Да и при чем тут это? Если в эстафете каждый будет бежать один этап, а не 3, то уж, 
наверное, проще будет даже в один день сделать полуфинал с финалом, чем так, как сей-
час. Просто привыкли к такому регламенту, только и всего. Зато эстафета, как и индивиду-
альная гонка, будет все же спринтерской, а не непонятно какой. И вообще, лет 30 и даже 
20 назад весь этот спринт показался бы цирковым представлением. Но именно в лыжных 
гонках на протяжении последних десятилетий нещадно ломают и форматы гонок, и даже 
стили передвижения, так что тут и говорить не о чем, и странно было бы полагать, что 
нынешние форматы — это идеал, и они останутся незыблемыми.
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ВНИМАНИЕ: ОПЫТ!

АКЕНТЬЕВ

УХОДЯЩАЯ ЭПОХА

И
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У Анатолия Акентьева уникальная биография. Он не просто был членом сборной команды СССР по лыж-
ным гонкам на протяжении 12 лет, но и, закончив карьеру профессионального гонщика, руководил за-
тем советскими и российскими лыжными гонками на протяжении трёх десятилетий, а параллельно был 
ещё и одним из самых высокопоставленных и влиятельных международных спортивных чиновников.

ЯЗЫКОМ ЦИФР
12 лет в сборной СССР;
15 лет — главный тренер Советской Армии 
  и Военно-Морского флота;
2 года — начальник филиала ЦСКА 
  на Украине;
3 года — начальник ЦСКА в Москве;
1989 г. — Народный депутат СССР;
4 года — вице-президент ФЛГР;
8 лет — президент ФЛГР;
27 лет — первый вице-президент FIS.

В настоящий момент:
• почётный президент ФЛГР;

• почётный вице-президент FIS.

Под руководством А.Акентьева:
• построена спортивная база в Тысовце, и на ней 

проведена последняя Спартакиада народов СССР;

• построен ледовый дворец ЦСКА — уникальная 
арена, которая имеет две площадки: европей-
ского и канадского размера.



ЛЫЖНЫЙ
спорт47

Наши отношения с Ана-
толием Васильевичем 
были, увы, не безоблач-

ными. В 1996 году мы договори-
лись с ним совместно издавать 
лыжный журнал, но публикация 
письма Михаила Ботвинова «Я 
выбираю свободу» в 1997 году 
на страницах журнала резко от-
далила нас друг от друга. 

Через пять лет, в 2002 году 
в Сыктывкаре, прошла отчёт-
но-выборная конференция ФЛГР, 
по итогам которой три крупных 
лыжных специалиста страны — 
тренеры А.Грушин и А.Чепалов, 
а также журналист А.Кондрашов 
обратились с судебным иском 
к ФЛГР (а по сути — к А.Акентье-
ву). Я специально пишу об этих 
эпизодах нейтрально, опуская 
подробности, потому что раз-
бор этих ситуаций потребовал 
бы написания какой-то отдель-
ной статьи, чего делать сейчас 
нет ни желания, ни возможности. 

Все эти годы мы практиче-
ски не общались: если и здоро-
вались время от времени при 
встрече, то почти сквозь зубы. 

С тех пор прошло немало лет, 
и в российских лыжных гонках 
многое изменилось: мы с Ан-
дреем Кондрашовым имели воз-
можность увидеть, кто имен-
но пришёл на смену Акентьеву 
в ФЛГР (увы, это сравнение было 
не в пользу его последователей). 
Да и Акентьев, уйдя на пенсию 
и отойдя от дел в 2004 году, имел, 
наверное, возможность посмо-
треть на минувшие годы и наши 
взаимоотношения под иным 
углом, с иной точки зрения.

Мы договорились встре-
титься. И не просто встретиться, 
а сделать с ним большое интер-
вью для журнала — спустя деся-
тилетие просто посмотреть друг 
другу в глаза и задать вопросы, 
которые раньше по каким-то 
причинам не смогли или не за-
хотели друг другу задать.

*  *  *

И вот мы с Андреем едем 
в старинное русское село Есь-
ки Бежецкого района Твер-
ской области, что расположено 
на слиянии рек Молога и Осень. 
Встречаемся с Анатолием Васи-
льевичем в районном центре Бе-
жецк, оттуда километров двад-

цать едем за ним по асфальту, 
а дальше ещё 15 км по пыльной 
грунтовке. Анатолий Васильевич 
приехал на встречу на кроссо-
вере SsangYong Actyon. Я поин-
тересовался у него, почему он 
выбрал такую редкую и не очень 
популярную в России модель 
автомобиля?

— Мне её внук посоветовал. 
Он хорошо разбирается в маши-
нах и говорит, что автомобили 
SsangYong сделаны инженерами 
для людей, а не маркетолога-
ми — для автосервисов. Здесь 
каждую гайку сможет откру-
тить любой мужик, каждый узел 
имеет удобную доступность. 
Ну и почему я не должен был ему 
поверить?

*  *  *

...Село Еськи встретило то ли 
разрушающейся, то ли рестав-
рируемой (храм стоит частично 
убранный в строительные леса) 
величественной Церковью Бого-
явления Господня, построенной 
здесь в 1801 году. Еськи — боль-
шое и знаковое для России село, 
бывшее в XII–XIV веках даже не-
большим городком под назва-
нием Езьск. Оно раскинулось 
на берегу реки Молога напро-
тив места впадения в неё реки 
Осень. На протяжении мно-
гих веков Молога была важ-
ной транспортной артерией 
России, Езьск был крупным 
перевалочным пунктом, ме-
стом сбора пошлин, различных 
ремёсел. Однако после появле-
ния железных дорог транспорт-

ная важность Мологи начала 
стремительно ослабевать. Но 
даже после появления железных 
дорог, ещё в середине XIX века, 
всего каких-нибудь 150 лет на-
зад здесь всё ещё жило более 
2.000 жителей, был действующий 
храм, два завода. Однако про-
шедшие полтора века изменили 
Еськи неузнаваемо, и сегодня 
здесь живёт постоянно не бо-
лее сотни жителей. Повсюду — 
покосившиеся разрушающиеся 
некрашеные чёрные избы, ино-
гда — с проваленными крыша-

ми, осевшими в землю срубами, 
завалившимися углами. Но дом 
Анатолия Васильевича — кон-
фетка. Аккуратно выстриженная 
трава по всему участку, наряд-
ный и прибранный дом, чистень-
кая баня. Чувствуется, что хозяин 
бережно ухаживает за ним.

Интересна история покуп-
ки этого дома Акентьевым. Лет 
десять назад кто-то из знако-
мых рассказал ему, что в Твер-
ской области, в деревне Еськи 
какой-то дед продаёт хороший 
дом. Когда Акентьев приехал 

Андрей и Анатолий Васильевич идут из бани в дом. Обратите 

внимание — дом заботливо выкрашен голубой краской, 

а двор-пристройка и сарай — нет. 
   фото:  Иван Исаев

Анатолий Васильевич ездит, как велел внук, на машине, 

сделанной «инженерами для людей» — корейском кроссовере 

SsangYong Actyon. 
   фото:  Иван Исаев
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УХОДЯЩАЯ ЭПОХАУХОДЯЩАЯ ЭПОХА

и увидел дом — добротно по-
строенный и любовно сохра-
няемый, когда познакомился 
с хозяином, понял, что тот про-
даёт самое дорогое — что-то та-
кое, чем он очень дорожил всю 
свою жизнь. Когда речь дошла 
до покупки, Акентьев спросил 
о цене дома. Дед ответил: «Сто 
тысяч», — и пристально посмо-
трел на Акентьева. Акентьев 
задумался, помолчал и потом 
ответил: «Давай так. Я тебе даю 
сто пятьдесят тысяч, и поехали 
оформлять договор». 

На мой удивленный вопрос, 
зачем он это сделал, Акентьев 
ответил:

— Ну ты же видишь, какой 
дом? Не дом, а сказка! Видно же 
было, что человек продаёт са-

мое дорогое, что у него есть 
в этой жизни. Мне хотелось, 
чтобы он увидел, что отдаёт 
этот дом в хорошие руки, что 
я оценил то, во что он вложил 
всю свою жизнь. 

...Вечером Анатолий Васи-
льевич ведёт нас в баню. Попут-
но рассказывает нам о том, что 
поначалу хотел её снести и по-
строить на этом месте новую. Но 
потом увидел, насколько креп-
ким оказался сруб, насколько 
уютной оказалась эта маленькая 
банька, и пожалел её. Он лишь 
обновил полы и полки в парной, 
сам сколотил для предбанника 
лавки, да вмазал в печь новый 
котёл. И банька прекрасно рабо-
тает на радость нового хозяина. 

Вечером, после бани, мы 
пили чай и кое-что покрепче 
и говорили, говорили, говорили. 
Наверное, всем нам важно было 
выговориться в этой ситуации. 
Во втором часу ночи я не вы-

держал, отключился и пошёл 
спать, но с кухни из-за двери 
до меня ещё долго доносилось 
приглушённое бу-бу-бу Акентье-
ва с Кондрашовым. 

.. .Утром проснулся рано 
и ушёл на Мологу. Стоя у слия-
ния Мологи и Осени, вспомнил 
вчерашний рассказ Анатолия 
Васильевича о том, что на проти-
воположном берегу реки рань-
ше было около 200 дворов. Но 
один неаккуратно разведённый 
костер во дворе и весенний ве-
тер выкосили эти 200 дворов 
в считанные часы. С тех пор 
в Еськах панически боятся лю-
бых костров, разведённых при 
любой погоде, а на том берегу 
реки никто уже не селится. 

Когда вернулся в дом, Кон-
драшов с Акентьевым уже вста-
ли. Мы вышли на веранду, вы-
пили утреннего кофе, и я достал 
диктофон. 

  ДЕТСТВО
— Откуда вы родом?

— Родился я в деревне Ни-
колаевка Боровского района 

Калужской области — это 101 км 
от Москвы. Случилось это в нача-
ле войны, когда немцы пришли 
в Боровский район — 14 ноября 
1941 года. Немецкая армия была 
у нас в районе в течение 4 меся-
цев, и нашу деревню освободили 
в результате декабрьско-январ-
ского наступления советской 
армии под Москвой, 14 февраля. 

Место это очень интерес-
ное — на одном месте, на одной 
возвышенности можно насчи-
тать 13 церквей или монастырей. 
Самый большой — Пафнутье-
во-Боровский мужской мона-
стырь. Во времена нашествия 
монголов его очень трудно было 
взять, и только предательство 
нескольких монахов позволило 
монголам его захватить. Особен-
ностью этих мест было то, что 
это были церковно-приходские 
земли, и все жители жили в боль-
шом достатке. Там была абсо-
лютная справедливость: покосы, 
леса — всё делилось по едокам. 
Каждый год собирались и реша-
ли: вот тебе лес, вот тебе пашня, 
вот тебе покос, заготавливай, 
никаких ни споров, ни распрей. 
Это мне рассказывала бабуш-
ка — она прожила до 96 лет. Уни-
кальный был человек — не имея 
никакого образования, работала 
мастером на ткацкой фабрике. 
У нас с ней были абсолютно до-
верительные отношения, так 
же как и с моими родителями. 
Многие не знали, какие устные 
договора у нас заключались с ба-
бушкой. Дело в том, что всё хо-
зяйство делилось на две части: 
бабушка — одна часть, и мать, 
отец и трое детей — другая. Ко-
рову доили по очереди: сегодня 
доит бабушка, а завтра — мы. 
Но нас было пять человек, всё 
своё мы быстро съедали, а у неё 
оставалось и на сметану, и на сыр, 
и на творог. Ну, естественно, 
я у бабушки подкармливался, не-
множко приворовывая при этом. 
Но я технично приворовывал, 
я никогда не попадался, а вот 
сёстры постоянно попадались. 

— А кем работали роди-
тели? 

— Отец работал сначала ма-
стером, а потом и начальником 
цеха Боровской ткацкой фабри-

Фотография на парадном 

крыльце с Андреем Кондрашовым. 
   фото:  Иван Исаев 

Дом удивляет какой-

то прямо-таки больничной 

стерильностью — чувствуется, 

что для Анатолия Васильевича 

это какой-то важный аспект 

жизни. То ли это гены военного, 

то ли просто природная тяга 

к чистоте и порядку. 
   фото:  Иван Исаев 
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ки, сам разрабатывал рисун-
ки. А мама была ткачихой. 
Правда, потом она перешла 
работать в колхоз бригади-
ром. Отец пешком ходил и ез-
дил на велосипеде 5 км туда, 
и 5 обратно. А мама снача-
ла работала по молодости 
с отцом на фабрике, а потом 
уже нашла работу в деревне, 
на ферме — сначала дояркой, 
потом бригадиром. 

— Учились хорошо? 

— С этим у меня про-
блем не было. Помню слу-
чай — в какой-то момент 
нам радио провели, я его 
слушаю, а дед говорит — 
сходи за водой. Я говорю: 
«Отстань от меня, у меня 
задача не получается, а ты 
со своей водой пристал». Дед 
говорит: «Какая задача?» Я 
так ещё треть учебника впе-
ред переворачиваю страни-
цы и первую попавшуюся 
задачу ему показываю. Он че-
рез три минуты выдаёт мне от-
вет — 175 — я до сегодняшнего 
дня помню эту цифру. В уме ре-
шил! Я переворачиваю в конец 
учебника, туда, где напечата-
ны ответы — точно, 175! Он мне 
как даст подзатыльник: «Ещё 
раз полезешь в конец учебни-
ка за ответом, ещё и не таких 
получишь подзатыльников!» И 
я как побитый пёс пошёл таскать 
воду. И всё думал — ну как это 
он алгебраическую задачу в уме 
решил? Вот как готовили у нас 
на Руси в школах! Он родился 
в 1912 году, и в его образова-
нии сложились и царская школа, 
и церковно-приходская, и со-
ветская. Представляете, какая 
школа у человека была, какие 
преподаватели?

—  А ка к вы в л ы ж н ы й 
спорт пришли?

— Мы же сначала в началь-
ную школу ходили за три кило-
метра: летом пешком, на велоси-
педе, а зимой на лыжах. А потом 
повзрослели, стали ходить в бо-
лее взрослую школу — в пяти 
километрах. И снова пешком, 
на лыжах, на велосипеде. Нас же 
никто не возил. Потом домой, 

Разрушающаяся Церковь Богоявления 
Господня в Еськах произвела на меня 
такое сильное впечатление, что мне 

захотелось написать о ней отдельно. Я начал 
искать в Сети хоть какую-то информацию 
об этом храме и наткнулся на строки, напи-
санные англичанином Робином Стаммером в 
«THE OBSERVER» в 2007 году. Я испытал силь-
нейшее потрясение. Я понял, что, во-первых, 
мне никогда так не написать. А во-вторых, я 
подумал: как он, англичанин, сумел узнать о 
том, что думаю об этом я, русский? 

...Край затерянных храмов. Поиски всеми за-

бытых церквей в сельской глубинке Централь-

ной России привели меня туда, где время течет 

вспять. Туман и водка — неплохие попутчики 

для путешествия в глубины сельской России, где 

время не столько застыло, сколько засасывает 

современность в свои глубины. То, что этот при-

зрачный, но незабываемый край лесов, болот и 

лугов раскинулся всего в нескольких часах езды 

от шумного, купающегося в деньгах мегаполиса 

XXI века — Москвы, лишь усиливает ощущение 

нереальности.

...Сквозь полы и стены храма пробиваются 

деревца; неф, приделы и алтарь заросли кустами. 

Фантастические гравюры Пиранезе с благород-

ными развалинами древнего Рима словно ожива-

ют перед тобой в кирпиче, камне и штукатурке. 

Медленно уходя обратно в глубь времен, слива-

ясь с тонами окружающего ландшафта, церкви 

сохраняют благородство и величие. Медленно, 

невероятно, пейзаж на сотни миль вокруг обре-

тает тот же вид, что и тысячи лет назад — ни-

где больше в Европе время не течет вспять на 

таком огромном пространстве. В оставшихся 

деревнях часто видишь ухоженную традиционную 

избу, окруженную с обеих сторон заброшенными, 

обвалившимися руинами. И когда люди уходят, их 

место занимают заросли гигантских сорняков.

Русская природа наступает, а древняя ар-

хитектура ветшает. Если бы в Западной Европе 

хоть одна церковь такого размера и красоты ока-

залась в столь ужасном состоянии, разразилась 

бы буря возмущения; в России же эти гибнущие 

сокровища исчисляются сотнями, если не ты-

сячами. Протеста в обществе это не вызывает.

Однако если вы проявите упорство, вас ждут 

памятники, равных которым по красоте вы не-

много найдете в европейской глубинке, и карти-

ны столь гармоничные, что поневоле задаешь-

ся вопросом — а не срежиссировано ли все это 

каким-нибудь государственным туристским 

ведомством? Так было в деревне Еськи под Бежец-

ком; все утро шел дождь, но вдруг сквозь облака 

пробилось солнце. 

...Остов брошенного советского грузовика 

тихо позвякивал и потрескивал — ржавый ме-

талл расширялся от неожиданного тепла. Смо-

трительница почты вышла на порог, и начала 

что-то кричать как оглашенная, заглушая мощ-

ным голосом двух своих овчарок. По улице брела 

девочка, устало волоча заляпанный грязью ве-

лосипед. А позади, как огромная театральная 

декорация, высилась гигантская масса двухве-

ковой давности кирпича, штукатурки и железа, 

называемая, или прежде называвшаяся церковью 

Богоявления; темно-бурая в лучах осеннего солн-

ца, словно колоссальный галеон, застрявший на 

мели. Воистину, явление Господне!

Иван ИСАЕВ

ХРАМ
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обедать. А вечером снова в шко-
лу, на кружки — я, например, хо-
дил в радиокружок. То есть полу-
чалось — 20 км в день. И как-то 
всё легко, незаметно проходило. 

Наша деревня никогда нико-
му не проигрывала — ни в фут-
бол, ни в волейбол, ни в баскет-
бол. Я, например, был лучший 
косец в деревне — у меня рост 
был под 185, и никто за мной 
не мог угнаться. Есть такое по-
нятие — годовой минимум тру-
додней. Так вот я этот минимум 
вырабатывал за два летних ме-
сяца. По две-три нормы за сут-
ки. Приходит бригадир — ко-
сить. Мы выходим в 5 утра, ко-
сим до 9 часов. В 9 попили чаю, 
приходят 

машины — у нас их было две. 
Всё, что скосили, загружаем 
и увозим. После обеда к нам 
ни бригадир, ни кто-то другой 
уже не смели подступиться — 
мы шли на речку, а у Протвы 
было глубокое русло, и она была 
богата рыбой. В паводок выше 
по течению открывали плотину, 
шёл большой сброс воды, и река 
была очень чистая. Мы с отцом 
за час умудрялись по 2-3 корзи-
ны рыбы наловить. Под кусты 
большую бельевую корзину за-
ведёшь, по воде похлопаешь, 
пошумишь, чтобы рыбу в кор-
зину загнать, и резко тянешь её 
вверх. А щуку, например, нужно 
было не под кустами, а в траве 
ловить, налима били острогой... 
И мы всегда были с рыбой.

  ПЕРВЫЕ ГОНКИ
— А когда в первый раз 

в лыжных соревнованиях при-
няли участие? 

— В школе мы всегда сорев-
новались, и мне не было в лы-

жах равных. Правда, я ломал 
их часто. У нас в деревне горки, 
и мы с них всегда катались. Вы 
вот представляете себе, что это 
такое — лыжи ломать каждые 
десять дней? Но у меня в этом 
деле был ангел-хранитель — 
мать. Я, как только лыжу сло-
маю, начинаю её клеить. А мать 
видит это дело, и начинает па-
раллельно обрабатывать отца. 
И тот в воскресенье берет меня 
за руку, идём в город и покупаем 
новые. Проходит 10 дней. Мать 
спрашивает: «Почему не ката-
ешься?» «Не на чем», — отвечаю 
(смеется). И снова мать подка-
тывает к отцу, и снова мы едем 
с ним в воскресенье в город. 

Ещё по речке зимой ката-
лись на коньках, играли в рус-
ский хоккей. 

А в первых серьёзных сорев-
нованиях, первенстве области, 
я принял участие в 1957 году, 
в возрасте 16 лет. Соревнования 
проводились в Калуге, и я там 
занял третье место. После этого 
мы поехали в Пермь на всерос-
сийские соревнования на призы 
«Пионерской правды» на лыж-
ную базу «Звезда». Там было 
много народу, в эстафете стар-
товало больше 100 команд. Я 
выиграл в ней первый этап, 
а в индивидуальной гонке был 
четвёртым. В этих же соревно-

ваниях выступал Веденин и мно-
гие другие мои будущие това-
рищи по сборной СССР, но мы 
тогда друг друга не знали. Это 
мы потом, когда познакомились, 
вспомнили об этом. 

— А как в сборную попали?

— Тут вот какое дело — я хо-
тел поступать в лётное учили-
ще. Но туда брали с 17 с полови-
ной лет, и мне не хватало годов, 
я в 16 лет закончил 10 классов 
с двумя четвёрками — очень 
прилично учился. У меня чет-
верки были по русскому языку 
и по немецкому, а остальные 
пятёрки. Я, кстати, потом закон-
чил и высшую школу военных 
тренеров с красным дипломом.

— Военных тренеров?

— Да, а чему вы удивляетесь? 
Есть такая, и я закончил её с от-
личием. У меня красный диплом 
есть. 

Так вот, когда меня не взя-
ли в лётное училище, сказали — 
«через полтора года придёшь», 
я послал их тихонько, поступать 
в тот год уже никуда не успе-
вал, и устроился работать у нас 
в совхозе инструктором физвос-
питания. И там проработал при-
мерно с год. У нас были молодые 
девчонки-доярки, мы выигры-
вали с ними все кроссы в райо-
не, жить было очень интересно. 
Представляете — люди сначала 
наработаются, а потом вечером 
приходят ещё и на тренировку. И 
с каким-то таким особенным же-
ланием, особой жаждой к жизни, 
к движению. Когда мы приезжа-
ли в Боровск на районные сорев-
нования командой доярок, все 
удивлялись. А когда мы потом 
привезли в деревню Кубок рай-
она, все удивились ещё больше. 

— Это какой был год?

— 1959-й. Но, всё же, положа 
руку на сердце, я понимал, что 
эта работа не моя — мне хоте-
лось по-настоящему лыжами 
заниматься. Я в те годы очень 
прилично играл в русский хок-
кей — на первенстве города, об-
ласти, но это отнимало у меня 
немало времени. И однажды 

Фото «от парадного 

подъезда». Аккуратныйзабор, 

выкрашенный дом, 

подстриженная на всём участке 

трава. Мы не увидели в Еськах 

других таких же нарядных домов. 
   фото:  Иван Исаев 

Дорога к храму. 

Их в Есках — два. 
   фото:  Иван Исаев





ЛЫЖНЫЙ
спорт52

УХОДЯЩАЯ ЭПОХАУХОДЯЩАЯ ЭПОХА

наступил момент, когда я стал 
проигрывать в лыжах из-за хок-
кея, из-за того, что много уде-
лял ему внимания. И это решило 
мою судьбу — я понял, что хочу 
заниматься лыжами — пришлось 

выбирать. Сейчас уже жалею — 
лучше бы я остался в хоккее. 

— Да ладно...

— Точно говорю. Я хотя бы
в этой жизни с вами с Кондрашо-
вым не встретился (улыбается). 

В общем, двинул я из деревни 
в город. У меня оказался даль-
ний родственник по мужу сестры, 

и он занимал достаточно высокую 
должность на оборонном заво-
де. Первые несколько дней жил 
у него, поступил на завод учени-
ком токаря. Это было в 1959 году, 
мне как раз 18 лет исполнилось. 

— А что, в армию вас не  
призвали?

— Раньше позже призывали, 
в 19–20 лет. 

Работал в две смены — 
утреннюю и вечернюю. В ноч-
ную не ходил, потому что нужно 
было тренироваться. Тренером 
был Щербаков Николай Ефимо-
вич — очень грамотный, силь-
ный гонщик из Перми. А как мы 
с ним познакомились? Бегаю 
как-то по стадиону — час где-
то. А когда уходил, ко мне по-
дошёл мужчина: «Здравствуйте, 
я Щербаков, тренер команды. 
Я посмотрел — вы бегаете. Мо-
жет быть, съездим завтра в Ку-
рью, потренируемся вместе?» 
Нет вопросов, поехали. Полтора 
часа мы с ним пробегали, он был 
в зеленой шапочке — так её вы-
жимать можно было, а у меня — 

ни потинки. А он был не просто 
тренером, но ещё и действу-
ющим спортсменом, чемпио-
ном области — очень сильный 
был лыжник-гонщик. Тогда там 
было много сильных гонщиков — 
Струк Женька, Третьяков Володя, 
Морилов... 

— Это вы с тех пор ещё с  
Сергеем Мориловым знакомы? 

— Даже не с ним — с его 
дядькой, Анатолием. Сергей-то — 
молодёжь по нашим меркам...

Начинаем тренироваться, 
соревноваться. Мне, конечно, 
очень повезло — такого гра-
мотного тренера я не встре-
чал во всей России за всю свою 
большую спортивную жизнь. Ни-
кто ему в подмётки не годился 
даже из тренеров сборной ко-
манды страны. 

У нас был случай забавный, 
когда мы были в сборной коман-
де области. Сидим перед сорев-
нованиями в комнате, Женька 
Струк (а он старше меня, мне 
было 19, а ему — где-то 29, он 
был сталеваром из Чусового, мы 
с ним вместе за сборную области 
выступали) меня спрашивает: 
«Ну, кто завтра выиграет — ты 
или я?» Я ему отвечаю: «Завтра 
мягкая лыжня, мне, наверное, 
будет трудновато». Он мне: «Ну 
тогда давай сделаем так: завтра 
выигрываю я, а послезавтра — 
ты». И что вы думаете? На следу-
ющий день он выигрывает, я вто-
рой, а ещё через день мы меня-
емся местами: я выигрываю, а он 
приходит вторым. Это всё очень 
злило остальных, все же знали 
про эти наши разговоры. 

  БОРЩ
Летом 1960-го в Адлере про-

ходили сборы ДСО «Труд», и Иван 
Петрович Рогожин, главный 
тренер «Труда», меня ни в ка-
кую не хотел на них брать. Тог-
да ведь как — каждому реги-
ону было «нарезано», сколько 
человек брать на сборы. Меня 
в этом списке не оказалось. В 
итоге Щербаков взял меня туда 
на свой страх и риск. Рогожин 
просто ни в какую: «Коля, я же 
тебе сказал — без моего раз-
решения никого не привозить». 
Тот его уговаривал-уговаривал, 

На участке растут 

не груши и яблони, а… 

березы. Согласитесь, это 

весьма нетипичный вид 

растительности для 

приусадебного участка. 
   фото:  Иван Исаев 

Опрятность и порядок 

в любой мелочи. 
   фото:  Иван Исаев 
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говорит: «Он у меня сильней-
ший, сильнее всех тех, кого вы 
приглашаете, а вы его не бере-
те». В общем, уговорил, 
оставили. Начали трени-
роваться — Утробин, До-
кукин, Галиев, — там такая 
хорошая «балда» была. На 
всех силовых тренировках 
мне равных нет — подтяги-
вания, отжимания, присе-
дания. А в прыжках трой-
ным, с места я у всех «по 
полдня» выигрывал. И ког-
да сбор заканчивался, нам 
устроили соревнования 
по ОФП. Осталось два вида: 
5.000 метров бег по стадио-
ну и 500 метров плавание. Я 
в этот момент в общем зачё-
те выигрывал уже очень мно-
го — мне хоть любое место 
занять, я бы всё равно вы-
играл. И вот — стадион, все 
надевают шиповки. А у меня 
шиповок не было, были такие 
тяжёлые вьетнамские кеды. 
Мне Володя Летов предлага-
ет — надевай мои, они полег-
че, мне всё равно только во вто-
ром забеге бежать — мы с ним 
и поменялись. 

Ну, побежали, все в ши-
повках гарцуют, а я бегу, оста-
ётся два круга, думаю — что 
они все так медленно бегут, мы 
же не на разминке вроде? Ещё 
метров 200 потерпел, не высо-
вывался, а потом как «дунул», 
и на оставшихся 600 метрах ме-
тров 50 всем и привёз. Время 
не помню — 15.00 или 15.05 — 
где-то так. 

— На пятёрке каждый ки-
лометр из трёх минут? Во 
вьетнамских кедах?

— Ну да. А что вы хоти-
те — я из 9 минут 3.000 метров 
в стипль-чезе выбегал! Я бежал 
1.000 метров за 2.29 по стадиону! 

На следующий день пла-
вание: первым приплыл Кузь-
мин — он у нас пловец был, плыл 
по первому разряду, Толя Шелю-
хин — вторым, и третьим — я. 

— Получается, вас с боль-
шим трудом на сбор взяли 
самым последним номером, 
а вы на контрольной всех 
обыграли? 
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— Не просто обыграл, а там 
по сумме всех видов вообще 
близко никого не было. 

И вот финал всего этого де-
ла — идём в столовую, вокруг 
меня все пермяки, всю Рос-
сию обыграли — представляе-
те, эйфория такая, настроение 
приподнятое, садимся за стол. 
Пельмени — потрясающие, бор-
щи — великолепные, тарелки — 
глубокие, и только мы за стол 
сели, и идёт делегация трене-
ров — Азаров ведёт всю «банду» 
во главе с Рогожиным. Стол у них 
оказался рядом. Они сели. Я лож-
кой борща как загрёб — а там 
кипяток, там сало расплавлен-

ное... В общем, ошпарил я себе 
всё на свете, у меня всё тут же 
пооблезало во рту, и чёрт меня 
дёрнул за язык сказать на всю 
столовую: «Ну ёлки-палки, опять 
борщ холодный!» Никто не среа-
гировал, кроме Рогожина — тот 
захотел удостовериться и хватил 
полную ложку, ну и, конечно — 
обжёгся, выскочил из-за стола. 
После этого меня даже хотели 
со сбора отчислить, но пронесло, 
у тренеров оказалось всё нор-
мально с чувством юмора. Мне 
тренеры говорят: «Толя, ну как 
ты мог?» А я говорю: «Ну мне так 
обидно стало, думаю — неужели 
я один таким идиотом окажусь? 

Но я не знал, что у Ивана Петро-
вича окажется такая реакция». 
Хохотали — сил не было.

  СБОРНАЯ
Осенью был снова сбор «Тру-

да», с Иваном Петровичем мы 
уже стали друзьями, я у него 
стал тренироваться. И приехал 
на сбор Виктор Дмитриевич 
Баранов — он тогда был стар-
шим тренером сборной СССР — 
он меня и оставил на сбор со 
сборной страны. Так вот в 19 лет, 
в 1960-м году я попал в сборную 
команду. 

— И как вас приняли? Кто 
тогда был в сборной команде?

— Нормально приняли. Я 
всегда дружил и жил в одной 
комнате с Утробиным и Вагано-
вым. Вот мы всю жизнь, сколь-
ко были в сборной команде, 
с Иваном жили в одной комнате 
и вместе тренировались. Они 
ещё иногда уезжали с Вагано-
вым на велосипедах, а я на ве-
лосипеде катался только дома, 
на сборах — не катался. 

В 1962 году в сборную при-
шёл тренером Николай Петро-
вич Аникин. По результатам 
Спартакиады народов РСФСР 
была сформирована молодеж-
ная команда в 12 человек. В неё 
входили ребята, которые были 
тогда в первой десятке на Рос-
сии: Бряузов, Чарковский, Веде-
нин, Тараканов, Акентьев, Насед-
кин — это была такая отдельная 
от сборной молодежная группа. 
И, естественно, тренировки у нас 
были запредельные — у нас одна 
только зарядка была — кросс 
40 минут и 40 минут работы 
с отягощениями. После этого 
можно было вообще больше 
не тренироваться, а мы делали 
ещё две тренировки. Аникин тог-
да только-только закончил свои 
выступления в большом спорте, 
он был лёгкий, беговой — стано-
вился во главе, мы не отставали. 

Был ещё такой тренер — То-
лят-Келпш со спартаковской 
группой — дед был потрясаю-
щий, ходил во все походы. Ходи-
ли в 5-часовые походы, и потом 
этого деда под руки спускали, 
но никогда не бросали. Все тре-
неры ходили в походы. Чем от-
личаются сегодняшние тренеры 
от тех? Те всегда тренировались. 
Но лучший тренер в походе — 
это Бучин. Это сказка! Пять ча-
сов похода, и пять часов он нам 
рассказывает. Под конец уже сил 
не было...

— Вы смеялись там, что ли? 

— Сначала смеялись, а потом 
уже сил не было, мы его проси-
ли: «Дядя Витя, ну замолчи уже, 
сил нет!» Но в походы мы всегда 
только к нему просились — Ве-
денин, Наседкин, я, его любим-
чик Федька Симашов...

И вот началась работа с Ани-
киным в группе. Поехал на Урал, 
я служил ещё, и у нас было пер-
венство округа по лёгкой атле-
тике. Меня включают в команду. 
Прошёл дикий дождь, мы бежа-
ли по третьей дорожке, потому 
что по первой было невозмож-
но — там вода стояла. Я бежал 
1.500, 800 и 5.000. А поскольку 
одного человека не хватало, бук-
вально через 10 минут после 
5.000 ещё бежал этап в эстафе-
те 4х100. Там были ребята очень 

Фотография, сделанная со спины. Не знаю почему, но мне 

она нравится. Большой и немолодой уже человек с надписью 

«RUSSIA» на спине не торопясь идёт к бане по свежевыстриженной 

лужайке. А позади бани, на чужом участке, буйство 

цветущих яблонь и вишен... 
   фото:  Иван Исаев 
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приличные. 5.000 я выиграл, 
в том числе и у Аланова.

— Среди лыжников?

— Среди всех! Среди всех 
на первенстве Уральского окру-
га. А Аланов у нас потом был 
призёром СССР на дистанциях 
5.000 и 10.000 метров.

— А вы его обыграли?

— А я его обыграл. На 1.500
был третьим, на 800 — вторым. 

После этого приехал в Баку-
риани на сбор, а там контроль-
ная — 800 метров по стадиону, 
по травяной дорожке и кросс 
где-то километров 8, по-моему. 
Я 800 метров еле добежал. И по-
нял, что так, как мы тренируемся, 
тренироваться нельзя. 

Перед кроссом я сделал вы-
вод, что не могу бежать, перетре-
нировался. Хорошо, что у меня 
хватило ума в кроссе начать мед-
ленно, я прибежал в конце десят-
ки — девятым, по-моему. Будучи 
чемпионом округа! 

И получилось так, что после 
этого сбора в Бакуриани из ко-
манды Аникина выжило только 
два человека — Акентьев и Та-
раканов. Учитывая, что я уже ма-
ленько соображал, я поехал до-
мой обратно на поезде, не поле-
тел на самолёте. Ехал двое суток, 
валялся на полке. Приехал, дома 
два дня копал картошку...

— Вы так сделали, чтобы 
отдохнуть?

— Конечно! И когда всё вы-
копал, прошло ещё два или даже 
три дня, я как был — в рабочих 
сапогах, в рабочей одежде вы-
шел к речке — а там красиво 
так — приедете, посмотрите. И 
я побежал в сапогах вдоль реч-
ки. Размялся, потянулся, и там 
был тягун метров пятьсот — 
я как дал в него! И всё нормаль-
но, я понял, что организм ото-
шёл. Валерка Тараканов — тот 
анархист по душе — он прие-
хал домой в Ярославль и креп-
ко загулял. И тоже отдохнул, 
восстановился. Слава Веденин 

переболел фурункулами, На-
седкин — желтухой, а осталь-
ных ребят из этой команды мы 
сейчас уже и не вспомним, все 
«сгорели». И Веденина после 
того сбора на горизонте не было 
практически... Ну, примерно 
до 1966 года. 

— А сбор был в 1962-м году? 

— Да. То есть человек пропал 
на четыре года!

— Это так Аникин натре-
нировал вас там в Бакуриани?

— Да. Я-то в 63-м уже стал 
чемпионом СССР в эстафете, 
обыграл... Колчин выиграл там 
две золотых медали, а я про-
студился. И третий этап я бежал 

С Андреем Кондрашовым, 

перебирая фотографии. 
   фото:  Иван Исаев 
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с Колчиным и пришёл на финиш 
вместе с ним, ничего ему не от-
дал. Ваганов на последнем эта-
пе обыграл Анисимова. А в 65-м 
году в Отепя на чемпионате СССР 
я выиграл 15 и вместе мы тогда 
выиграли эстафету. Так я стал 
трёхкратным чемпионом Совет-
ского Союза. 

  ИНСБРУК-1964
— А когда вы в первый раз 

попали на чемпионат мира 
или Олимпиаду?

— Ситуация была такая: я вы-
ступил в Инсбруке на предолим-
пийской неделе в 1963 году — 
был там среди наших в двух гон-

ках вторым и третьим. И после 
этого в Фалуне выиграл первое 
место среди молодежи, обы-
грав Одда Мартинсена. А в сле-
дующем, олимпийском сезоне, 
перед отборочными стартами 
Колчина, Ваганова и меня от-
правили в Швецию на междуна-
родные соревнования. Лучше 
всех среди наших там выступил 
Ваганов, я был шестым-девятым 
среди всех, обыграл, например, 
Сикстена Ернберга, там бежа-
ли все сильнейшие. Вернулись 
в Союз — на отборы в Златоуст 
надо ехать поездом двое суток. 
Приехали — на следующий день 
старт на 15 км. Колчин не побе-
жал, Ваганов сошёл, я занял 15-е 
место. Они на Олимпиаду поеха-
ли, а я остался дома. 

— То есть вас отцепили?

— Да. 

  ХОЛМЕНКОЛЛЕН-1966
— То есть на чемпионат 

мира вы попали впервые 
в 66-м году? 

— Да. Норвегия, Холменкол-
лен, гонка на 30 км. Бежим, всё 
нормально. Иду хорошо, среди 
лидеров, тренеры увидели меня, 
растерялись из-за того, что иду 
слишком быстро, упали, разби-
ли термосы. В общем, вторую 
«пятнашку» шёл без подкормки, 
занял в итоге пятое место, был 
лучшим среди наших. На том 
чемпионате мира ещё Веденин 
был относительно близко — ше-
стым на 50 км. 

Сейчас, задним числом,
думаю, что, может быть, я на
«тридцатке» поздновато начал 
финишировать. Силы-то ещё 
были на финише, мог, наверное, 
быть третьим. Но не ближе. Вы-
играл Мянтюранта — он был там 
в хорошей форме. 

Через год выигрываю 15 км 
на Холменколленских играх, 
обыгрываю всё того же Мянтю-
ранту, на 50 км — шестой. По 
составу участников эти соревно-
вания были даже сильнее, чем 
годом раньше на чемпионате 
мира, потому что если на чем-
пионате мира от каждой стра-
ны выступает всего по четыре 
человека, то тут бежало от ка-
ждой страны человек по 10 — 
12, а от норвежцев — все 30. 

  ГРЕНОБЛЬ-1968
— А что в Гренобле через 

два года? 

— Там ситуация была такая — 
я был абсолютный лидер коман-
ды. В 1967 году на предолимпий-
ской неделе был третьим. И по 
итогам года мы с норвежцем 
Уле Эллефсетером были пред-
ставлены на страницах «Совет-
ского спорта» как два фаворита 
Олимпиады. 

— А сколько раз за сезон 
в эти годы вы выступали 
за рубежом?

—  Считаем: Фалун,  Лах-
ти, Холменколлен, Кавголово, 
и пара стартов в Европе. Итого — 
пять-шесть. И на каждом таком 
старте — минимум две гонки. 

— Итак, вы были лидером 
сезона. 

— Не только того сезона. Я 
был лидером не одного года. 
Поехали в 68-м году во Фран-
цию, в Гренобль, на Олимпиа-
ду. И надо же было такому слу-
читься, что подводящий сбор 
мы проводили по одну сторону 
горного хребта, а сама Олим-
пиада должна была состоять-
ся — по другую. У нас выпало 
снега по колено, а в Гренобле 
в это время была вода, отте-
пель. Я выиграл там даже ка-
кие-то местные соревнова-
ния во Франции. Сильнейших 
там не было, но всех наших 
я в очередной раз обыграл. А в 
Гренобль приехали, побежа-
ли, а здесь, смотрю, нужны со-
вершенно другие движения — 
чувствую, надо быстрее бежать, 
резче, а мышцы не бегут. Первая 
гонка — «тридцатка», хорошая 
погода, наша, морозная, жёсткая 
лыжня, так я первые 20 км про-
шёл, даже не вспотел! И только 
на последней десятке как-то уда-
лось немного раскочегарить-
ся — Вовка Воронков пришёл 
четвёртым, а я — десятым.

А.Акентьеву — 15 лет, 

он школьник. Это примерно 

1956-й год, родная деревня. 
   фото:  из архива А.Акентьева 

А.Акентьев и С.Савельев (двое 

справа) на субботнике в ЦСКА. 
   фото:  из архива А.Акентьева 



ЛЫЖНЫЙ
спорт57

— А почему десятым, 
если вы говорите, что даже 
не вспотели?

— Да мышцы не готовы, 
нужно было хотя бы три-че-
тыре быстрые подводящие 
тренировки провести. По льду 
же бежали. 

— Лёд же — ваша погода?

— Так когда ты в пуху пе-
ред этим две недели трени-
руешься, а завтра выходишь 
на лёд — далеко убежишь? 
Мы же не один день там 
были, а 12 дней на этом под-
водящем сборе, и все в итоге 
в Гренобле плохо выступили, 
кроме Веденина на полтин-
нике. Я и 50 км там бежал. 
Но у меня — я по льду про-
бежал 50 км — не то что смаз-
ки — даже древесины на лы-
жах не осталось! 

— А у остальных?

— Я тяжелее остальных, 
у меня 80 кг боевого веса было, 
остальные существенно легче. 
Когда я увидел как на Ярвине-
не идёт Лаурила1 — я смотрю — 
у него лыжи все бугры облизы-
вают. А я пришёл — всю ночь 
свои лыжи циклевал, чтобы хоть 
как-то их подвести. Мне найти 
лыжи было очень сложно — мне 
все они были мягкими.

— Веденин на последнем 
этапе уступил Мянтюранте 
в борьбе за бронзовые медали. 
Как это было?

— Там ситуация была такая. 
Накануне эстафеты нас Заха-
вин всю ночь воспитывал — 
до 12 не спали, он нас всё «нака-
чивал». Мы бежали нормально, 
боролись, на последнем этапе 
поворот, остаётся 100 метров 
до финиша, Мянтюранта толкает 
Славку рукой. 

— Неужели рукой? Может, 
всё-таки плечом?

1 «Л.С.»: финн К.Лаурила, бывший в Гре-

нобле в разных гонках третьим, четвёр-

тым и шестым.

— Толкнул! Славка потерял 
равновесие, палку вбок под-
ставил, чтобы не упасть, она 
у него в снегу утонула. Палка 
с кольцом — мы тогда бегали 
с огромными такими кольцами. 
Веденин пока это кольцо выдер-
нул, Мянтюранта на метр ушёл 
вперед, Славка его так и не су-
мел догнать. 

— А что это за эпизод, 
про который Веденин рас-
сказывал, будто после эста-
феты к вам Захавин пришёл 
то ли в комнату, то ли в па-
латку и говорит: «Сопляки. 

Не умеете бороться». И Ве-
денин говорит — вы его там 
сгребли в охапку...

— Ну а что тут рассказы-
вать — выкинул из палатки, 
да и всё. 

— Кем он был по должно-
сти?

—  Замминис тра спорта 
и президент Федерации лыж-
ных гонок СССР. 

— И что — прямо выкину-
ли из палатки?

—  Мог и морду набить, 
но сдержался. Ну ситуация та-
кая — мы боролись, Мянтюранта 
грубо нарушил правила, и даже 
никто ничего...

— Он и вправду назвал вас 
сопляками, или это Веденин 
для красного словца сказал?

— Да может быть, он нас на-
звал и хуже — дело в том, что 
накануне он нам сказал: «Вот 
мы — амбразуры ДЗОТов за-
крывали грудью, а вы не може-
те здесь гонки выиграть». Тара-
канов встал и ответил ему: «Если 

СТЕНА
Вам приходилось слышать, что в преж-

ние годы лыжники бежали сквозь живую 

стену? Скажите же честно, что приходи-

лось. У меня и самого эти картины сохрани-

лись в памяти.

...Год, наверное, 1973 или 1974, мне тринад-

цать лет, мы приехали из ДЮСШ Ворошиловско-

го района г.Москвы на автобусе специально на 

Красногорскую гонку. Уходим на первый подъём 

за прудом, но встать там негде, повсюду люди, 

стеной. Уходим на следующий подъём — негде. 

На третьем подъёме в середине встать можно, но 

хочется же стоять наверху, правда? Уходим даль-

ше, на четвёртый подъём, уже почти в самую 

середину пятёрки, и только там находим сво-

бодный пятачок, где хорошо и видно, и слышно...

Но одно дело память, а другое — фотогра-

фии. В моей домашней коллекции таких фото-

графий, увы, нет. А у Анатолия Васильевича 

Акентьева — пожалуйста. Одна совсем крошеч-

ная — размером в спичечный коробок, но уж 

очень хороша, правда? Вторая — покрупнее. Так 

проходили гонки в Красногорске и Перми, Ток-

сово и Мурманске, Свердловске и Сыктывкаре.

Скажите, куда подевались эти времена? 

Иван ИСАЕВ

Но одно дело память, а другое ффф— фотоотограграгра-
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надо, мы и амбразуры грудью 
закроем, но вы-то, как мы знаем, 
никакие амбразуры не закрыва-
ли и на войне не были». 

Вот так нас готовили нака-
нуне старта, а потом после всего 
этого нужно было ещё и бежать. 

— Судя по результатам, 
наши, может быть, лишь 
чуть-чуть проигрывали нор-
вежцам, а с остальными впол-
не могли бороться. А Веденин 
28 секунд проиграл на своём 
этапе Мянтюранте. 

— За Славку говорить не  
буду, но я, например, был не пе-
рестроившийся. Я форму поте-
рял из-за того, что была разная 
лыжня, и не было инвентаря. Это 
100 процентов! 

  ВЫСОКИЕ ТАТРЫ-1970
— А что Высокие Татры?

— В 70-м году, в сезон чем-
пионата мира в Высоких Татрах, 
я выиграл 13 стартов из 15. 

— Это какого ранга были 
соревнования?

— Всякие — всесоюзные, 
международные. И вот — отбо-
рочные соревнования в Бакури-
ани. Заряд снега сумасшедший, 
идём по колено в снегу. Веденин 
сошёл, разрывы огромные... А 
я тяжёлый, опять занимаю 15 ме-
сто. И нас — меня и Долганова 
(мы оба были тяжёлые) — Сви-
ридов с Каменским2 оставляют 
в Москве. А на этом чемпионате 
мира наши стали чемпионами 
в эстафете, а Славка выиграл 
«тридцатку»... 

— Вы выиграли в сезоне 
тринадцать стартов из пят-
надцати — фактически, вы 
были безоговорочным лиде-
ром команды?

— Да, а меня не взяли. Сла-
ва Веденин ходил за меня про-
сить, я сам ходил к Каменскому, 
спрашиваю: «В чём дело?» Он 

2 «Л.С.»: Свиридов в те годы был началь-

ником управления зимних видов спорта, 

Каменский — главным тренером сборных 

СССР по лыжным гонкам.

мне говорит — иди к Свиридову. 
Но к Свиридову я не пошёл, так 
на чемпионат и не поехал. Зато 
на чемпионат поехал мой лич-
ный тренер В.Кузин. 

  САППОРО-1972
— Оказывается, несправед-

ливости происходят не толь-
ко в наши дни, но и в ваши дни 
происходили тоже...

— Да нет сегодня никакой 
несправедливости. Сегодня в ко-
манду заталкивают, некого брать. 
А раньше было намного слож-
нее. Перед Олимпиадой 72-го 
года я выиграл Кубок Бакуриа-
ни, Кубок Армии, осталось одни 
соревнования пробежать. Жи-
вём — Пятало, Тараканов, Чар-
ковский и я. Я — у окна. Валер-
ка нам рассказывает какие-то 
анекдоты. А я всегда сплю с от-
крытыми ногами. Валерка но-
чью встал, окно открыл — ему 
жарко. Утром встали — у меня 
температура за 38. И нас с Васей 
Рочевым отцепили, отправи-
ли в Райт-им-Винкль. Сейчас бы 
сказали — на этап Кубка мира, 
а тогда это называлось просто 
крупнейшие международные со-
ревнования. Мы побежали, вы-
играли эстафету, у меня — луч-
ший результат в эстафете. 15 км 
выиграл Рочев, у меня был чет-
вёртый результат. К нам прихо-
дит немец, Вальтер Демел, мы 
ему там навертели сколько хо-
тели — когда, спрашивает, едете 
в Саппоро? Мы говорим — а мы 
не едем. Он аж обалдел — а кто 
же, говорит, у вас тогда туда едет, 
если вы не едете? А Вальтер Де-
мел в Саппоро на двух дистанци-
ях был два раза пятым. И мы его 
перед Олимпиадой — обыграли!

*  *  *

Я хочу вам сказать, что 
я прожил очень интересную 
жизнь в лыжных гонках. Да, 
я не стал олимпийским чем-
пионом или чемпионом мира, 
но я первый победитель между-
народных соревнований среди 

молодежи в 1963 году. Я выи-
грал Фалун, Холменколлен, обы-
грывал Мартинсена, Эрикссона, 
Ернберга, Рёнлунда, Грёнинге-
на, Эггена, Эллефсетера. У меня 
был личный покровитель в FIS — 
Сеги Бергман — ответственный 
секретарь FIS. Вот он сколько 
жив был, всегда меня опекал.

— Почему, чем вы ему за-
помнились?

— Даже и не знаю. Вообще-то, 
я был очень коммуникабель-
ный, я не то что с вами — на бру-
дершафт с королями выпивал. 
Я был знаком с большими людь-
ми в Ватикане, с президентом 
Италии, с премьер-министрами, 
был в гостях у короля Испании 
Хуана Карлоса, я прожил инте-
ресную жизнь. 

  АКАДЕМИЯ
— И вы оказались перед 

фактом, что нужно заканчи-
вать? Или вам ПРЕДЛОЖИЛИ 
закончить?

— Там ситуация была такая — 
пробыв 12 лет в сборной коман-
де, я на всесоюзных соревнова-
ниях ниже 5-го места не опускал-
ся. А тут мне в армии сказали: 
«Мы не можем тебя больше дер-
жать на высшей ставке, перево-
дим на первую ставку». Я спра-
шиваю: «У вас есть кто-то, кто 
лучше меня выступает?» Они 
говорят: «Нет». Я говорю: «Хоро-
шо». Я решил устроиться на ра-
боту в бронетанковую акаде-
мию старшим преподавателем 
по физподготовке. Встретился 
с начальником академии. Он мне 
говорит: «У вас программа, вам 
нужно будет много работать». 
Я ему отвечаю: «Для меня ваша 
программа — на два месяца ра-
боты. Все ваши курсанты будут 
мёртвые. Но я хочу ещё высту-
пать». «А дальше?» «А дальше 
есть желание закончить броне-
танковую академию». 

Он дал мне добро — это 
было летом 1972-го года. А 
у нас Владимир Семёнович Ку-
зин — главный тренер ЦСКА — 
доработался до того, что в ар-
мии не было ни одного женско-
го тренера по лыжным гонкам! 
К этому времени обстановка 

Военный институт. 
   фото:  из архива А.Акентьева 

Токарь на заводе 

в Перми, почтовый ящик 397. 

Кировский район. 
   фото:  из архива А.Акентьева 
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в лыжной команде в клубе была 
очень непростой, и руководство 
министерства обороны иска-
ло выход из создавшегося по-
ложения. Меня вызвал к себе 
генерал Кошелев — он был на-
чальником военного института, 
меня хорошо знал. Вызвали они 
меня с Чанышевым и предложи-
ли должность главного тренера 
ЦСКА. А я был тогда ещё стар-
шим лейтенантом, мне хотелось 
бегать, я настолько к тому вре-
мени научился грамотно трени-
роваться, записывал все планы, 
давал сравнительные характе-
ристики. Не хотел заканчивать! 
И тут начался какой-то странный 
разговор: «Ты не патриот ЦСКА, 
у нас трудное положение...» — 
и так далее. Ну, я смотрю — та-
кое дело... В общем, согласился. 
И тут же, следом, мне говорят — 

возьмёте тренером в команду 
Емелина, ещё кого-то. Я тогда 
спрашиваю: «Приказ на меня 
уже подписан?» Генерал: «Нет». 
Я тогда ему отвечаю: «Товарищ 
генерал, вот вы тогда их сами 
и назначайте, а я пошёл рабо-

тать на кафедру физподготовки». 
Меня на выходе Чанышев — его 
зам — за руку поймал и повёл 
назад. Генерал мне: «Толя, в чём 
дело?» Я говорю: «Давайте до-
говоримся раз и навсегда — вы 
пишете приказы, а кадры под-

бираю я». И всё. В ЦСКА не было 
тренеров, Тараканов работал 
преподавателем в Монино, Ва-
ганов работал под Жуковским. 
Так я через министра обороны 
вытаскивал их на сборы рабо-
тать, а потом и перевел к себе.

Чемпионат Вооруженных 

сил, Ленинград. После финиша 

Геннадий Ваганов (слева) 

и Анатолий Акентьев. 
  фото:  из архива А.Акентьева  
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— То есть подождите — 
кем же вас всё-таки в итоге 
назначили?

— Главным тренером Совет-
ской Армии и Военно-морского 
флота по лыжным видам спорта. 
Пять разных дисциплин. 

  РАБОТА
— В итоге спортивная 

карьера ваша закончилась, 
и что?

— Началась работа. Мне был 
31 год. Я был в самой силе, в са-
мом расцвете сил и в физиче-
ском, и в моральном, и в педа-
гогическом плане, я мог и хотел 
гоняться... Но так сложилось. 
Я начал готовить тренерские 
кадры. Через военный инсти-
тут физической культуры я про-
пустил всех. Володя Воронков, 
Ваня Пронин, Саша Никифоров, 
Толя Алябьев, Коля Бажуков, Во-

лодя Драчёв — все ребята у меня 
закончили высшую школу трене-
ров. Таким образом, тренерские 
кадры Советской Армии стали 
лучшими в стране. Доходило 
до того, что их боялись брать 
в сборную команду, потому что 
Тараканов — с именем, Ворон-
ков — с именем, боялись их авто-
ритета. Володя Воронков в итоге 
поработал со сборной командой 
по двоеборью, Пронин тоже ра-
ботал в двоеборье. В прыжках 
работали тоже все мои тренеры. 
В горных лыжах мы были побе-
дителями этапов Кубка мира — 
Жиров, Цыганов были победи-
телями и призёрами. Фристайл 
в стране я создал с нуля, мы пер-
выми стали тренироваться на ба-
тутах — к нам приезжали швей-
царцы перенимать опыт. А что 
такое батут — прыгали в лыжах, 
три дня тренировок — и его нуж-
но менять, он уже рваный. Ввёл 
сразу двух человек в комитет FIS 
по фристайлу. 

  FIS
— А как вы стали вице-пре-

зидентом FIS, сколько лет 
вам тогда было?

— К тому времени Виктор 
Александрович Андреев был 
первым вице-президентом меж-
дународной лыжной федерации, 
по-моему, уже лет 27. Чемпи-
он Советского Союза по прыж-

кам с шестом, чемпион СССР 
по прыжкам на лыжах с трам-
плина. Уникальная личность! 
Был главным тренером Воору-
жённых сил СССР по лыжным 
гонкам и лёгкой атлетике, пре-
зидентом Федерации лыжного 
спорта СССР. Представляете, ка-
кая фигура? Потом, когда стал 
начальником ЦСКА, думаю — ну 
всё, вот тут мы с ним сравня-
лись по прохождению службы. 
Дал команду подобрать дан-
ные о всех начальниках ЦСКА. 
И оказалось, что Андреев был 
моим предшественником — чет-
вёртым начальником ЦСКА. Он 
очень короткий период времени 
там проработал, но был. Это был 
высокоинтеллигентный человек, 
высочайшего класса специалист! 

—  Н о  п о ч е м у  А н д р е е в 
всё-таки отказался от свое-
го поста? 

— По возрасту. Ему было уже 
под 70 лет. Но здесь сыграло 
свою роль ещё и то, что у меня 
были очень хорошие отноше-
ния с Захавиным. А с министром 
спорта Павловым — ещё лучше. 

— Хорошие отношения с че-
ловеком, которому вы в Гре-
нобле чуть морду не набили? 

— Ну, он потом понял, что был 
неправ, мы с ним помирились. 

Так вот, Андреев порекомен-
довал, Захавин меня вызвал. Пе-
реговорили, потом меня вызва-
ли в ЦК партии, не подумайте, 
что это было просто так — бал-
лотироваться в вице-президен-
ты FIS — я проходил все инстан-
ции, со всеми разговаривал, со-
гласовывал.

— Сколько лет вам тогда 
было?

— 1978-й год, получается — 
37. 

—  Маленькая ремарка. 
Многие из тех, кто сейчас 
будет читать эти строки, 
не поймут, что такое ЦК 
КПСС и какова была его роль 
в жизни СССР. Так вот, приме-
нительно к реалиям наших 
дней это — как администра-
ция президента РФ.

— Совершенно верно. 
Так вот — поехали на чемпи-

онат мира 1978 года в Лахти, Ан-
дреев меня там всем представил, 
я уже познакомился со всеми. Все 
хорошо отозвались об этом пред-
полагаемом назначении, особен-
но представители Франции, там 
было много женщин, они мне 
сказали: «Толя, ты не волнуйся, 
мы тебя поддержим». 

Следующий совет FIS в Ма-
лаге, в Испании. В это время там 
отмечали 60 лет Марка Ходле-
ра. Я привёз разные сувениры 
от федерации. Пока мы доехали, 
совет уже начался. В переры-
ве я отдал Ходлеру письмо Ан-
дреева, Марк зачитал его всем, 
представил меня, мне разре-
шили присутствовать на сове-
те, и я решил воспользоваться 
паузой. Говорю — в честь дня 
рождения президента я привёз 
сувенирную ладью. Достаю — 
хохлома, большая, деревянная 
и вместо вёсел — кружки дере-
вянные штук по шесть с каждо-
го борта и тоже все расписные. 
Достаю полуторалитровую бу-
тылку сибирской водки, икру, 
мы всё это красиво поставили 
на столе. Ходлер сразу совеща-
ние прервал, выпили, а водка 
была крепкая — по-моему, чуть 
ли не 56 градусов. Все заговори-
ли уже нормально, доброжела-
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Спартакиада народов СССР. В центре — Павел Константинович 

Колчин, а рядом – победители Спартакиады. Слева направо: 

Веденин, Акентьев, Колчин, Ворончихин и Наседкин. 
   фото:  из архива А.Акентьева 

Курсант Высшей школы 

тренеров. 
   фото:  из архива А.Акентьева 
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тельно. Я пожелал президенту 
долголетия, сибирского здоро-
вья, и меня приняли за своего. 

Но мне в Москве было дано 
указание, чтобы я провёл два 
неофициальных совещания с де-
мократами и с капиталистами — 
с каждой группой отдельно. Со-
вещания по поводу своей канди-
датуры. И потом я должен был 
доложить в ЦК партии — стоит 
ли соваться, есть ли шансы на из-
брание? 

У нас в FIS было четыре ви-
це-президента: от скандинавов, 
от американцев с канадцами, 
от Азии и — от всей Европы 
и СССР. В общем, с демократами 
поговорили, сувенирами обме-
нялись, но я понял, что особенно 
на их поддержку рассчитывать 
не приходится. На следующий 
день я собрал всех капиталистов, 
тоже неофициально, тоже суве-
ниры приготовил, «полянку» на-
крыл, сидим, разговариваем. А 
мне немец, Фриц Вагенбергер — 
очень такой принципиальный 
был дядька, он возглавлял фи-
нансовый комитет, говорит: «Ну 
что, Толя, твои тебе отказали?» 

— То есть восточные?

— Да! «Твои, говорит, тебе от-
казали, но доложи своим, что мы 
тебя поддержим». Я так и доло-
жил Захавину и Павлову. Захавин 
просто обалдел: «Не может быть, 
как это так?» 

После совета мы поплыли 
к королю Марокко на корабле, 
а плыть час. И вот интересная 
вещь — Ходлер стоит особня-
ком, как-то никто к нему не ре-
шается подойти. А я — к нему, 
мне терять нечего. И мы с ним 
за этот час обсудили всё — я знал 
хорошо историю, в том числе 
знал историю Швейцарии, знал, 
почему немцы побоялись на них 
во время Второй Мировой вой-
ны напасть. Потому что каждый 
швейцарец имел у себя дома 
оружие и боекомплект. Каждый 
имел снаряжение для передви-
жения в горах. У каждого была 
пристрелянная точка. Когда во-
енное положение объявляется, 
у них уже никто никуда не идёт — 
каждый идёт туда, куда ему нуж-
но. И в течение двух-трёх часов 
вся Швейцария оказывается во-

оружена и более того — распо-
ложена на своих боевых позици-
ях. И немцы просто испугались, 
потому что всё-таки это горы. Ну 
и, конечно, не нужно сбрасывать 
со счетов банки — Гитлер не хо-
тел нести финансовые потери. 

А Ходлер в ответ мне тоже 
очень много рассказал: «Мы, го-
ворит, готовы были воевать, мы 
были единственной европей-
ской страной, готовой дать от-
пор фашистской Германии». И 
вот так мы проговорили с ним 
целый час, а в конце, когда к бе-
регу приставали, он мне сказал: 
«Ты не волнуйся, всё будет нор-
мально». 

Ну, я вернулся домой, всё 
так и доложил. Поехали на сле-
дующий год в Ниццу на конгресс 
FIS, но Виктор Александрович 
Андреев тоже поехал. И вот всё 
заканчивается, завтра голосова-
ние, а сегодня банкет — 700 че-
ловек выезжает в Канны.

— Это столько человек со-
бирается на конгрессе FIS?

— Конечно, это же все лыж-
ные виды спорта, многие с жёна-
ми. Приехали в открытый ресто-
ран, расположенный на склоне 
холма, вроде как амфитеатром. 
То есть зал-то есть, но в этом 
зале с любого места всех вид-
но, весь зал. Наши все отказа-
лись, и мы поехали только с пе-
реводчицей Ниной Николаевной. 
Меня уже посадили за стол, где 
совет — вместо Виктора Алек-
сандровича. Сижу, все едят, пьют, 
смеются, разговаривают. И вдруг 
ведущий подходит ко мне: «Что 
вы будете петь?» Я ему отвечаю: 
«Если петь, то я не в кондиции. 
А вот под калинку сплясать — 
могу». Ну, зал сразу же загудел. 
Я выхожу — я ещё в приличной 
форме был — у меня вес был 
килограммов под 90. Рукава за-
сучены, накачанный такой. Ор-
кестр взял один аккорд, второй, 
а я смотрю — у меня ноги дере-
вянные. Вот знаете, как в гонке 

какой-нибудь — по ногам ру-
банёт, и ты уже ничего сделать 
не можешь? Вот так и тут. 

Я оркестр жестом остано-
вил. А тут рядом столик амери-
канцев — за ним сидел Раум — 
председатель технического ко-

митета по прыжкам на лыжах 
с трамплина. Я спускаюсь к нему 
с помоста, беру его бокал, вино 
красное и начинаю медленно на-
ливать. Наливаю, наливаю, нали-
ваю — красного вина обычно на-
ливают в бокал одну четвёртую 

А.Акентьев, выигравший 

международные соревнования 

в Норвегии, получает приз 

за первое место. 
  фото:  из архива А.Акентьева  
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часть, не больше. А я налил три 
четверти — весь зал смотрит! 
Поднимаю этот бокал, в который 
вошло минимум полбутылки 
красного вина. И начинаю поти-
хоньку по глотку пить. Смотрю — 
у меня ноги отходят. Я выпил 
весь бокал. Поставил его на стол. 

Похлопал себя по ногам — вро-
де всё нормально, отпустило. В 
общем, станцевал я им калинку 
с выходом. 

Возвращаемся в отель, а там 
такой огромный — 5 на 15 ме-
тров — экран, и по нему пока-
зывают видео с конгресса. И по-
ловина — с моими танцами. По-
ловина!

На следующий день идёт го-
лосование. Начинают с прези-
дента. Ведущий предлагает из-
брать президентом Ходлера. Есть 
два способа голосования: тайное 
и под аплодисменты. Ходлера 
единогласно избрали, все вста-
ли, зааплодировали. Он тогда 
берет микрофон и говорит: сле-
дующим по списку нам нужно 
избрать первым вице-прези-
дентом Анатолия Акентьева. Ну 
и зал, как и Ходлеру, весь за-
аплодировал. Верите ли — меня 
ни разу не избирали тайным го-
лосованием — всегда под апло-
дисменты! Тягачёва на второй 
раз выкинули — он и в первый-то 
раз прошёл по баллам предпо-
следним, когда его один раз из-
брали вместо меня. Меня, между 
прочим, даже не поблагодарив 
за 27 лет работы! Но я перед этим 
сам написал письмо в FIS, что, 
в принципе, заканчиваю. 

— Получается, вы вместе 
с Андреевым представляли 
СССР и Россию в FIS на протя-
жении 54 лет?

— Получается так. Кстати, по-
сле моего ухода конгресс FIS из-
брал меня почётным вице-пре-
зидентом пожизненно.

— А почему вы решили от-
казаться? 

— Знаете, я потерял интерес. 
Я не могу ездить на лыжные со-
ревнования, они стали неинте-
ресными, в них исчезла роман-
тика борьбы. 

— Вы имеете в виду вну-
трироссийские соревнования?

—  Меж дународные! Бег 
за деньги, при котором за пер-
вое место соревнуется всего три 
человека? 

— Но они же сильнейшие. 

— Слушайте, давайте назы-
вать вещи своими именами: по-
чему вдруг потерял слух и умер 
Мянтюранта? Почему вдруг по-
терял здоровье швед Петтер-
сон, который выигрывал все 
вечерние гонки у скандинавов 
и у нас? Умер! Где самые сильные 
лыжники, там самые сильные ла-
боратории. Норвегия, Швеция, 
Германия, Франция. Италия. В 
коньках, велосипеде — Голлан-
дия. Везде случаются проколы, 
но везде всё тихо, покрывают. А 
у нас... Я не мог остановить этот 
процесс, потому что спортсме-
ны, тренеры, врачи делали это 
за моей спиной.

  АЛЬЯНС
В общем, меня избрали 

первым вице-президентом FIS. 
Вернулся домой, всё доложил. 
Другими словами, авторитет Со-

Норвегия, международные 

соревнования. Председатель 

свердловского спорткомитета 

Репнин, Доронина, Шабалина, 

Воронков, Наседкин, Акентьев. 

А.Акентьев там, кстати, эту 

гонку и выиграл. 
   фото:  из архива А.Акентьева 

Советская делегация 

на конгрессе FIS. Справа 

член технического комитета 

В.Каменский, слева — 

А.Колчина, волонтер, 

А.Акентьев, Л.Фёдоров, 

волонтер. 
   фото:  из архива А.Акентьева 

Тараканов, Акентьев, 

и Пежо 404. Север Норвегии, 

примерно 1966 год. 
   фото:  из архива А.Акентьева 
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ветского Союза был настолько 
высоким, что меня избрали от-
крытым голосованием, едино-
гласно. И, что немаловажно — 
я профессионал, у меня, напри-
мер, с Ходлером был заключён 
договор. Он горнолыжник, и его 
скандинавы всё время душили: 
ты горнолыжник, ты не даёшь 
денег на развитие лыжных го-
нок. Я приехал к нему на день 
рождения, привёз картину в по-
дарок, а он мне говорит: «Пое-
дем в горы, поужинаем?» Пое-
хали. И Марк мне говорит: «Толя, 
мне нужна твоя помощь — эти 
скандинавы уже надоели мне со 
своими претензиями, я чувствую, 
что всё делаю правильно, сове-
туюсь со специалистами, но они 
не отстают от меня. Ты можешь 
мне помочь в этом просто как 
эксперт? Когда начинаются ка-
кие-то дискуссии — встать и вы-
сказать свою точку зрения? А 
я все твои политические вопро-
сы решу». И после этого, когда 
шведы или норвежцы начина-
ли дёргаться и выходить про-
тив Ходлера с какими-то своими 
инициативами, меня Марк спра-
шивал: «Ну что ты сидишь и мол-
чишь? Тебе есть что сказать?» А 
я ему отвечал: «Марк, я вообще 
не понимаю, о чём они говорят. 
Они в лыжах, по-моему, вообще 
не разбираются — здесь вообще 
их предложения неуместны». Он 
тогда: «Всё правильно, я тоже 
так думаю». Один раз мы их так 
поставили на место, второй раз, 
они и перестали задавать лиш-
ние вопросы. А когда до каких-то 

моих вопросов доходило, и нам 
по каким-то причинам невыгод-
но было их рассматривать, он 
говорил: «Так, у нас этот вопрос 
не готов, будем рассматривать 
его в следующий раз». 

Я каждый раз отцу Миши 
Прохорова3 писал отчёты, ко-
торые шли в ЦК партии. По пун-
ктам, что выполнено из пору-
чений, что не выполнено, и по-
чему не выполнено. За каждый 
потраченный доллар, каждый 
потраченный цент отчитывался. 
И ситуация была такая, что кана-
дец и американец говорили, на-
пример: «Надоел этот Акентьев, 
ну когда он успокоится? Везде 
в барах за всех рассчитывает-
ся». А потом уже все привыкли, 
все знали, что у этого Акентье-
ва всегда всё есть: водка, икра, 
всё что нужно. Ну, и чего там 
у этой барной стойки стоять? 
Идём ко мне в номер, всё доста-
ём, ставим на стол, и всё всегда 
было нормально. Жили прекрас-
но, ситуация была потрясающая. 

  ДОПИНГ
10 лет медицинский комитет 

FIS собирал досье — как приме-
нялся кровяной допинг, как это 
работает, высокогорье, высоко-
горные домики — всё это ана-
лизировалось. Председателем 
этого комитета был швед, а за-
мом у него — норвежец. И вот 
они десять лет этой информаци-

3 «Л.С.»: Дмитрий Ионович Прохоров — 

начальник управления международных 
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ей пользовались, скрывали эти 
данные от остальных, и только 
спустя десятилетие предоста-
вили остальным членам Совета 
эту информацию. Когда я по-
лучил эти документы, я встал 
в Стокгольме и спросил у Каспе-
ра: «Когда вы разберетесь с эти-
ми уродами?» Он мне говорит: 
«В чём дело?» Я его спрашиваю: 
«Почему у нас нет представите-
лей от медицинского комитета 
на чемпионатах мира?» Швед 
говорит: «Как нет, а я?» Я ему 
говорю: «Ты здесь ни при чём, 
нужна очередность из членов 
комитета, должны выезжать се-
годня швед, завтра американец, 
послезавтра японец и так далее. 
Вы не можете быть экспертом, 
вы руководитель». Разговоры 
были очень серьёзными, бились 
мы с ними по-взрослому. 

Идёт разбор допингового 
случая с Егоровой, я им гово-
рю: «Как мне бороться? Я пре-
зидент национальной феде-
рации, вице-президент FIS. Но 
я не имею заранее информации 
из медицинской комиссии, по-
чему вы мне её не даёте? Вот так 
вот взяли и наказали — не из-
вестив, не предупредив меня». 

Вечером ко мне на ужине под-
ходят американцы: «Толя, спа-
сибо, ты прав». Остальные все — 
то же самое. И уже под самый 
конец генеральный секретарь 
FIS Сара Льюис и президент FIS 
Жан-Франко Каспер: «Ну, ты 
не обижайся на нас». Я говорю: 
«Я не обижаюсь, но козлом от-
пущения никогда не буду. Надо 
серьёзно этим заниматься». Они 
мне говорят: «Толя, ну ты же по-
нимаешь в чём дело — осталь-
ные-то умеют скрываться, а вы — 
не умеете».

Видите, откровенный раз-
говор...

— Это кто вам так сказал?

— Президент. Все всё знают. 
Все знают о том, что есть при-
крытие, что это профессиональ-
ный спорт, и все на это идут.

  ЛАЗУТИНА
— Раз уж пошёл разговор 

о допинге — в какой степени 
вы сейчас можете себе позво-
лить прокомментировать 
историю с Лазутиной в Солт-
Лейк-Сити в 2002 году? 

— Для меня лично это самая 
страшная история. Я просил их: 
«Девчонки, не нужно выигры-
вать любой ценой, нам надо вы-
играть эстафету и ещё одну ме-
даль — нам хватит! Вы в таком 
составе обыграете всех». «Да, 
да, что вы, Анатолий Васильевич, 
мы всё понимаем». 

То, что было сделано для ко-
манды в Америке, никто и нигде 
для команды не делал — даже 
в этом году в Сочи. Отдельные 
дома, отдельные кухни, никуда 
ходить не надо, бани построили, 
Лариса жила в отдельном доме 
с сестрой, там же был и её муж. 

— Они сняли для себя от-
дельный дом?

— Это им Роснефть оплатила. 
Мы платили за свои дома, а ей 
оплатила Роснефть.

Лариса там проявила беза-
лаберность. Гемоглобин же в го-
рах скачет. Она с вечера прове-
рила — всё в порядке. А утром 
проверять не стала, а он и под-
скочил. 

— А остальные девчон-
ки не проверяли, что ли, по  
утрам гемоглобин?

— А остальные жили в дру-
гом месте. Роснефть просила 
Ларису — только поаккуратнее, 
любую медаль нам привези — 
хоть бронзовую, чтобы нам пе-
ред трудовым коллективом 
оправдаться, и нам хватит. Дело 
в том, что если бы Лариса тог-
да остановилась, она сегодня 
была бы членом Международ-
ной лыжной федерации, была бы 
президентом ФЛГР. Она умница, 
и она — сильная баба, это вам 
не Вяльбе. Она сегодня работает 
на государственной должности, 
пользуется огромным авторите-

том в районе. У неё там тоже сей-
час появились какие-то пробле-
мы, но речь сейчас не об этом. 

  ВЛАДИМИР СМИРНОВ
— Давайте вернемся к ва-

шей работе в ЦСКА. Вы же име-
ли самое непосредственное 
отношение к истории с Воло-
дей Смирновым, когда он, буду-
чи офицером советской армии, 
решил выступать за швед-
ский клуб. Как всё это было? Вы 
ему помогали, препятство-
вали, отнеслись нейтрально 
к этой его инициативе?

— Он написал в своей книж-
ке...

— Кстати, не переврал? 
Всё правильно написал?

— Нет, не переврал. Я бы 
даже сказал — скромно написал. 

Дело было так. Я — главный 
тренер ЦСКА. Володя Смирнов 
призывается в армию. Веденин 
поехал в Алма-Ату. Когда мне 
доложили, что Веденин уехал, 
я полетел следом. Я встретился 
с командующим военного округа 
Петром Георгиевичем Лушевым...

— А Веденин полетел вер-
бовать Володю в Динамо?

—  Ну конечно!  Так вот, 
я уже там, в Алма-Ате, спраши-
ваю: «Глыба уехал?» Мне гово-
рят — уехал. Я говорю: «Ну всё». 
Я встретился с командующим 
округа: так и так, товарищ ко-
мандующий, без вашей помощи 
мы эту проблему не решим. Тот: 
всё понял, вечером пригласите 
Смирнова ко мне, я с ним пере-
говорю. А они оба рыжие: Вовка 
рыжий, и Лушев — рыжий. Он 
его встретил: «Сынок, да мы с то-
бой оба рыжие, какое «Динамо», 
о чём ты говоришь?» Обнял его, 
расцеловал, и всё — на следу-
ющий день Смирнов уже был 
призван в армию.

— Получается, вы украли 
Смирнова у Веденина?

— Украл в одну минуту! Я ему 
говорю: «Веденин, ты не связы-
вайся со мной!» Он мне: «У нас 
спецслужбы!» Я ему: «Не надо! 

Уктус, 1969 год. Справа 

налево: Акентьев, Воронков, 

Силаев, Тараканов, Симашов, 

белорусы Авдеев и Солдатов, 

Веденин, Пшеничников 

(Локомотив). 
   фото:  из архива А.Акентьева 



ЛЫЖНЫЙ
спорт65

У вас спецслужбы, а у нас — тан-
ки». Но мы со Славкой — сколь-
ко мы с ним в сборной команде 
были — ни разу не поругались. 
Мы бились на лыжне, особенно 
в эстафетах, до умопомрачения. 
И всегда на последнем этапе. Я 
не любил бегать последний этап, 
мне нужен был второй или тре-
тий, я эмоциональный человек. 
А он — тягучий. Он же спас для 
нас две эстафеты — на чемпио-
нате мира в 70-м и на Олимпиаде 
в 72-м. Если бы не он, не видать 
нам там золотых медалей. Пото-
му что Федька Симашов оба раза 
эстафету заваливал. Да вы и сами 
знаете эту историю. Но мы с Ве-
дениным всегда были на равных, 
если выходили в секундах, так 
всегда и финишировали. Отно-
шения у нас были — потрясаю-
щие, мы до сегодняшнего дня 
дружим. Я, в принципе, ни с кем 
больше не поддерживаю такие 
отношения, как с Ведениным. 
Звонит: «Большой, ну ты чего?» 
Он меня Большим зовёт, а я его — 
Глыбой. Великолепный человек! 

— Почему вы не стали 
препятствовать Володе? Он 
же был офицером, его можно 
было не отпустить в этот 
шведский клуб?

— Да, он был офицером. Но 
тогда уже началась перестройка, 
и удержать эти процессы было 
невозможно. 

Володя приехал, но никто 
не мог принять по нему реше-
ние. Он напирал на опыт хокке-
истов, которые к тому времени 
стали уезжать в клубы НХЛ. И он 
сказал, что хочет готовиться со 

шведским клубом. Что он не хо-
чет менять гражданство, что бу-
дет и дальше выступать за СССР.

Ну, и чего было ставить ему 
палки в колёса? Мы с ним за один 
день все вопросы решили, всё 
оформили. Там даже потом рас-
сматривался такой вариант... У 
него же родители в России, в Вят-
ке живут. И когда он закончил 
свою карьеру, я предложил ему 
свою должность президента 
ФЛГР. Но при этом сказал: Володя, 
хочешь-не хочешь, но тебе нуж-
но будет поменять казахстанское 
гражданство на российское. А 
дальше у тебя есть перспекти-
вы пойти и в государственные 
структуры и т.д. 

Он отказался. Думаю, у него 
и жена была против. Они к тому 
времени привыкли жить в Шве-
ции, у них там свой дом, своё 
дело. Может быть, они не очень 
богатые люди, но для достой-

ной жизни семьи того, что они 
зарабатывают, вполне достаточ-
но. Потом, когда СССР распался, 
и Казахстан стал отдельным го-
сударством, Володя надеялся, 
что Назарбаев сделает его сво-
им представителем в странах 
Скандинавии. Но этого не слу-
чилось. Скорее всего, он был не-
много разочарован этой истори-
ей. Тут ситуация была ещё в том, 
что мы хотели рекомендовать 
его на место Одда Мартинсе-
на — председателя гоночного 
комитета FIS. Мартинсена в своё 
время немного прижали, стали 
ставить ему в вину, что он лоб-
бирует каким-то образом инте-
ресы своей дочери, он и сказал: 
«Всё, я ухожу».

— А сейчас кто у нас в FIS 
на этой позиции?

— Ульванг. 

Ну, так вот — всех скан-
динавов кандидатура Володи 
Смирнова устраивала — он зна-
ет шведский, норвежский, не-
мецкий, да и репутация у него 
в международных кругах очень 
высокая. Но произошла непри-
ятность — в какой-то момент 
Каспер мне сказал: «Пока я пре-
зидент, Смирнова в техническом 
комитете не будет». Я: «В чём 
дело?» Оказывается, когда Во-
лодя был в МОКе в комиссии 
спортсменов, Каспер к нему об-
ратился с просьбой — там нужно 
было кого-то поддержать. Воло-
дя ему отказал, и, как говорит 
Каспер, сделал это в недипло-
матичной манере. С тех пор фа-
милии «Смирнов» для Каспера 
просто не существует.

— Подробнее об этом эпи-
зоде вы не можете расска-
зать — в чём отказал?

1998 год, ОИ в Нагано. Слева 

направо: Пятало, Смирнов, 

Акентьев, переводчик. 
  фото:  из архива А.Акентьева  

Примерно 1997 год. Ещё 

Ольга Заморозова (будущая 

Пылёва) была в команде. Слева 

направо: Вяльбе, Гаврылюк, 

???, Данилова, Заморозова, 

Завьялова (тогда ещё Корнеева), 

Чепалова, Нагейкина, Баранова, 

Лазутина. 
  фото:  из архива А.Акентьева  
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УХОДЯЩАЯ ЭПОХАУХОДЯЩАЯ ЭПОХА

— Каспер не стал мне об  
этом рассказывать. Но я понял, 
что между ними возникла личная 
неприязнь. Володя после этого 
пошёл в биатлон. Он был там 
вице-президентом IBU, но что-
то у него там тоже не сложи-
лось, подробностей опять-таки 
не знаю.

  БОТВИНОВ
—  Х о т е л о с ь  б ы  п е р е -

кинутьс я от Смирнова к  
Ботвинову. Уже много лет 
прошло с того момента. Всё 
ли вы правильно тогда сде-
лали, ни о чём не жалеете за-
дним числом?

— Там было чистой воды пре-
дательство с его стороны. Миша 
мне дал слово, что он за сборную 
России будет выступать на чем-
пионате мира, на Олимпиаде, 
и я ему сказал: «Миша, вот вы-
ступаешь в Тронхейме и Нагано, 
и после этого я тебе всё подпи-
сываю». А он? Он получил всю 
экипировку, он готовился летом 
с командой на сборах, и вдруг 
осенью объявляет — я теперь 

буду выступать за Австрию. Ну 
кто так делает? 

Скажу прямо — на меня да-
вили, чтобы отпустил. Давили, 
в том числе, и через Черномыр-
дина, но я сказал: человек нас 
обманул, и я не пойду ему на-
встречу. 

Я пытался как-то разрешить 
эту ситуацию. Например, я позво-
нил Петеру Шрокшнаделу — пре-
зиденту австрийской федерации 
лыжного спорта. Он миллионер, 
один из богатейших людей Ав-
стрии и Европы. Прекрасный 
человек, мы могли бы с ним по-
пробовать найти точки сопри-
косновения. Наверное, мы по-
требовали бы какую-то компен-
сацию, наверное, был бы торг, 
но уверен, что мы, в конце кон-
цов, пришли бы к компромиссу. 
Но Петер даже не приехал! 

Если бы я дал в этой ситу-
ации разрешение, все подума-
ли бы, что я получил взятку. И 
притом немаленькую. Я бы под-
ставил свою фамилию, подмо-
чил свою репутацию по полной 
программе. 

Если бы Ботвинов выступил 
в Нагано за Россию, мы могли му-
жиками привезти оттуда две зо-
лотые медали. Потому что Мишка 
мог бороться и на 30 км, и на 50, 
и в эстафете. Мы же отчасти из-за 
Мишки загубили Прокуророва. 
Лёша должен был бежать в На-
гано 30, эстафету и 50, он не дол-
жен был бежать эти две гонки 
Гундерсена, они его опустошили, 
выхолостили. Он должен был пе-
ред «полтинником» хорошенько 
проработаться на «тридцатке», 
отдохнуть и бежать затем эстафе-
ту и полтинник. И когда Маматов 
попросил Лёшу выступить знаме-
носцем России на параде откры-
тия... Но тут и я виноват, уступил. 
Посмотрел, там вроде всё нор-
мально — привезли автобусом, 
я и сам пошёл. А Лёша приходит 
вечером накануне «тридцатки»: 
«Анатолий Васильевич, я завтра 
не побегу, у меня сопли». Я ему 
говорю: «Тебе как раз надо мыш-
цы проработать». Но он упёрся: 
«Не побегу». 

Я делаю вторую ошибку — 
ставлю в Гундерсена Чепикова. 
Надо было всех слабейших по-
ставить — Нутрихина, Крянина, 
Меньшенина, Кравченко — мы 

Друзья. Подполковник 

шведской армии, один 

из руководителей 

лыжегоночного комитета FIS 

Бенгт Бенгтссон с женой. 
   фото:  из архива А.Акентьева 

Адлер, 1961 год, сборная 

Труда. После этого сбора 

Анатолия Акентьева призвали 

в армию. Это здесь он выиграл 

контрольную, а потом так 

неудачно (или, наоборот, 

удачно?) пошутил в столовой 

с «холодным» борщом. 
   фото:  из архива А.Акентьева 

Редкая фотография. 

На переднем плане 

(подметает) — заслуженный 

мастер спорта, заслуженный 

тренер СССР Андрей Алексеевич 

Карпов, руководивший 

сборной СССР в 1948-1960 годах. 

А.Акентьев и С.Савельев — 

на дальнем плане. 
   фото:  из архива А.Акентьева 
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бы определили, кто у нас сейчас 
наилучшим образом подошёл 
к Олимпиаде. А так мы и Серёгу 
«сожгли».

Вот с женщинами мы посту-
пили разумнее — у нас первая 
четвёрка была заранее опреде-
лена. Мы приехали, сделали вре-
менную акклиматизацию и для 
основного состава — подводку, 
во время которой каждая спор-
тсменка бежала свою пятёрку. 
Но отдельно, чтобы даже близко 
сравнить было нельзя — по се-
кундам, кто в какой форме. Лазу-
тина сказала: «Я побегу самую 
тяжёлую пятёрку, мне надо спу-
ски лишний раз на скорости 
пройти». Данилова — другую 
побежала. А для остальных мы 
сделали уже полноценную при-
кидку, чтобы определить на вся-
кий случай пятую. Выиграла эту 
прикидку Чепалова. 

  ВЯЛЬБЕ
Теперь про Вяльбе в эста-

фете. Она, конечно, в Нагано 
была не в лучшей своей форме. 
И встал вопрос: все спортсмен-
ки и тренеры — против Вяльбе 
в эстафете. Все! 

— Потому что она не про-
ходила в команду по спортив-
ному принципу.

— Да никак не проходи-
ла! Грушин толкал Нагейкину, 
но я был категорически против. 

А по Чепаловой... Её можно 
было ставить, но был один же-
лезный аргумент: она ни разу 
в эстафетах на этапах Кубка мира 
за команду не пробежала. Мы 
не знали возможностей её пси-
хики, не знали, чего от неё ждать. 

Я начинаю с ними со всеми 
разговаривать, Нина Гаврылюк 
начинает против Вяльбе выска-
зываться. Я ей говорю: «Нина, ты 
можешь помолчать, ты вообще 
в команду не проходишь. Мы 
тебя ставим за то, что ты боец, 
мы тебе доверяем, но в данной 
ситуации твоё мнение не учи-

тывается». Грушину с Лазутиной 
и Даниловой говорю: «Вы даёте 
гарантию, что выиграете эстафе-
ту без Вяльбе? Подпишите мне 
письменно, что берете на себя 
ответственность, тогда я постав-
лю». Все примолкли. Я говорю: 
«Тогда побежит Вяльбе». 

Я знал, что она боец. Вы по-
смотрите историю эстафет — как 
она в них выступала.

— В общем, вы её сделали 
трёхкратной олимпийской 
чемпионкой. 

— Но ведь она и сделала 
эстафету — первые два этапа 
ничего не выиграли. А она при-
везла Лазутиной отрыв.

— Но там, по совести гово-
ря, именно на третьем этапе 
у конкурентов были дырки, 
слабые участницы.

— Да какая разница? Од-
но дело — Лазутина пошла бы 
на четвёртый этап в борьбе, и со-
всем другое дело — когда она 
пошла с отрывом в 50 секунд.

  ХОЛМЕНКОЛЛЕН-82
—  Д а в а й т е  в с п о м н и м 

1982 год. Холменколлен, чем-
пионата мира. Ваше решение 
о согласии на две золотые ме-
дали, несмотря на то, что За-
вьялов выиграл у Бро в эста-
фете то ли полботинка , 
то ли ботинок. А не было 
другого решения — настоять 

на том, что мы в этой гонке 
были первыми?

— Тут нужно знать историю 
вопроса — давайте отмотаем 
всё на два года назад. Идёт Олим-
пиада 1980 года. Гонка на 15 км, 
раздельный старт. И Мието про-
игрывает Вассбергу одну сотую 
секунды! Как это при раздельном 
старте проиграть одну сотую?! 
Именно после Лейк-Плесида мы 
и отменили сотые и округлили их 
до десятых долей секунды. 

А тут в Холменколлене смо-
трим фотофиниш — у Саши пре-
имущество полботинка. Одну 
или две сотых он, наверное, выи-
грал. Но десятые-то доли секун-
ды — одинаковые! А сотые мы 
два года назад отменили! 

Валентин Сыч, замминистра 
спорта, мне звонит: «Немедлен-
но подавай протест!»

— Это 1982 год, вам — 
41 год. А сколько лет к тому 
моменту вы уже вице-прези-
дент FIS? 

— С 1979 года. 

— Три года? Ещё совсем зе-
леный вице-президент-то... 

— Слушайте, самые силь-
ные люди, которые могут что-то 
сделать, какой-то след оставить 
на земле, делают это примерно 
с 25 до 45. Потом они становятся 
тунеядцами и начинают стричь 
купоны. 

Так вот: в жюри входит пре-
зидент и четыре вице-прези-
дента. И как это жюри решит, так 
и будет. Присутствовали здесь 
ещё и члены совета, но они ни-
чего не решали, были просто 
наблюдателями. И меня Каспер 
спрашивает: «Толя, какое твоё 
мнение?» Я его спрашиваю: «У 
тебя два комплекта золотых ме-
далей есть?» Он говорит: «Есть». 
Я говорю: «Ну вот их и вручай». 
Он меня спрашивает удивленно: 
«И что, вы не будете подавать 
протест?» Я ему отвечаю: «Мы 
протест писать не будем». 

— Это вы на себя взяли та-
кую ответственность?

— В одну минуту всё реши-
ли! Так это ещё не всё! Тут же 
открыли шампанское, разли-
ли по бокалам, а Ходлер меня 
по спине так похлопывает: «А мы 
пока не все ещё вопросы реши-
ли — у нас и с бронзовыми ме-
далями такая же история». Хохот 
стоял — стены дрожали! Мы же 
на этом чемпионате ещё и два 
комплекта бронзовых медалей 
вручили — финнам и немцам. И 
у всех, не поверите, так на душе 
легко стало! 

Вечером — приём в честь 
короля, 700 гостей. Мы с Витей 
Галаевым приехали, нас при-
гласили. Хотели было сесть 
за стол, где все, а нам говорят: 
нет, вам не сюда, вам во-о-он 

туда. Проводят и сажают: 
Акентьев, Галаев, 

Приём ледового дворца 

ЦСКА. Министр обороны 

Шапошников, начальник ЦСКА 

Акентьев. 
  фото:  из архива А.Акентьева  
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президент норвежской лыжной 
федерации Оттосон, здесь же 
король Норвегии, президент 
FIS Ходлер. Оттосон берет сло-
во и поднимает первый тост — 
за короля. Я говорю Галаеву: «Вот 
видишь, написали бы мы с тобой 
протест, не то что здесь, за сто-
лом с королём, не сидели бы, 
а может, вообще сюда не пригла-

сили бы». И вдруг Оттосон трога-
ет меня за плечо — в чём дело? 
Оказывается, король Норвегии 
второй тост поднимает за меня. 
Весь зал встал и выпил. И ведь 
в одну минуту решили вопрос!

  СОЧИ-2014
— А вот давайте переки-

немся из 1982 года в наши дни. 
Что бы вы сделали в случае 
столкновения Максима Вы-
легжанина с Мартином Йон-
срудом Сундбю на Олимпиаде 
в Сочи?

— Первое, что бы я сде-
лал — сразу же позвонил Кас-
перу и предложил вручить две 
бронзовых медали. Потому что 

там действительно ситуация не-
хорошая — норвежец нарушил 
правила, вопросов нет, Макс 
аж даже встал от неожиданно-
сти, и наверняка какие-то сотые 
или даже десятые доли потерял 
на этом. Но это форс-мажорная 
ситуация, сложная, неоднознач-
ная, тут не нужно было искать 
виноватых, подавать протесты, 
а следовало искать решение 
проблемы, которое устроило 
бы все стороны — вручать две 
медали и, поверьте мне, все бы 
облегчённо вздохнули. Начало 
Олимпиады нельзя начинать с та-
ких скандалов. И в один момент 
Макс с этим Мартином стали бы 
лучшими друзьями, как вот Саша 
Завьялов с Оддваром Бро стали 
друзьями на всю жизнь. 

— А кто у нас там в Сочи 
рулил всеми этими вопроса-
ми? Почему не нашлось чело-
века, который озвучил бы та-
кое предложение?

— Андрей Бокарев, он сейчас 
вице-президент FIS. 

— А он там был в этот мо-
мент? Он мог этот вопрос 
решить? 

— В принципе, он, возможно, 
и не знал всех этих нюансов, вот 
в чём проблема. У министерства 
по спорту, у федерации должна 
болеть голова — почему они 
почётного вице-президента 
FIS Анатолия Акентьева даже 
не пригласили в Сочи? Они же 
должны были просчитать раз-
ные варианты, предвидеть воз-
можные неожиданности. Тем 
более что мне и аккредитация 
была не нужна, у меня была ак-
кредитация от FIS. 

— Но вы же не действую-
щий вице-президент, вы по-
чётный вице-президент FIS — 
вы что, могли разрешить эту 
ситуацию в Сочи?

— Элементарно! Вы себе даже 
не представляете, насколько 
элементарно! Мы могли вместе 
с Вяльбе подойти к Касперу, бы-
стро переговорить, пригласить 
сюда же представителя норвеж-
ской федерации. К нам Каспер так 

Посмотрите на табло позади Акентьева: отметку 10 км он прошёл 

третьим, на отметке 20 км был четвёртым с проигрышем третьему 

месту в восемь секунд, а после финиша его результат окажется на 

пятом месте — как раз между №2 (И.Сандстрём, Швеция) 

и №45 (Ф.Нонес, Италия) — 1:38.32,3. Но Акентьеву — только 

25 лет, и вся спортивная жизнь у него впереди. Знал бы он, 

что это пятое место навсегда окажется его лучшим достижением 

в индивидуальных гонках на чемпионатах мира и Олимпиадах... 
   фото:  из архива А.Акентьева 

А.Акентьев на финише 

30-километровой гонки 

чемпионата мира 

в Холменколлене в 1966 году. 

В этот день тренеры советской 

сборной разобьют на трассе 

термосы, и всю вторую 

половину гонки он пройдёт 

без подкормки. 
   фото:  из архива А.Акентьева 
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хорошо относился — он в одну 
минуту бы решил этот вопрос. 

Дело в том, что я человек 
коммуникабельный, у меня 
за плечами почти три десят-
ка лет работы в FIS. Например, 
в 1967 году, когда я выиграл 
международные соревнова-
ния в Швеции, мне наследный 
принц Норвегии Харальд вручал 
приз — золотые часы. И я, между 
нами говоря, открывал танце-
вальный бал с его будущей су-
пругой. Я ходил в Свердловский 
дом офицеров и занимался баль-
ными танцами. Так что, надеюсь, 
на балу не ударил в грязь лицом. 

— Говоря современным 
языком, вы были высококласс-
ным тусовщиком, у вас со все-
ми были хорошие отношения. 
И благодаря этому многие во-
просы, которые сейчас Россия 
не может решить, вы в своё 
время элементарно решали. 

— Можно и так сказать...

  ПРЕЗИДЕНТСТВО В ФЛГР
— Давайте снова переско-

чим назад — в 1996 год. Вы 
стали президентом ФЛГР. А 
почему вы стали баллотиро-
ваться на место Быстрова? 
Он был недостаточно хоро-
шим президентом?

— Неправильная формули-
ровка. Давайте отмотаем исто-
рию ещё на четыре года назад. 
1992 год, не так давно распался 
Советский Союз. Нужно было 
создавать новую федерацию. 
Борис Михайлович Быстров, 
Мильчаков сели, стали обсуж-
дать эту ситуацию. Я участво-
вал во всех этих обсуждениях. В 
1992 году мы провели конферен-
цию в Ольгово, в Подмосковье. 
Меня все просили стать прези-
дентом, выдвинуть свою кан-
дидатуру. Но я только закончил 

служить, в 1992 году написал 
рапорт и уволился из воору-
женных сил в возрасте 50 лет. 
И вот конференция началась, 
народ меня просит, а я чув-
ствую — у меня нет физических 
сил впрягаться в эту работу. И 
вот идёт конференция, я встаю 
и говорю: «Ребята, давайте так: 
я предлагаю всё же президентом 
избрать на четыре года Бориса 
Михайловича Быстрова». У всех 
вот такие шары! Не договари-
вались! Борис даже растерял-
ся. Он так поколебался какое-то 
время, а потом встал и говорит: 
«Я честно говорю (обращает-
ся в зал), что мы с Акентьевым 
не созванивались, не догова-
ривались. Но в такой ситуации 
я бы попросил, чтобы Акентьев 
стал моим первым заместите-
лем по спортивной работе». Так 
вот я и стал в 1992 году первым 
вице-президентом ФЛГР. И мы 
с Борисом работали — у нас ни-
когда никаких проблем не было! 
И так и договорились, что через 
четыре года я его сменю. 

  ТИХОНОВ
— С президентством по-

нятно. Перескочим ещё на год 
вперёд — 1997 год, Тронхейм, 
ш е с т ь зо л о т ы х м е да л е й 
из 10 на чемпионате мира. Го-
ворят, что Акентьев после по-
следней золотой медали ска-
зал: «Предлагаю послать Тихо-
нову телеграмму «Пили, пьём 
и будем пить!» Это правда? 

Вы обиделись тогда на него 
за публикацию в нашем жур-
нале, в которой он обвинил 
Федерацию лыжных гонок Рос-
сии в пьянстве?

— Да, обиделся. У нас все 
пьяницы, специалистов нет, 
но есть шесть золотых медалей. 
А у биатлонистов никто не пьёт, 
но медалей нет. Я, как прочитал, 
пришёл к ним и сразу же сказал: 
«Вот то, что вы написали, это бу-
дет с вашей федерацией». 

— Это вы Тихонову сказа-
ли?

— И Тихонову, и Алексашину. 
Я им сказал: «Праздник будет 
на нашей улице — курить не бу-
дем, но и пить не бросим». 

  КОНФЛИКТ
— В 2000 году вы предло-

жили конференции ФЛГР вве-
сти в президиум ФЛГР двух че-
ловек, которые сегодня у вас 
в гостях: Кондрашова и Иса-
ева. И мы с вами после этого 
много ссорились, много кон-
фликтовали.

— Но только до вчерашнего 
дня, вчера прекратили (улыба-
ется).

— Да, конечно (улыбаемся 
все вместе). 

Скажите, а зачем вы это 
сделали? Помнится, конфе-

ренция была совершенно оша-
рашена этим вашим предло-
жением. На что рассчитыва-
ли, в чём обманулись?

— Чтобы вы знали: Женька 
Лепетухин — пятиборец, класс-
ный журналист — нам помогал. 
Но всё равно он глядел не туда, 
он не на лыжи глядел, а куда-то 
на свои виды спорта. И когда 
у меня с ним зашёл разговор 
о пресс-атташе федерации, я ему 
сказал, что мне нужна пара мо-
лодых амбициозных лыжников. 
Он говорит: «Да вот же у вас как 
раз есть такие — молодые, ам-
бициозные, и как раз лыжники — 
Кондрашов и Исаев». Так что это 
он мне вас сосватал. 

...Если по совести, я очень 
сильно рассчитывал на вас. По-
тому что я не знал, как вести этот 
раздел, как построить здесь ра-
боту. У меня хорошие отноше-
ния с Немухиным, с Коршуно-
вым, с Николовым, Марьиным. 
Вы знаете Набутова-старшего, 
Махарадзе — я со всеми с ними 
в друзьях. У меня до сих пор пре-
красные отношения с Набуто-
вым-младшим. 

Я не знаю, что это в вас дурь 
попёрла. Думаю, вы хотели 
очень быстро утвердиться. Но 
самую большую ошибку вы сде-
лали с журналом. У меня была 
мысль сделать его с практиче-
ским, методическим уклоном. 
Чтобы, допустим, в каждом но-
мере несколько страниц было 

Сборная команда по лыжным 

гонкам Вооружённых сил. 

Кудепста, Сочи, примерно 

1975 год. В группе среди 

прочих: Воронков, Пронин, 

Долганов, Тараканов, Воронин, 

Амосова, Акентьев, Щелканов. 
  фото:  из архива А.Акентьева  
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отведено под выступления 
специалистов. Но я думаю, поме-
шал всему этому Тихонов — его 
статья. Я был возмущён тем, что 
человек, который ничего в этой 
области не предпринимал, вдруг 
обложил всю федерацию через 
наш же журнал. Вам, может быть, 
это было нужно, чтобы как-то 
повысить вашу популярность, 
чтобы интерес подогреть. Но 
это не профессионально. И с тех 
пор я просто перестал обращать 
внимание на журнал и на вас. 

— Может быть, ваша ошиб-
ка была в том, что не погово-
рили с нами тогда, в 2000-м 

году? Задачи не поставили, 
ничего не объяснили?

— Я с тобой говорил, а ты 
мне: «Анатолий Васильевич, я хо-
зяин, что хочу, то и делаю». Я ска-
зал тебе: «Нет вопросов». Ты по-
лучил от федерации письмо, мы 
отказались быть учредителями 
журнала и поставили на этом 
точку. Я не очень простой че-
ловек в смысле принятия ре-
шений. Я не прошу, чтобы вы 
писали обо мне только хорошо, 
мне это совершенно не нужно. 
Мы все вместе с вами поступи-
ли непрофессионально, мы про-
сто упустили время. Вот если бы 
к этому журналу выпускать ещё 
и вкладыш на русском и, пред-
положим, на немецком или ан-
глийском языке, чтобы тренеры, 
тот же Юра Каминский могли 
рассказывать о своих секретах. 
Ты бы меня назначил ответствен-

ным за этот участок работы, я бы 
встретился с Каминским и сказал 
ему: «Юра, вот это давай попра-
вим, это сделаем вот так». После 
Каминского выступил бы дру-
гой тренер, третий, четвёртый. 
И так — в каждом номере. Я бы 
мог сам тебе столько написать 
по скоростно-силовой подго-
товке, по методике на выносли-
вость, по развитию научно-тех-
нической базы...

  СУД
— Наш судебный иск к фе-

дерации сильно попортил вам 
жизнь, или вы не обращали 
на него внимания?

— Сначала не обращал вни-
мания. Я видел несерьезность 
Чепалова и Грушина в этом 
вопросе. Я их уважаю, у меня 
с ними хорошие отношения. Я 
знал, что там закончится всё ни-
чем. Ну, так, может быть, время 
какое-то потратим... По проше-
ствии времени у меня вообще 
нет даже какой-то обиды, я по-
нял, что это был какой-то не-
понятный инцидент, никому 
не нужный. Но в бытность мою 
президентом вы всё-таки могли 
мне очень сильно помочь. Осо-
бенно по развитию. 

Вот смотрите: я мог посе-
тить в год максимум 20 регионов 
из 69. Чисто физически больше 
было не успеть. Хорошо, когда 
у меня первым замом был Ло-
гинов, и он же был вице-прези-
дентом Олимпийского комитета 
России — я ему ставил задачу, 

и он ещё 15–20 регионов накры-
вал. В целом мы делали с ним 
хороший охват. Пётр Логвин-
ков, вице-президент по Сибири 
и Дальнему Востоку, тоже не ле-
нился и тоже 5–6 областей своих 
охватывал. Но эта деятельность 
нигде не была чётко описана, 
она не имела чётко поставлен-
ных задач. А ведь нужно при-
ехать, встретиться с руковод-
ством региона, чтобы помочь 
тренерам на местах. Вот в чём 
сущность работы членов пре-
зидиума федерации! А сейчас 
Вяльбе приезжает на другой ко-
нец страны на один день вручить 
медали на чемпионате России, 
и сразу же уезжает. 

  УХОД
— Давайте перекинемся 

в 2004 год. Отчётно-выборная 
конференция. Вы резко, совер-
шенно неожиданно для всех 
говорите, что больше не буде-
те баллотироваться в прези-
денты ФЛГР. Почему вы тогда 
приняли такое решение? Это 
был эмоциональный порыв, 
не пожалели вы потом о нём?

— Нет. Дело в том, что, как 
я вам уже сказал, когда я прора-
ботал главным тренером ЦСКА 
15 лет, я уже за шкирку та-
щил себя на работу, она мне 
была не интересна. Я не рвал-
ся на должность президента, 
и я, в принципе, уже не получал 
от этой работы удовлетворения. 
Но! Перед этим я вызвал на раз-
говор Вяльбе. Она мне: «Я хочу 
баллотироваться в президенты 
федерации». Я ей: «Лена, давай 
так: ты не работала ни тренером, 
ни чиновником федерации...»

— Анатолий Васильевич, 
помнится, вы мне в своё вре-
мя сказали, что в 2004 году 
не стали баллотироваться 
из-за того, что поддержать 
вас не приехали ни Тягачёв, 
ни Фетисов. 

1981 год. Папа Римский 

Иоанн Павел II вручает 

медаль Ватикана члену КПСС 

Анатолию Акентьеву. 
   фото:  из архива А.Акентьева 

Швеция, Фалун. Сборная 

команда СССР. Слева 

направо Веденин, Акентьев, 

тренер Аникин, Тараканов, 

Ворончихин, Воронков. 
   фото:  из архива А.Акентьева 
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 — Да, это была тоже одна 
из причин. Так вот, когда я по-
говорил с Вяльбе, я ей сказал: 
«Лена, два года — ты мой зам 
по спортивной работе. Я тебя 
буду учить, подсказывать, на-
правлять, ты постепенно зам-
кнёшь на себя все эти участ-
ки работы, и через два года 
я ухожу». Я это сказал ей от-
крыто. Сидит напротив меня, 
пьём чай: «Нет, Анатолий 
Васильевич, я только в пре-
зиденты». Я ей: «Ничего ты 
не выиграешь». И мы с ней 
разошлись. И, как вы знае-
те, я оказался прав — пре-
зидентом она стала только 
через шесть лет, в 2010-м 
году, а могла стать в 2006-м. 
А тогда, в 2004-м году, пре-
зидентом стал Логинов.

— А вы верили  в  то, 
что такую схему — вы 
работаете два года и пе-
редаёте дела кому-то дру-
гому — поддержала бы кон-
ференция?

— А зачем бы я стал говорить 
это конференции? Я избираюсь 
на четыре года. А через два года 
прекращаю свои полномочия: 
заболел, надоело, семейные об-
стоятельства, и все полномо-
чия строго по уставу переходят 
к первому вице-президенту. 

Но она не согласилась. 
В это же время в биатлоне 

у Тихонова начались пробле-
мы — так к нему в «Грумант» по-
ехали и Тягачёв, и Смирнов. А 
ко мне приехал только Пархо-
менко. Я сижу, думаю — ну зачем 
мне всё это нужно? Но я совер-
шенно спокойно сижу и смотрю, 
что происходит — мне нужно 
было доиграть этот номер. Я по-
слушал выступающих, посмо-
трел на людей, как они на колен-
ках писали свои заявления Логи-
нову. Все написали? Подсчитали 
голоса? А теперь я официально 
заявляю — я баллотироваться 
не буду. Встал и ушёл. 

  ВОРОНИН
— У нас к вам есть тяжё-

лый вопрос. Смотрите, у нас 
в последние 16 лет всё время 
лихорадит женскую сборную. 
На наш взгляд дилетантов 

всё это время, за исключением 
коротких периодов (Лопухов, 
Седов) ею руководили непро-
фессиональные тренеры. По-
следний — Данил Акимов. Мы 
не хотим сказать про него 
что-то плохое, но понятно, 
что этому молодому чело-
веку в тренерстве ещё со-
вершенствоваться и совер-
шенствоваться. Перед ним 
был Григорий Меньшенин, пе-
ред Меньшениным был Вик-
тор Смирнов, перед Смирно-
вым был Алексей Прокуроров. 
Нам трудно отнести Алек-
сея к числу тренеров. Это 
очень хороший человек, про-
фессиональный спортсмен, 
но он стал старшим трене-
ром первой сборной стра-
ны, не будучи сложившимся 

тренером. А первым тради-
цию назначать на эту долж-
ность смазчиков и вчераш-
них спортсменов заложили 
вы, это вы назначили после 
Нагано старшим тренером 
женской сборной хорошего 
смазчика и хорошего челове-
ка Александра Воронина. У вас 
нет чувства вины из-за того, 
что эту во всех отношениях 
губительную практику пер-
вым использовали именно вы?

— Кто такой Воронин? — 
Акентьев взрывается в негодова-
нии. —  Саша начиная с 1988 года, 
с Олимпиады в Калгари, работал 
с такими выдающимися трене-
рами, как Иванов, Быстров, Фи-
лимонов, Александр Смирнов! У 
него высшее тренерское образо-

вание. Победитель Вооружен-
ных Сил, сильнейший лыжник 
Советского Союза — у него из-
за нелепой судейской ошибки 
отобрали золотую медаль чем-
пиона СССР на дистанции 50 км 
в Сыктывкаре (судьи на трассе 
направили не туда).

Дальше. Не я его привёл 
в команду — его пригласили 
Иванов и Быстров. Он такой же 
непрофессионал, как, например, 
ваш любимый Грушин. Но Воро-
нин на порядок профессиональ-
нее Грушина как гонщик. И да-
вайте так — почему я в 1998 году 
назначил Воронина? Девчонки 
отказались работать дальше 
с Грушиным! Вы же не знаете эту 
историю. Из-за того, что он уде-
лял внимания Нагейкиной боль-
ше, чем всем. И они мне сказали: 

П ро борщевик мне впервые рассказал Па-

вел Костин — ныне уже покойный дет-

ский тренер из Зеленограда, по обра-

зованию — биолог. Как-то в разговоре со мной 

он заметил, что они у себя в Чашниково ведут 

войну с этим сорняком не на жизнь, а на смерть, 

и всё равно не могут справиться — борщевик 

отовсюду наступает на огороды, пешеходные 

дорожки, сельскохозяйственные поля, придо-

мовые территории. С тех пор я стал вниматель-

нее приглядываться к этому явлению, отмечая 

то здесь, то там заросли борщевика.

...Уезжая из Еськов, мы останавливаемся 

на выезде из села, оглядываемся. Как видите, 

борщевик подобрался почти к самому центру 

села, почти к самому храму. Пока, в середине 

мая, он выглядит всего лишь нагромождением 

безобидного и ломкого сухого тростника. Но 

пройдёт месяц, и на этом месте поднимутся 

сплошные заросли высотою в полтора-два че-

ловеческих роста. С каждым годом борщевик 

становится всё более и более серьёзной про-

блемой средней полосы России.  

Иван ИСАЕВ

БОРЩЕВИК
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«Анатолий Васильевич, с Груши-
ным мы больше работать не бу-
дем». Он уже на Олимпиаде был 
не в фаворе, потому что за Вяльбе 
отвечал Зимятов, за Лазутину от-
вечал Воронин — персонально! 

— А не Лопухов?

— Да Лопухова там близко 
не было! Воронин всё время был 
в команде — с 88 года! К Олимпи-
аде в Нагано он 10 лет тренером 
проработал, он был вторым тре-
нером у Грушина. И всю работу, 
когда Грушин исчезал, за него 
выполняли Воронин и Зимятов. 

— Но ведь нашу правоту 
и вашу неправоту частично 

подтверждает тот факт, 
что все последующие годы он 
не работает тренером — он 
продолжает работать смаз-
чиком. Значит, не чувствует 
он себя тренером?

— Не надо! Все его воспри-
нимали. Он гораздо более про-
фессиональный тренер, чем вы 
думаете. Но дело не в Ворони-
не. Там вопрос встал — что де-
лать с женской командой? Мы же 
не стали кого-то брать, у нас ра-
ботали Зимятов и Воронин, и они 
работали очень профессиональ-
но. Вы просто ничего не знаете, 
вы не ездили, вы бы посмотрели, 
как они строили тренировочный 
процесс. В той же Австрии! Вас 
же там не было, а я присутство-
вал на каждом сборе! 

  ГРУШИН
Почему тот же Зимятов сей-

час не работает тренером? А я  

ему предлагал. Но когда дали 
олимпийские пенсии, он мне 
сказал: «Я в тренеры не пойду, 
у меня астма, я заработал её 
на смазке. Мне денег хватает, 
сын — художник, дочь — волей-
болистка, играла в команде ма-
стеров». Люба, жена, — заслу-
женный учитель. У них семейный 
бюджет вполне себе нормаль-
ный. И он не пошёл. 

А для того, чтобы спасти 
Грушина, я пошёл к Маматову 
с Быстровым и предложил: да-
вайте мы Грушину предложим 
мужскую команду. Его с женщин 
надо убирать, чтобы исключить 
все эти конфликтные ситуации. 
Ну нельзя — когда ты одной уде-
ляешь внимания больше дру-
гих — они тебя загрызут! 

Приезжаем на чемпионат 
Советского Союза в Сыктывкар. 
Идёт Грушин. Я его подзываю. 
Говорю: «Так и так, как ты смо-
тришь на то, что мы дадим тебе 
мужскую команду?» Он остолбе-
нел! Он знал, что ему девчонки 
отказывают в доверии, он по-
нимал, что там форс-мажорная 
ситуация. Он мне говорит: «А 
можно я подумаю?» Потом бук-
вально на следующий день меня 
спрашивает: «А вы финансирова-
ние сохраните, вы поможете?» И 

я женское финансирование, ко-
торое было от Лукойла на жен-
щин, стал делить с мужской ко-
мандой, с Грушиным. 

Но бывшего до Груши -
на старшим тренером муж-
ской сборной Юрия Бородав-
ко я не бросил — отправил его 
на молодежную команду. Он 
несколько лет работал в моло-
дёжке и многому научился. А 
помощником у него был Проку-
роров, которого Бородавко во-
обще не хотел видеть, я его си-
лой заставил Лёшку взять. Лёшка 
у него проработал в молодежке 
три или четыре года — Демен-
тьев, Панкратов, Легков, Алыпов 
и все остальные ребята — все 
они оттуда. Причём, что такое 
Лёша Прокуроров? Это история! 
То, что он знает как спортсмен, 
это на 90 процентов говорило 
о том, что он справится. А когда 
он поработал, я его предложил 
на женскую команду. Все были 
против. Но он проявил характер, 
у него стало получаться с дев-
чонками. Он оказался достаточ-
но жёстким и требовательным. 
Но, видите, как судьба распоря-
дилась?4 А когда я ушёл — нача-
лись разброд и шатание — Мень-
шенин и так далее. Григорий 
классный тренер — его можно 
взять вторым тренером при та-
ком человеке, как Грушин. Но 
никак не первым. 

  ЛОГИНОВ
— Вопрос про Логинова. 

Как вы оцениваете годы пре-
зидентства Владимира Алек-
сеевича? Насколько они были 
продуктивными, професси-
ональными, полезными для 
российского лыжного спорта?

— Дело в том, что я в этом 
выборе не принимал никако-
го участия — выбирали пред-
ставители регионов. Когда он 
был моим первым заместите-
лем, а в ОКР — заместителем 
у Смирнова (а впоследствии — 
у Тягачёва), я ставил перед ним 
вопросы. У него был доступ к ру-
ководству регионов, и когда он 
приезжал на места, помимо того, 

4 «Л.С.»: В 2008 году Алексей Прокуроров 

погиб под колёсами пьяного водителя 

у себя на родине, во Владимире.

2002 год, Планерная. 

Президент Путин приехал 

на проводы национальной 

команды на Олимпиаду 

в Америку. Путин, Акентьев, 

Грушин, Рожков и Матвиенко. 
   фото:  из архива А.Акентьева 

Быстров, Пятало, Акентьев, 

Александр Смирнов и Завьялов. 

Нагано-1998. 
   фото:  из архива А.Акентьева 
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что он от имени ОКР награждал 
грамотами и медалями, он об-
суждал с руководителями реги-
онов и вопросы развития лыж-
ного спорта. Это помогало тре-
нерам, лыжным федерациям 
решать те или иные задачи. Ког-
да он был у меня первым замом, 
я его деятельность оцениваю 
положительно. Понимаете, бы-
вает такое, что человек может 
быть блестящим замом, но ни-
когда не сможет стать руково-
дителем. Сколько таких приме-
ров — ставят зама в руководи-
тели, а он сразу же и растерялся. 
Или, наоборот, его «понесло». 
Вспомните — пришёл Мишин 
на место Королёва, и у нас сра-
зу же — провал в космонавтике. 
Так в любом деле. То же произо-
шло и у нас. Когда он выдвинул 
свою кандидатуру, я, в принципе, 
всё же думал, что президентом 
изберут Кравцова. Сашка у меня 
в федерации был ответствен-
ным секретарём, плюс клубом 
Роснефть руководил. У него был 
опыт, он лыжи знает. Десять лет 
он проработал директором дет-
ской спортивной школы на Са-
халине. Потом при этой школе 
мы организовали резервную 
молодёжную команду России. 
Я все эти документы подписы-
вал, Богданчиков дал под эту 
команду финансирование. Сер-
гей Новиков и другие ребята 
стали чемпионами мира среди 
юниоров, очень стабильно и хо-
рошо выступали. Там были ре-
бята, которые выступали с бле-
ском. Я думаю, если бы Кравцов 
в 2004 году стал президентом 
ФЛГР, мы столько не потеряли 
бы. И, наверное, моя связь с фе-
дерацией была бы более про-
дуктивной, я бы мог консульти-
ровать, помогать. 

Логинов отказался от моих 
советов, хотя у меня лично с ним 
складывались абсолютно нор-
мальные отношения. Меня зна-
ете что поразило? Мне Смир-
нов Виталий Георгиевич5 задаёт 
один раз вопрос: «Толя, а с то-
бой Логинов хоть по каким-то 
вопросам советуется?» Я ему: 
«Он ни разу меня не пригласил 

5 «Л.С.» В.Г.Смирнов — с 1992 по 2001 гг. — 

президент ОКР, с 2001 года — почётный 

президент ОКР.

ни на одни соревнования — 
ни на Кубок мира, ни на чемпи-
онаты мира». Он: «Всё понял». 
Он и сам уже потом понял, что 
Логинов — человек не того уров-
ня, на который мы рассчитывали. 
Так что я считаю, что умение кра-
сиво говорить, выступать, под-
нимать тосты — это одно. А ру-
ководить федерацией — совсем 
другое. Как он, например, может 
разговаривать о подготовке ко-
манды с Грушиным или с кем-то 
ещё? Никак. Акентьев — может, 
а Логинов — нет. Потому что 
я прошёл через всё это, меня 
надо убедить. С Грушиным мы 
неделями сидели и разбирали 
все его планы, вносили коррек-
тивы, спорили, и только тогда 
я их подписывал. Вы спросите 
у Грушина. Я ему не утвердил 
только один план — подготовки 
к Олимпийским играм 2002 года 
в Солт-Лейк-Сити. Я был катего-
рически против этого плана из-
за раннего приезда в Америку. 

Вот вам пример типичной 
ошибки: наши боксёры перед 
Играми в Пекине поехали го-
товиться во Владивосток. При-
ехали, а нужно проходить вре-
менную акклиматизацию, плюс 
нужно продолжать интенсивно 
тренироваться. Решать эти за-
дачи одновременно ни в коем 
случае нельзя. Если ты не ак-
климатизировался и начинаешь 
интенсивно тренироваться — ты 
себя угробил. Тренироваться 
надо в том часовом поясе, где 
ты родился. Вот здесь ты должен 
пахать, ломаться, вкалывать. По-
том перелетел, сразу же снизил 
нагрузки, и на фоне не очень 
сильных тренировок проходишь 
акклиматизацию. Это закон, ак-
сиома. Мы сегодня совершенно 
точно знаем, что ни в Америку, 
ни в Японию нельзя приезжать 
заранее, нужно ехать только 
за 7–8 дней. 

— И вы были за то, что-
бы ехать в Солт-Лейк-Сити 
за 7–8 дней? То есть против 
раннего приезда туда? А Гру-
шин настаивал?

— Да! Но я не подписал ему 
этот план. 

Но самое плохое — он сбил 
Чепалову и Лазутину, которые 
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тоже выехали туда на два-три 
дня раньше необходимого. Даже 
если бы Лазутина и Чепалова 
приехали вовремя, с нами, все-
го на три дня позже, результат 
у девчонок был бы другой. Вы 
видели пятнашку? Чепалова 
проиграла Лазутиной на по-
следней макушке подъёма. У 
неё элементарно не хватило сил! 
А она вышла, лидировала, нужно 
было только раскатиться, и — 
была бы золотая медаль. Вот 
из чего складываются победы! 
А не из того, что вы говорите, что 
Воронин не тренер, а смазчик. 
Нормальный он тренер и может 
работать. 

  БАРАНОВА
—  Что же у нас тогда 

с женской командой происхо-
дит в последние полтора де-
сятка лет? 

— А это уже без Воронина. 
Вот вам история с Лопуховым. 
Когда случилась эта дешёвая 
дисквалификация с Барановой... 
Ну дешёвая, ребята, ничего там 
не было. Вообще, её нельзя 
было дисквалифицировать. Я 
не могу простить Касперу эту 

вещь, я даже удивляюсь, как он 
смог на это пойти. Я ему мно-
го раз шёл навстречу, а он мне 
в этом вопросе — не пошёл. Там 
превышение...

— Маленькое, что ли?

— Да какое там маленькое — 
там вообще ничего не было! Они 
не должны были рассматривать 
этот случай. 

Ладно, Баранову дисквали-
фицировали. Но мы её не бро-
сили. Лукойл оплачивал всю её 
подготовку, и всей этой подго-
товкой руководил Воронин! К 
Турину Баранову Воронин вёл. 

— А не Лопухов?

— Значит так, ещё раз, мо-
лодые люди — когда вы хотите 
задавать вопросы, вы хотя бы 
изучайте предмет разговора. 
Во-ро-нин! 

Но госпожа Вяльбе уговори-
ла, чтобы Баранова тренером 
написала Лопухова. 

Кроме того, госпожа глав-
ный тренер украла золотую ме-
даль у Завьяловой. Ольга зани-
мает седьмое место в дуатло-
не с поломкой палки, а она её 
в эстафету не ставит, а делает 
отбор на следующей гонке! Уж 
если между кем и нужно было 
там делать отбор, так это меж-
ду Сидько и Куркиной с Бара-
новой, потому что у нас Сидько 
перед этим выиграла первый 
этап эстафеты в Давосе. А Завья-

лову нужно было сохранить — 
у нас же три человека в десятке 
по итогам дуатлона! Вы когда 
протоколы читаете, куда смо-
трите? Нужно смотреть фактам 
в глаза! Она, жительница Под-
московья, не поставила в эста-
фету другую представительницу 
Подмосковья, по праву завое-
вавшую это место. Здесь мож-
но сказать, что она вроде как 
бы не стала руководствоваться 
местническими принципами. Но 
она убила человека! 

— Как далеко мы ушли 
от Логинова...

— Ну, у нас до него было 
только два президента: Бы-
стров да Акентьев, сравнивать 
тут даже не приходится. Но 
я считаю, что приход Логинова 
на пост президента — это шаг 
назад. А приход Вяльбе — это 
два шага назад. 

  СОЧИ-2014
— Ваша оценка четырёх 

лет президентства Вяльбе 
и, соответственно, оценка 
выступления команды в Сочи?

— На двух стульях — не уси-
дишь. Совмещение двух таких 
должностей — главного трене-
ра и президента — совершенно 
не желательно. Я и раньше го-
ворил, что нет принципиальной 
необходимости в совмещении 
этих постов. У того и другого — 
совсем разные функции. Пре-

зидент решает политические 
и финансовые вопросы, главный 
тренер — организационно-ме-
тодические и тесно работает со 
старшими тренерами сборных 
команд. Во всей этой структуре 
не было ни того, ни другого. Ми-
нистерство спорта взяло на себя 
все расходы, финансовых вопро-
сов никаких не было, тут ей ни-
чего решать не пришлось. 

Второй вопрос — индивиду-
альная подготовка. Её можно раз-
решать только тем, у кого за спи-
ной хотя бы десятилетний опыт 
выступлений в большом спорте, 
и его нахождение в сборной ко-
манде невозможно по психологи-
ческим причинам. Так я сохранил 
Лазутину в сборной команде пе-
ред Олимпийскими играми в На-
гано в 1998 году. Завоевав 4 зо-
лотых медали в 1995 году на чем-
пионате мира в Тандер-Бее, она 
очень плохо выступила через два 
года в Тронхейме — например, 
в эстафету она попала только по-
сле дисквалификации Егоровой. 
И она после Тронхейма заявила, 
что лыжи бросает. Представля-
ете себе? Одна из сильнейших 
лыжниц страны, четырёхкратная 
чемпионка мира в Тандер-Бее 
заявляет, что прекращает высту-
пления в большом спорте, и ни-
кто не знает, что с этим делать. Я 
приехал к ней домой, Кравцова 
взял, Воронина, мы с ней раз-
говаривали. Она нас встретила 
в сарафанчике, вся такая домаш-
няя-домашняя. Стояла у плиты, 
что-то готовила, ни разу не повер-
нулась в нашу сторону. И всё вре-
мя повторяла: «Я ничего не хочу, 
я не буду, оставьте меня в по-
кое». Я ей: «Лар, хватит дурить, 
на следующий год Олимпиада. 
Какие твои условия?» Она мне: 
«Хочу уйти на самостоятельную 
подготовку». «Да, можешь». «А 
в сборную команду вернуться 
могу в любое время?» «Да, мо-
жешь». «Хочу, чтобы меня в этом 
году готовил Воронин, это можно 
организовать?» «Да, можно». Тог-
да она поворачивается, ставит 
на стол то, что она готовила (не 
помню уже, что), достаёт бутыл-
ку мартини и разливает по бока-
лам — вот так мы тогда и решили 
этот вопрос. И через несколько 
месяцев она стала пятикратной 
олимпийской чемпионкой. Мы со-

Главный тренер ЦСКА 

А.Акентьев с тренерами 

Геннадием Вагановым 

(в центре) и Николаем 

Ефимовичем Щербаковым 

(слева). 
   фото:  из архива А.Акентьева 
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хранили человека. Она может — 
опыт колоссальный, ей нужно 
было лишь чуть-чуть помочь. 

  ЛЕГКОВ
— Вернём вас снова к Вяль-

бе, к Сочи. Она сильный пре-
зидент?

— А я хочу вернуть вас к  
Саше Легкову, к его индивиду-
альной подготовке. Знаете, вот 
мы с вами наблюдаем за Сашей 
много лет. Он бывает разным, 
и выступает он по-разному: и на-
дежды дарит, и разочаровывает. 
Но когда президент федерации 
говорит публично, что это не гон-
щик, что ему нет места в эста-
фете, это как? Я думаю, Легков 
очень интеллигентный человек. 
Будь на его месте я, она бы боль-
ше никогда не посмела так ска-
зать, я сумел бы это остановить. 
Ты можешь не поставить чело-
века в эстафету, но ты не име-
ешь права публично говорить 
об этом в таких выражениях. 

Вот чем отличается Легков 
от Макса? Макс — это компьютер. 
Ведь что такое масс-старт? Это 
страшная вещь. И вы заметили, 
как классные гонщики выбира-
ют там направление движения, 
как перестраиваются из лыжни 
в лыжню или из коридора в ко-
ридор, чтобы не попасть в за-
вал, не сломать палку? Сашка — 
всё время в середине. То ему 
на лыжу наступят, то палку сло-
мают, то уронят. То есть тактиче-
ски в этих вопросах он проявлял 
определенную безграмотность, 
был словно бы незрячим. Про-
ходит время, и он на моих глазах 
выигрывает 50 км в Холменкол-
лене... И я сказал: «Сашка стал 
большим гонщиком». 

Что сделали Рето с Изабель 
с Легковым? Они же не измени-
ли ему тренировки, они измени-
ли ему степень восстановления. 
Они раскусили, что ему нужно. И 
он стал стабильно выступать — 
и там, и там, и там. 

А возьмите Дарио Колонью. 
Олимпийский сезон. Травма. Он 
же не стал бороться за Кубок 
мира, за призовые, он хорошо 
знает, что перед чемпионатом 
мира или Олимпиадой нужно 
стартовать четыре-пять раз, 
не больше, больше — вредно. И 

ты уже в форме. А если больше, 
то ты уже не к Олимпиаде гото-
вишься, а ты деньги зарабаты-
ваешь («Л.С.»: на этапах Кубка 
мира, на призовых). И тут уже — 
совершенно другая методика. Ты 
должен уметь вовремя остано-
виться, пропустить соревнова-
ния, снизить нагрузку, восста-
новиться — ты должен уметь всё 
это делать. Вот швейцарцы ему 
с этим как раз и помогли. 

Конечно, Вяльбе оскорби-
ла его. Но я хочу сказать вам, 
что если бы он побежал 15 км, 
он медаль мог завоевать. Но он 
тогда не выиграл бы 50. Но тут 
произошло другое. Ведь этих 
пацанов в эстафете, которые 
первые два этапа пробежали 
(«Л.С.»: Бессмертных и Япаров) — 
их нужно было настраивать, что-
бы они не проиграли, а пришли 
вместе — вот какие им нужно 
было задачи ставить. Куда ты 
лезешь лидировать? Зачем? Вы-
сота 1.600, гонка начинается по-
сле 7,5 км. Все это знают, кро-
ме наших. А они на 7,5 км уже 
так наелись, что на оставшихся 
2,5 км проиграли 30 секунд. А 
Сашка пошёл — он ведь на пер-
вой половине своего этапа ниче-
го не отыграл. 

— Берегся, страховался. 

— Ничего он не берегся, он 
не мог. У него были тормоза. Он 
говорил: «Я на этом подъёме 
отыграл 2–3 секунды и только 
тогда почувствовал, что могу. И 
меня понесло, я уже не мог оста-
новиться». 

Но Макс уже, конечно, к эста-
фете «набрался» очень сильно. 
Сколько у него в Сочи в итоге 
было — три серебряных медали?

— Да. 

— Это фантастическое вы-
ступление. 

И вот здесь, после эста-
феты, когда Сашка понял, что 
у него есть серебряная медаль, 
он на полтиннике так ушами 
шевелил (изображает руками 
уши-локаторы). Он провёл эту 
гонку великолепно, всё просчи-
тывал как компьютер, не сде-
лал ни одного лишнего движе-
ния. Но это не заслуга Вяльбе, 

и не заслуга Перевозчикова. Они 
никакого отношения не имеют 
к этой медали. Они загубили 
эстафету, отобрали у России зо-
лото, не поставив с пятым резуль-
татом человека в эстафету. 

— Это вы про кого гово-
рите?

— Про Черноусова. Причём 
Илья — опытный эстафетчик. Это 
было преступление. Мутко Пере-
возчикова потом чуть не убил. 

— Это же Вяльбе было ре-
шение, не Перевозчикова.

— Как это не Перевозчико-
ва? Они с Вяльбе вместе решали.

— Но вы же тоже в 1998 
году на Олимпиаде не по -
ставили Чепалову в анало-
гичной ситуации в эстафе-

ту, а поставили Вяльбе. Вы 
тогда не поверили в Чепалову, 
а Вяльбе сейчас — не поверила 
в Черноусова.

— Ребята, не надо путать. Че-
палова до Олимпиады ни разу 
у нас не стартовала в эстафетах, 
мы не знали, чего от неё ждать, 
не знали её кондиций, психо-
логии. А Черноусов — опытный 
эстафетный боец, уже здесь, 
в Сочи, показавший пятый ре-
зультат в гонке. Как можно было 
его не поставить? 

  АВАНТЮРИСТ
А вы ещё не знаете, почему 

Чепалова выиграла Олимпиаду. 

— Почему?

— Отец у неё — закончен-
ный авантюрист. Дело было 
в Австрии. Перед Нагано Юрка 

Вручение наград на чемпионате мира в Германии, Оберстдорф, 

2005 год. Президент FIS Жан-Франко Каспер и первый 

вице-президент Анатолий Акентьев. 
   фото:  из архива А.Акентьева 
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УХОДЯЩАЯ ЭПОХАУХОДЯЩАЯ ЭПОХА

Почестнев занимался лыжа-
ми — их нам готовили в Арма-
вире — наносили одноразовое 
покрытие, облучали, на мороз 
и на воду — разные с ними шту-
ки делали. Я спрашиваю членов 
команды: «Лыжи на обработку 
все сдали?» Чепалов мне: «А мы 
не сдали». «Как не сдали?» Он 
даёт мне самые худшие свои 
лыжи, какие у них были в арсе-
нале. Я приехал в Москву, отдал 
эти лыжи Почестневу. Он всё 
сделал грамотно, привёз, отда-
ли Чепалову. И вот летим в На-
гано, и в аэропорте выясняется, 
что наш главный повар — Сели-
ванов — приехал без паспорта, 
оставил его дома. Мне погранич-
ник говорит: «Анатолий Василье-
вич, я его туда-то пропущу, а об-
ратно он уже не приедет». Я ему 
отвечаю: «Ну и чёрт с ним, пусть 
он там, в этой Японии и остаёт-
ся жить». Ну, посмеялись, и я го-
ворю: «Селиванов, шагом марш 
домой, завтра чартерный рейс, 
с ним и полетишь». 

Тут ко мне подходит Че-
палов: «Анатолий Васильевич, 
а мы лыжи забыли в санатории». 
Ну и как оно вам? На Олимпиа-
ду люди собрались! Селиванов 
едет туда, в санаторий этот ре-

жимный. Всё закрыто, воскресе-
нье. Он находит какую-то жен-
щину, это только Селиванов мог 
такой вопрос решить. Отключи-
ли все сигнализации, открыли 
все двери, заходят в номер, где 
Чепаловы жили, а там за две-
рью стоят лыжи. Селиванов 
на следующий день привозит 
эти лыжи в Нагано, отдаёт ему. 

...Последняя гонка, «тридцат-
ка». С утра — дождь, гроза. Чепа-
лов сам готовит две пары лыж — 
первую, лучшую, и последнюю, 
армавирскую. Начинают пробо-
вать, и последняя пара не усту-
пает первой. И он рискует, закла-
дывается на перемену погоды, 
выбирает не лучшие свои, а худ-
шие, армавирские лыжи. Бель-
мондо мне потом рассказывала: 
«Я на подъёме выворачиваюсь 
наизнанку, выигрываю у Чепало-
вой пять-семь секунд, после спу-
ска смотрю — опять их проигры-
ваю». Юлька укатилась на этих 
лыжах от Бельмондо на спусках! 
За счёт чего, за счёт кого? Да 
за счёт Почестнева, который 
сделал для неё такие лыжи, 
и за счёт Селиванова, который 
вызволил эти лыжи из пансио-
ната. Ну, и за счёт авантюрности 
своего отца. Он просто сильно 
рискнул. Мог запросто не риско-
вать и выбрать лучшую пару — 
она ехала на откатке не хуже. Но 
тогда у нас не было бы золотой 
медали олимпийской чемпион-
ки на дистанции 30 км...

  О ЖУРНАЛИСТАХ
Самое плохое — открытый 

двор в команде. Особенно откры-
тый для журналистов. Вы ведь 
ребята бестактные... 

И вот понимаете — есть 
страшные люди, вампиры. Гу-
берниев — самый страшный 
вампир для биатлона. Да, он де-
лает свою работу и, наверное, 
делает качественно, но что это 
такое — он чуть ли не под оде-
яло залезает к девчонкам: «Ой, 
какая фигура!» 

— Если бы не нравилось, 
они бы его не пускали. 

— Им, может, и нравится, 
только последствия этого «нра-
вится» немножечко не те, что 
нужны для команды.  

*  *  *

...После обеда мы уезжаем 
от Анатолия Васильевича — се-
годня нужно ещё успеть дое-
хать до Москвы. Проезжаем 
по центральной улице Еськов 
мимо реставрирующейся (так 
хочется в это верить!) Церкви 
Богоявления Господня, мимо 
осевших русских изб и покосив-
шихся заборов, мимо зарослей 
борщевика, почти со скоростью 
курьерского поезда пожираю-
щего сейчас просторы России. 
Мы возвращаемся в Москву с её 
заасфальтированными улицами, 

небоскребами и особнячками 
в центре города, пиццериями 
и бензоколонками, светящими-
ся неоновыми вывесками... Мы 
возвращаемся в столицу.

...Мы знакомы с Акентьевым 
почти два десятка лет, но при 
этом никогда не были ни близки, 
ни дружны. Почему же сейчас 
расставаться с ним так грустно? 

...На обратном пути в Москву 
Кондрашов говорит о том, что 
было бы здорово, если Анато-
лий Васильевич написал кни-
гу. О своих товарищах по сбор-
ной, о Веденине и Воронкове, 
Симашове и Тараканове, о папе 
римском Иоанне Павле Втором 
и Марке Ходлере, о Захавине 
и Павлове, о Вяльбе и Мутко... 
Написал о том, как обеспечивал 
весомость и значимость совет-
ской точки зрения в Междуна-
родной Лыжной федерации, как 
добивался того, чтобы с нашей 
точкой зрения считались, как 
выживала федерация в трудные 
90-е годы прошлого века. Навер-
ное, это была бы важная и по-на-
стоящему интересная книга... 

Лет 10 назад Женя Слюса-
ренко опубликовал на страни-
цах «Лыжного спорта» два пре-
красных интервью с Сергеем 
Савельевым и Венедиктом Ка-
менским. Чуть позже Андрей 
Краснов — с Виктором Ивано-
вым, Иваном Утробиным и Алек-
сеем Холостовым, Лена Копыло-
ва — с Виктором Бучиным, Иван 
Исаев — с супругами Колчиными 
и Вячеславом Ведениным. Ко-
го-то из этих людей уже нет в жи-
вых, кто-то — всё ещё с нами, 
ещё жив и здоров, полон энер-
гии и желания делать что-то по-
лезное для нашего с вами люби-
мого вида спорта. Мы стараемся 
успеть зафиксировать какие-то 
фрагменты, какие-то куски этой 
уходящей, отлетающей от нас 
эпохи, стараемся успеть поло-
жить их на бумагу. 

...Перед вами — осколок 
такой эпохи. Эпохи советских 
и российских лыжных гонок 
под названием «Акентьев». 
Надеемся, вам было интересно 
читать эти строки.

Андрей КОНДРАШОВ,
Иван ИСАЕВ,

Москва — Еськи — Москва, 
май 2014 г.

В Кремле Президент 

России Б.Ельцин принимает 

олимпийцев после Нагано. 
   фото:  из архива А.Акентьева 
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п.Абан (Красноярский край)
МБОУ ДОД «ДЮСШ «Лидер»

п.Агириш (Тюменская обл.)
МБУ «СОК «Ритм»

г.Азнакаево (Респ.Татарстан)
МБОУ ДОД «ДЮСШ «Юбилейный»

г.Алдан (Респ.Саха (Якутия))
Лыжная база «Снежинка»
ГБУ ДОД ДЮСШ
МКОУ «Алданский детский дом»

с.Александровское (Томская обл.)
МБОУ ДОД ДЮСШ

д.Алексеевка-2 (Московская обл.)
ГБОУ ДОД МО «СДЮСШОР по зимн. видам спорта»

г.Ангарск (Иркутская обл.)
ДЮСШ №53
МАУ ЛБК «Ангарский»

г.Анжеро-Судженск (Кемеровская обл.)
ДЮСШ №2

г.Арзамас (Нижегородская обл.)
МОУДО ДЮСШ №3

г.Арсеньев (Приморский край)
МБУ ДОД ДЮСШ «Полет»

г.Ачинск (Красноярский край)
ДЮСШ г.Ачинска им. Г.М.Мельниковой

г.Аша (Челябинская обл.)
ДЮСШ

п.Балакирево (Владимирская обл.)
МБОУ ДОД РДЮСШ

г.Балашиха (Московская обл.)
ДЮСШ №1

пгт.Балезино (Удмуртская Респ.)
МОУ ДОД «Балезинская ДЮСШ»

с.Барда (Пермский край)
ДЮСШ Бардымского муниципального р-на

г.Барнаул (Алтайский край)
ООО «Сфера»

г.Барыш (Ульяновская обл.)
ДЮСШ «Барышский район»

г.Белгород
МОУ ДОД «ЦДЮ туризма и экскурсий»

г.Белово (Кемеровская обл.)
МБОУ ДОД «ДЮСШ №2»

г.Белорецк (Респ.Башкортостан)
ДЮСШ №1

г.Бердск (Новосибирская обл.)
ДЮСШ «Восток»

с.Береговое (Амурская обл.)
ДЮСШ Зейского района

пгт.Березово (Ханты-Мансийский АО)
Березовская ДЮСШ

с.Беченча (Респ.Саха (Якутия))
ДЮСШ

г.Бийск (Алтайский край)
МБОУ ДОД «ДЮСШ №1»

г.Бологое (Тверская обл.)
МБУ ДОД «ДЮСШ»

с.Большое Нагаткино (Ульяновская обл.)
МОУ ДОД ДЮСШ МО Цильнинский р-н

г.Боровск (Калужская обл.)
МОУ ДОД Боровская ДЮСШ

г.Бугульма (Респ.Татарстан)
БОУ ДОД ДЮСШ по лыжным гонкам

п.Булагаш (Свердловская обл.)
ДЮСШ №25

пос.Верх-Иньвенское (Пермский край)
МОУ ДОД ДЮСШ

г.Верхняя Тура (Свердловская обл.)
МОУ ДОД ДЮСШ

пгт.Верхошижемье (Кировская обл.)
ДЮСШ

г.Владимир
СДЮСШОР №3 им. А.А.Прокуророва

п.Вожега (Вологодская обл.)
МБОУ ДОД ДЮСШ им. А.И.Богалий-Титовец

г.Волгореченск (Костромская обл.)
МБОУ ДОД «ДЮСШ №1»

г.Вологда
ДЮСШ

г.Волоколамск (Московская обл.)
МДОУ ДЮСШ

г.Волхов (Ленинградская обл.)
МУС «ФСЦ «Волхов»

г.Вольск (Саратовская обл.)
ДЮСШ г.Вольска

г.Воронеж
СДЮШОР №12

г.Воскресенск (Московская обл.)
ДЮСШ по л/г «Машиностроитель»

г.Воткинск (Удмуртская Респ.)
МАУ ДОД ДЮСШ «Знамя»

г.Выборг (Ленинградская обл.)
МБОУДОД « Выборгская ДЮСШ «Фаворит»

г.Вязьма (Смоленская обл.)
МБОУ ДОД ДЮСШ

д.Головино (Московская обл.)
ГУДО МО «Лыжный центр «Истина»

г.Губаха (Пермский край)
ДЮСШ

г.Гурьевск
ДЮСШ им.Непомнящего

г.Далматово (Курганская обл.)
МКОУ ДОД «Далматовская ДЮСШ»

г.Данилов (Ярославская обл.)
ДЮСШ №1

г.Десногорск (Смоленская обл.)
МБОУ ДОД «ДЮСШ»

г.Дивногорск (Красноярский край)
ДЮСШ
КГАОУ СПО «ДУТОР»

г.Долинск (Сахалинская обл.)
МБОУ ДОД ДЮСШ

г.Дубна (Московская обл.)
МАОУДОД ДЮСШ «Дубна»

п.Дубровицы (Московская обл.)
СДЮСШОР по лыжным гонкам

п.Думиничи (Калужская обл.)
ДЮСШ

г.Дятьково (Брянская обл.)
СДЮСШОР «Электрон»

г.Екатеринбург (Свердловская обл.)
ДЮСШ «Кристалл»
СДЮШОР «Юность»

г.Екатеринбург (Свердловская обл.)
СДЮШОР «Виктория»
ДЮСШ №19 «Детский стадион»

р.п.Елатьма (Рязанская обл.)
МОУ ДОД «Елатомская ДЮСШ»

г.Елизово (Камчатский край)
МБОУ ДОД «СДЮШОР по ЛВС»

г.Енисейск (Красноярский край)
МБОУ ДОД ДЮСШ им. Г.Федотова

р.п.Ермишь (Рязанская обл.)
МОУ ДОД Ермишинская ДЮСШ

г.Железногорск (Красноярский край)
ДЮСШ №1

г.Задонск (Липецкая обл.)
МБОУ ДОД ДЮСШ

г.Заинск (Респ.Татарстан)
ДЮСШ «Лыжник»

г.Заозерск (Мурманская обл.)
МОУ ДОД ДЮСШ ЗАТО
ДЮСШ

г.Заречный (Свердловская обл.)
ДЮСШ

п.Зеленоборский (Мурманская обл.)
Мурманская областная СДЮСШОР

г.Зеленогорск (Ленинградская обл.)
ДЮСШ Курортного района

г.Зеленогорск (Красноярский край)
МБОУ ДОД СДЮСШОР «Олимп»

г.Иваново
МБУ  ДОД  ДЮСШ  №5

г.Ижевск (Удмуртская Респ.)
ДЮСШ №7
ДЮСШ «Ижсталь»
МОУ ДОД ДЮСШ «Металист»

г.Ижма (Респ.Коми)
Ижемская ДЮСШ

с.Ильинск (Кировская обл.)
МОУ ДОД ДЮСШ

пос.Ильичево (Ленинградская обл.)
МОУДОД «Ильичевский центр 
детского творчества»

с.Им.Бабушкина (Вологодская обл.)
МБОУ ДОД Бабушкинская ДЮСШ

г.Инсар (Респ.Мордовия)
Инсарская ДЮСШ

г.Иркутск
ДОД КДЮСШ «Юный динамовец»
ОГУ ДОД КДЮСШОР
МБОУ ДОД «ДЮСШ №3»
МОУ ИРМО ДОД «ДЮСШ»

г.Истра (Московская обл.)
СДЮШОР «ИСТИНА»

г.Ишимбай (Респ.Башкортостан)
МАО ДО ДЮСШ-1

г.Йошкар-Ола (Респ.Марий Эл)
ГБОУ ДОД «СДЮСШОР по л/г»

р.п.Кадом (Рязанская обл.)
МОУ ДОД «Кадомская ДЮСШ»

г.Казань (Респ.Татарстан)
ДЮСШ по лыжным гонкам

пгт.Калевала (Респ.Карелия)
ДЮСШ городская

г.Калуга
ДЮСШ «Орленок»
ГАОУ ДОД КО «ДЮСШ «Анненки» – ОЦПССК»

г.Кандалакша (Мурманская обл.)
ДЮСШ

г.Канск (Красноярский край)
ДЮСШ им. Стольникова

с.Карагай (Пермский край)
МБОУ ДОД ДЮСШ

с.Каргасок (Томская обл.)
МБОУ ДОД КДЮСШ

г.Качканар (Свердловская обл.)
МОУДОД ДЮСШ «РИТМ»

г.Кашира (Московская обл.)
МБОУ ДОД ДЮСШ

пос.Кедровый (Красноярский край)
ДЮСШ «Искра»

г.Кемерово
СДЮСШОР №3
ДЮСШ
СДЮСШОР по лыжным гонкам

п.Кизнер (Удмуртская Респ.)
МОУ ДОД «ДЮСШ»

г.Кимры (Тверская обл.)
МОУ ДОД ДЮСШ №1

г.Кингисепп (Ленинградская обл.)
МОУ ДОД ДЮСШ «Юность»

с.Кинель-Черкассы (Самарская обл.)
Кинель-Черкасская ДЮСШ

г.Кинешма (Ивановская обл.)
СДЮЦ «Звёздный»

г.Киров
МБОУ ДОД СДЮСШОР №3

г.Кирово-Чепецк (Кировская обл.)
МАОУ ДОД ДЮСШОР

г.Кировск (Мурманская обл.)
МАОДО ДЮСШ

п.Кировский (Приморский край)
МОКУ ДОД ДЮСШ п.Кировский

г.Когалым (Ханты-Мансийский АО)
АМУ «Дворец спорта»

г. Кодинск (Красноярский край)
МКОУ ДОД ДЮСШ

г.Кожевниково (Томская обл.)
МБОУ ДОД «ДЮСШ»

г.Кола (Мурманская обл.)
ДЮСШ МО Кольский район

г.Колпашево (Томская обл.)
ДЮСШ им. О.Рахматулиной

п.Комсомольский (Пермский край)
ДЮСШ

г.Конаково (Тверская обл.)
МБОУ ДОД  ДЮСШ №1 (лыжное отделение)

г.Коряжма (Архангельская обл.)
МОУ ДОД «Коряжемская ДЮСШ»

г.Костомукша (Респ.Карелия)
ДЮСШ №1

г.Кострома
МОУ ДОД ДЮСШ №5

г.Котовск (Тамбовская обл.)
СДЮСШОР

г.Красногорск (Московская обл.)
ДЮСШ «Зоркий»

с.Красногорское (Алтайский край)
МОУДОД ДЮКФП «Виктория»

г.Краснотурьинск (Свердловская обл.)
МБОУ ДОД «СДЮСШОР»

с.Красноусольский (Респ.Башкортостан)
МОБУ ДЮСШ МР Республики Башкортостан

г.Красноуфимск (Свердловская обл.)
МБОУ ДОД ДЮСШ

г.Кувандык (Оренбургская обл.)
МБОУ ДОД ДЮСШ

п.Куеда (Пермский край)
МБОУ ДОД «Куединская ДЮСШ»

с.Кунашак (Челябинская обл.)
МОУ ДОД «ДЮСШ»

г.Курган
ДЮСШ №2

г.Куса (Челябинская обл.)
ДЮСШ «Снежинка»

г.Кушва (Свердловская обл.)
МКОУ ДОД «ДЮСШ ОР»

г.Кыштым (Челябинская обл.)
ДЮСШ

г.Лабытнанги (Ямало-Ненецкий АО)
СДЮСШОР им.Т.В.АХАТОВОЙ

г.Лесной (Свердловская обл.)
ДЮСШ олимпийского резерва «Факел»

г.Ливны (Орловская обл.)
МБОУ ДОД «ДЮСШ бокса» (отделение л/г)

р.п.Линево (Новосибирская обл.)
МОУ ДОД «ДЮСШ №2»

г.Липецк
МБОУ ДОД  ДЮСШ 7 отделение лыжные гонки

г.Лукоянов (Нижегородская обл.)
МБОУ ДОД ДЮСШ

г.Магнитогорск (Челябинская обл.)
СДЮСШОР №4

г.Магнитогорск (Челябинская обл.)
ДЮСШ №6

С февраля 2012 года редакция журнала «Лыжный спорт» реализует программу по бесплатному распространению
журнала по спортивным школам России, культивирующим лыжные гонки и биатлон. Список ДЮСШ, получающих
бесплатно наш жур нал на постоянной основе, ниже. Ваша ДЮСШ может присоединиться к этой программе — вам
нужно лишь написать в редакцию письмо с заявкой по адресу isaevaskisport@mail.ru. В заявке нужно указать:

Город (посёлок)1.
Область (край, республика)2.
Номер ДЮСШ или официальное название ДЮСШ3.
Фамилию, имя и отчество директора ДЮСШ4.
Контактный телефон ДЮСШ или директора ДЮСШ5.
Почтовый адрес, по которому высылать журналы6.

Если вы готовы кроме бесплатного номера
покупать по оптовой цене какое-то допол-
нительное количество журналов (начиная с
трёх экземпляров), пожалуйста, напишите
об этом в письме тоже.
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г.Мантурово (Костромская обл.)
МБОУ ДОД «ДЮСШ»

с.Марево (Новгородская обл.)
МУ Молодежный ФОЦ

г.Мариинск (Кемеровская обл.)
МБДОУ ДОД «ДЮСШ»

г.Медвежьегорск (Респ.Карелия)
МКОУ ДОД «Медвежьегорская ДЮСШ №1»

г.Мензелинск (Респ.Татарстан)
Мензелинская ДЮСШ

г.Миасс (Челябинская обл.)
ДЮСШ №4

г.Микунь (Респ.Коми)
МБОУ ДОД «ДЮСШ г.Микунь»

г.Можга (Удмуртская респ.)
МАОУ ДОД ДЮСШ

г.Мончегорск (Мурманская обл.)
МБОУ ДОД СДЮШОР

г.Москва
ГБОУ ДОДСН «ДЮСШ №43»
СДЮСШОР по зимним видам спорта
ДЮСШ №12
СДЮШОР по биатлону «Тушино»
СДЮШОР «Буревестник»
ДЮСШ  №93
ДЮСШ №101 «Тушино»
ДЮСШ СК «Альфа Битца»
ГБОУ ДОДСН «СДЮСШОР №64»

п.Морки (Респ.Марий Эл)
МОУ ДОД «Моркинская ДЮСШ»

г.Мурманск (Архангельская обл.)
ДЮСШ №3

г.Мытищи (Московская обл.)
МБОУ ДОД ДЮСШ Мытищинского МР

г.Набережные Челны (Респ.Татарстан)
МАОУ ДОД «ДЮСШ «Титан»

г.Назарово (Красноярский край)
ДЮСШОР

г.Нарьян-Мар (Архангельская обл.)
ГБОУДОД НАО «Дворец спорта «НОРД»

г.Невьянск (Свердловская обл.)
МКОУ ДОД «ДЮСШ» п.Цементный

г.Нерехта (Костромская обл.)
ДЮСШ

г.Нея (Костромская обл.)
МОУ ДОД ДЮСШ

г.Нижний Новгород
СДЮШОР №6

г.Нижний Новгород
ГБОУ ДОД СДЮСШОР №5

г.Новоалтайск (Алтайский край)
МБОУ ДОД ДЮСШ

г.Новосибирск
МБОУ ДОД ДЮСШ №8
ДЮСШ
ДЮСШ «Заря»
ДЮСШ по лыжным гонкам
СДЮШОР по лыжному спорту
МБОУДОД ДЮСШ №15

г.Новосибирск (п.Пашино)
МБОУДОД «ЦВР «Пашинский»

г.Новоуральск (Свердловская обл.)
МБОУ ДОД ДЮСШ №4

г.Новочебоксарск (Чувашская Респ.)
ДЮСШ №1

г.Ногинск (Московская обл.)
ДЮСШ г.Ногинска

г.Норильск (Красноярский край)
МБОУ ДОД ДЮСШ №3
МБОУ ДОД ДЮСШ №6

г.Нытва (Пермский край)
МБОУ ДОД ДЮСШ

г.Нязепетровск (Челябинская обл.)
ДЮСШ по л/а и лыжным гонкам

г.Обоянь (Курская обл.)
ДЮСШ Обоянского района

пос.Образцово (Московская обл.)
МУ «ЦФК и массового спорта»

г.Одинцово (Московская обл.)
МБОУ ДОД Одинцовская КСДЮСШОР

г.Озерск
ДЮСШ №2

г.Октябрьский (Респ.Башкортостан)
ДЮСШ №3
МБОУ ДОД СДЮСШОР №3

п.Октябрьский (Свердловская обл.)
ДЮСШ Камышловского района

п.Октябрьский (Архангельская обл.)
МБОУ ДОД Устьянская ДЮСШ

г.Окуловка (Новгородская обл.)
МАОУ ДОД ДЮСШ

г.Омск
ДЮСШ по биатлону
СДЮСШОР №5

г.Омутнинск (Кировская обл.)
3МКОУ ДОД ДЮСШ

г.Орел
СДЮШОР №10

г.Орехово-Зуево (Московская обл.)
ДЮСШ «Знамя Труда»

г.Оха (Сахалинская обл.)
ДЮСШ

г.Переславль (Ярославская обл.)
МОУ ДОД «ДЮСШ №2»

г.Пермь
МОУ ДОД ДЮСШ Свердловского района
СДЮСШОР №3

г.Петровск (Саратовская обл.)
МОУ ДОД ДЮСШ г.Петровска

г.Петрозаводск (Респ.Карелия)
ДЮСШ

г.Петропавловск-Камчатский
ДЮСШ №4

г.Пласт (Челябинская обл.)
МКОУ ДОД «ДЮСШ»

г.Подпорожье (Ленинградская обл.)
Подпорожская ДЮСШ

с.Половинное (Курганская обл.)
МОУ ДОД «Половинская ДЮСШ»

п.Правдинский (Московская обл.)
ДЮСШ по лыжным гонкам и биатлону

пгт. Пряжа (Респ. Карелия)
МКОУ ДОД «Пряжинская ДЮСШ»

г.Радужный (Ханты-Мансийский АО)
АУ ДОД ДЮСШ «Факел»

г.Рассказово (Тамбовская обл.)
МБОУДОД ДЮСШ

г.Реж (Свердловская обл.)
МБОУ ДОД «ДЮСШ»

с.Родино (Алтайский край)
Родинская ДЮСШ

д.Русское Пестово (Новгородская обл.)
МОБУ ДОД «ДЮСШ»

г.Рыбинск (Ярославская обл.)
ДЮСШОР №4

г.Рязань
ДЮСШ по лыжным гонкам
ГАОУ ДОД СДЮСШОР «Олимпиец»

г.Салехард (Ямало-Ненецкий АО)
ГАОУ ДОД ЯНО СДЮСШОР

г.Самара
ДЮСШ №4
СДЮСШОР №11
Детский ООЦ «Саксор»

г.Санкт-Петербург
ГБОУ ДОД ДЮСШ «Красная заря»
СДЮСШОР №2 Невского района
«ФОЦ лыжного спорта «Лидия»
Секция Лыжных Гонок (Полежаевский парк)
ДЮСШ Красногвардейского района
СДЮСШОР по лыжным гонкам
ГОУ ДОД ДЮСШ Красносельского района
ВИФК (каф. лыжной подготовки и ориентирования)

г.Саранск (Респ.Мордовия)
«Лыжно-биатлонный комплекс»

г.Саратов
СДЮСШОР  №3
ГБООД СОДЮСШ «Надежда Губернии»

с.Сарманово (Респ.Татарстан)
МБОУ ДОД ДЮСШ «Старт»

г.Саров (Нижегородская обл.)
ДЮСШ по лыжным гонкам «Атом»

п.Светлый (Томская обл.)
МОУ ДОД ДЮКФКиС

г.Свободный (Амурская обл.)
ДЮСШ  №1 города Свободного

г.Североуральск (Свердловская обл.)
ДЮСШ

г.Сегежа (Респ.Карелия)
МКОУ ДОД ДЮСШ №1

п.Селенгинск (Респ.Бурятия)
МАОУ  ДОД ДЮСШ МО «Кабанский район»

г.Сергиев Посад (Московская обл.)
МОУ ДОД КДЮСШ «Салют»

с.Сива (Пермский край)
МБОУ ДОД «ДЮСШ»

г.Скопин (Рязанская обл.)
ДЮСШ МБУ «Городской стадион «Труд»

г.Слободской (Кировская обл.)
ДЮСШ г.Слободского

г.Смоленск
ДЮСШ №4

г.Сокол (Вологодская обл.)
БОУ ДОД СМР ДЮСШ №1 «Сухона»

п.Солнечный (Тюменская обл.)
МАОУ ДОД «СДЮСШОР»

г.Сорск (Респ.Хакасия)
МБОУ  ДОД «КДЮСШ»

п.Сосновка (Чувашская Респ.)
ДЮСШ

г.Сосновый Бор (Ленинградская обл.)
ДЮСШ

г.Сосногорск (Респ.Коми)
ДЮСШ №2

г.Спас-Клепики (Рязанская обл.)
МОУ ДОД «Клепиковская ДЮСШ»

г.Спасск-Дальний (Приморский край)
МБОУ ДОД  ДООСЦ

с.Стрехнино (Тюменская обл.)
МАУ «ЦФОР Ишимского района»

д.Стулово (Кировская обл.)
ДЮСШ д.Стулово

г.Сухой Лог (Свердловская обл.)
ДЮСШ

г.Сыктывкар (Респ.Коми)
ДЮСШ №6
ДЮСШ «Северная Олимпия»
Республиканская СДЮСШОР
МБОУ ДОД ДЮСШ №5

с.Сюмси (Удмуртская Респ.)
МБОУДОД «Сюмсинская ДЮСШ»

г.Тамбов
МБУДО ДЮСШ №8

г.Тверь
ДЮСШ

г.Тольятти (Самарская обл.)
ДЮСШ №1 олимпийского резерва

г.Томари (Сахалинская обл.)
ДЮСШ

г.Томск
ОГ БУ «ЦОП по л/г Н.Барановой»

г.Торопец (Тверская обл.)
МОУ ДОД ТР ДЮСШ

г.Тотьма (Вологодская обл.)
МБОУ ДОД «Тотемская ДЮСШ»

с.Троицкое (Сахалинская обл.)
МБОУ ДОД «ДЮСШ»

г.Тула
ДЮСШ №3

п.Тума (Рязанская обл.)
МОУ ДОД «Тумская ДЮСШ»

пгт.Тымовское (Сахалинская обл.)
ДЮСШ — МБОУ ДОД ДЮСШ

г.Тюмень
ГАУ ТО «ОЦЗВС «Жемчужина Сибири»

с.Уват (Тюменская обл.)
АУ ДОД ДЮСШ

г.Углич (Ярославская обл.)
МАОУ ДОД ДЮСШ УМР

г.Удомля (Тверская обл.)
МБОУ ДЮСШ

г.Ужур (Красноярский край)
МБОУ ДОД «Ужурская ДЮСШ»

с.Уйское (Челябинская обл.)
МКУ ДОД «Уйская ДЮСШ»

г.Ульяновск
МБОУ ДОД ДЮСШ №5

г.Усинск (Респ.Коми)
МОУ ДОД «ДЮСШ №1»

г.Устюжна (Вологодская обл.)
МОУ ДОД ДЮСШ

п.Усть-Баргузин (Респ.Бурятия)
МБОУДОД «Усть-Баргузинская ДЮСШ»

с.Усть-Кулом (Респ.Коми)
МОУ ДОД «Усть-Куломская ДЮСШ»

г.Уфа (Респ.Башкортостан)
ГАУ СДЮШОР по биатлону республики

г.Ухта (Респ.Коми)
ДЮСШ №1

г.Фрязино (Московская обл.)
МОУ ДОД «КДЮСШ г.Фрязино»

г.Хабаровск (Приморский край)
ДЮСШ «Лидер»
КГКОУ ДОД ХКСДЮШОР

г.Ханты-Мансийск (Ханты-Мансийский АО)
МБОУ ДОД «СДЮСШОР»

г.Харовск (Вологодская обл.)
МБОУ ДОД «Харовская ДЮСШ»

г.Химки (Московская обл.)
ДЮСШ по зимним видам спорта
СДЮСШОР по лыжным гонкам «Спартак»
ДЮСШ по зимним видам спорта
ФГБОУДОД ФДЮСШ (отд. лыжные гонки)

г.Чайковский (Пермский край)
МАОУДОД «ДЮСШ»

с.Чапланово (Сахалинская обл.)
ДЮСШ

г.Чебаркуль (Челябинская обл.)
МУДОД   ДЮСШ

г.Чебоксары (Чувашская Респ.)
БОУ ДОД «СДЮСШОР №2» Минспорта Чувашии

г.Челябинск
МБУДОД СДЮСШОР №5 по л/г

г.Череповец (Вологодская обл.)
ДЮСШ №4

с.Черновское (Пермский край)
МБОУ ДОД ДЮЦ «Олимп» им. С.Г.Складнева

п.Чернянка (Белгородская обл.)
МБОУ ДОД ДЮСШ

г.Чита (Забайкальский край)
СДЮСШОР по биатлону Забайкальского края
ДЮСШ

г.Чкаловск (Нижегородская обл.)
МБОУ ДОД ДЮСШ

пгт.Чупа (Респ.Карелия)
Чупинская районная ДЮСШ

ст.Чуприяновка (Тверская обл.)
ДЮСШ

г.Чусовой (Пермский край)
Отделение лыжных гонок ОАО «ЧМЗ»

г.Шадринск (Курганская обл.)
МКУ ДО ДЮСШ

г.Шарья (Костромская обл.)
МБОУ ДОД СДЮСШОР

г.Шатура (Московская обл.)
МОУ ДОД «Комплексная ДЮСШ»

г.Шелехов (Иркутская обл.)
ДЮСШ «Юность»

р.п.Шилово (Рязанская обл.)
МБОУ ДОД «Шиловская ДЮСШ»

п.Шипицыно (Архангельская обл.)
МОУ ДОД «ДЮСШ»

п.Шумячи (Смоленская обл.)
Секция «Лыжные гонки», 
Дом детского творчества

пгт.Шумячи (Смоленская обл.)
СОГБОУДОД КСДЮСШОР «Юность России»

с.Шурскол (Ярославская обл.)
МОУ ДОД ДЮСШ №2 Ростовского МР

г.Шуя (Ивановская обл.)
МОУ «ДЮСШ»

г.Щелково (Московская обл.)
ДЮСШ г.Щелково

пос.Юбилейный (Респ.Марий Эл)
МОБУ ДОД Медведевская ДЮСШ

г.Южно-Сахалинск (Сахалинская обл.)
ДЮСШ олимпийского резерва

г.Якутск
ГОУ «Республиканское средне-специальное 
училище Олимпийского резерва»

с.Якшур-Бодья (Удмуртская Респ.)
МБОУ ДОД Якшур-Бодьинская ДЮСШ

г.Ялуторовск (Тюменская обл.)
ДЮСШ

п.Яр (Удмуртская Респ.)
МБДОУ ДОД ДЮСШ

г.Яранск (Кировская обл.)
ДЮСШ

пгт.Яшкино (Кемеровская обл.)
МБОУ ДОД ДЮСШ
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РЕГИОНАЛЬНЫЕ ПРЕДСТАВИТЕЛИ

АРСЕНЬЕВ, Приморский край
НП ЛК «Синегорье»   +7 924 263-31-61, +7 914 729-09-03

БАЛАКИРЕВО, Владимирская обл.
МБОУ ДОД РДЮСШ (492) 447-66-54

БЕЛОВО, Кемеровская обл.
ДЮСШ №2 (38452) 6-18-90

БРАТСК, Иркутская обл.
Криницына Е.В. +7 902 567-00-49, (395) 326-00-49

ВЕРХОШИЖЕМЬЕ, Кировская обл.
Суслова О.П. (83335) 2-17-88

ВЛАДИМИР
СДЮСШОР №3 им. А.Прокуророва (4922) 54-32-96

ВОЛОГДА
ЭЦ «Север-Спорт» (8172) 54-35-90

ВОРОНЕЖ
Волков В.А. (4732) 76-74-51

ГУСЬ-ХРУСТАЛЬНЫЙ, Владимирская обл.
СК «Баринова роща» +7 920 904-16-86

ЦЛС «ДЁМИНО», Ярославская обл.
Маг. «Элита спорта» +7 960 533-17-73

ЕКАТЕРИНБУРГ
Магазин «ТиМ Спорт» (343) 260-93-93

ООО «МАНАРАГА» (343) 216-14-90

«ЮВЕНТА СПОРТ» (343) 385-01-11

OOO «Экипировочный центр имени Дементьева»

(343) 269-14-45, 266-11-67

Магазин «Кант» (343) 287-05-14, 8-800-333-37-33.

ЗАОЗЕРСК, Мурманская обл.
ДЮСШ

ИЖЕВСК, республика Удмуртия
Магазин «Точка спорта» +7 912 745-23-21

ИРКУТСК
Михник К.В. (395) 243-31-17

КАНАШ, Чувашия
ДЮСШ (83533) 2-50-95

КЕМЕРОВО
СЭЦ «СибСпорт» (3842) 36-92-72

КИРЖАЧ, Владимирская обл.
СК им. Серёгина (Данилушкин Илья) +7 910 188-09-99

КИРОВ
А.Анашкин (8332) 50-36-39

Маг. «ALA СПОРТ» (8332) 37-63-60

КОГАЛЫМ, Тюменская область, ХМАО-ЮГРА        
АМУ «Дворец спорта»

Анашкин Андрей Геннадьевич +7 950 512-35-34

КОДИНСК, Красноярский край
ДЮСШ (39143) 7-41-91

КОМСОМОЛЬСК-НА-АМУРЕ
СЭЦ «Пионер» (4217) 54-21-88

КОРЯЖМА, Архангельская обл.
ДЮСШ (81850) 3-18-15

с. КРАСНОГОРСКОЕ, Алтайский край                        
МОУДОД ДЮКФП «Виктория» (38535) 2-17-05

КУРГАН
ЧП Степанова (3522) 42-53-15

КЫЗЫЛ, республика Тыва
Саяты Олег Барчын +7 905 920-24-48

ЛЕСОСИБИРСК, Красноярский край
ДЮСШ №1 (39145) 2-24-96

МОЖГА, Удмуртия
Магазин «АТЛЕТИК» (34139) 3-01-50

МУРМАНСК
ДЮСШ №3 (8152) 25-13-61

НАБЕРЕЖНЫЕ ЧЕЛНЫ, республика Татарстан
ТФ «Олимпия» (8552) 46-96-18, 46-77-34

НЕРЕХТА, Костромская обл.
ДЮСШ (494) 317-52-85

НИЖНИЙ НОВГОРОД
«Поволжье-спорт» (831) 278-12-12, 228-02-38

НИЖНИЙ ТАГИЛ, Свердловская обл.
«Манарага» (3435) 41-94-53

НОВОМИЧУРИНСК, Рязанская обл.
Сергей Мишин +7 915 292-50-98

НОВОСИБИРСК
Сергей Черный +7 913 947-93-05

ОМСК
Клуб лыжников «Омич» (3812) 25-27-01

НПО «Эталон» +7 913 605-76-92

ПЕНЗА
ИП Лукьянов Е.М. (8412) 23-06-12

ПЕРМЬ
Магазин «ЮВЕНТА СПОРТ» (342) 257-09-45, 257-09-51

Магазин «Олимп» (342) 212-73-66

МБОУДООД №3 (342) 260-50-41

ПЕТРОПАВЛОВСК-КАМЧАТСКИЙ
л/б «Лесная» (4152) 22-27-69

РЫБИНСК, Ярославская обл.
Маг. «Элита спорта» +7 960 533-17-73

СДЮСШОР №4 (4855) 27-67-65

РЯЗАНЬ
Сергей Мишин +7 915 292-50-98

САМАРА
Магазины «Кант»: 8-800-333-37-33

Проспект Ленина, д. 1 (846) 243-00-76 

ул. Ново-Садовая, д. 381 (846) 243-00-88

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

РОЗНИЧНАЯ ТОРГОВЛЯ

Магазины «Спортивная линия»:

Владимирский пр-кт, 6/1 (812) 6-444-111 (доб. 310)

Новосибирская ул., д 2 (812) 6-444-111 (доб.320)

Выборгское шоссе, 13, ТЦ «Космополис», 2 этаж

(812) 6-444-111(доб. 330)

Магазины «Кант»: 8-800-333-37-33

м. «Ломоносовская», ул. Ивановская д.7 (812) 244-81-23

м. «Академическая», Гражданский проспект д. 23

(812) 244-81-24

Магазин «Спортресурс» (812) 535-88-69

Магазин «Mass sport» (812) 454-69-44

ОПТОВАЯ ТОРГОВЛЯ

«ГАЙС СПОРТ»:  Тихорецкий пр.,9, корп. 5 (812) 6-444-111

САРАТОВ
ИП Аверьянова И.Е. (8452) 58-83-48

САРОВ, Удмуртия 
Маг. ИП Логинов И.В. (831) 307-63-62

СВЕТЛЫЙ, Томская обл.
ДЮСШ (3822) 98-17-24

СУРГУТ, Ханты-Мансийский АО
Алексеенко А.А. (3462) 66-30-44, +7 912 816-30-44

СЫКТЫВКАР, республика Коми
СЦ «Спортсервис» (8212) 44-88-06

Магазин «Экип-центр» (8212) 44-59-63

«Центр спортподготовки сборных команд» (8212) 43-76-31

СЫСЕРТЬ, Свердловская обл.
Леонид Никитин +7 912 605-83-21

ТАМБОВ
Маг. «Экип-центр» (821) 244-59-63

Маг. «PROбег» (4752) 71-39-50

ТОМСК
«Спортцентр» (3822) 65-02-84

ТУЛА
Маг. «Экип-центр» (4872) 30-35-51

ТЮМЕНЬ  
«Экип-центр» (3452) 49-41-41

«Манарага» (3452) 42-46-65

Управл. по спорту и молодежной политике (3452) 41-25-96

УФА
Иноземцев Павел +7 917 415-31-45

ХАБАРОВСК
«Технология спорта» (4212) 76-32-26

СЭЦ «Пионер» (4212) 91-06-95

ЧЕЛЯБИНСК
«Профиспорт» +7 919 358-05-55

Магазин «Кант» (351) 211-14-71, 8-800-333-37-33

ЧИТА, Забайкальский край
ДЮСШ +7 914 458-17-79

ШАНГАЛЫ, Архангельская обл. 
Счастливый Н.А. +7 921 488-31-51

ЮЖНО-САХАЛИНСК
СДЮСШОР +7 914 768-02-20

МОСКВА
ООО «Ювента-спорт» (499) 196-31-27 

СК «Кант» (м. «Нагорная») (499) 317-61-01, 317-85-00

Магазин «Кант» (м. «Полежаевская») (499) 943-11-54/55

Магазин «Кант» (м. «Тимирязевская») (495) 909-96-00

8-800-333-37-33

Магазин «Альпиндустрия» (499) 165-90-81

Магазин «Peloton» (499) 242 31 20

Экип-центр (499) 178-72-74

VIP Спорт (495) 514-78-40

Магазин «Мульти-спорт» (495) 767-16-61

ИНТЕРНЕТ-МАГАЗИНЫ 
www.skiline.ru

www.skiwax.ru

www.uventasport.ru







А
К

ЕН
ТЬ

ЕВ
 •

Ч
А

С
ТН

А
Я

 Т
Р

А
С

С
А

 •
С

М
Л

Р
 •

К
У

Н
И

Ц
Ы

Н
 •

Н
ЕМ

Ц
О

В
 •

О
Л

И
М

П
И

О
Н

И
К

И
Л

Ы
Ж

Н
Ы

Й
 С

П
О

Р
Т 

№
6

4
 2

0
15


	cover_64all
	01-03_contents
	04-07_replika
	08-11_kunitsin
	12-21_sekridova
	22-29_smlr
	30-41_olimpioniki
	42-43_nemtsov
	44-45_kondrashov
	46-77_akentiev
	78-80_regions



