ПРОГРАММА 

Открытого первенства МООЛЛ по лыжным гонкам 
«Вороновская лыжня» 10 января 2015 года
8.30 -10.30 – регистрация           11.00 -11.50 - СТАРТ        Стиль: КЛАССИЧЕСКИЙ
	Дистанция 5 км 

	Ж 0

Ж 1

Ж 2

Ж 3

Ж 4

Ж 5

Ж 6

М 10 (б/п)
	20 - 29

30 - 34

35 - 39

40 - 44

45 - 49

50 - 54

55 – 59

75 -79
	1996 - 1985
1984 – 1980
1979 – 1975
1974 – 1970
1969 - 1965
1964 - 1960
1959 – 1955
1939 - 1935
	 № 1-30
	I-й забег

11.00



	Дистанция 5 км 

	М 11  

М 12

Ж 7

Ж 8

Ж 9

Ж 10

Ж 11  
	80-84

85 и старше

60 - 64

65 - 69

70  - 74

75  - 79

80 – 84
	1933 - 1929 

1928 и ст.

1953 - 1949

1948 - 1944

1943 - 1939

1938 - 1932

1933 - 1929 
	№ 31-60
	II-й забег

11.02



	Дистанция 10 км (2 круга по 5 км)
Учет количества кругов участник ведет самостоятельно, судьи осуществляют контроль на отрезках.

	М0
	20- 29
	1996 - 1985
	№ 61-99 
	11.30

	М1
	30 - 34
	1984 – 1980
	№ 101-199
	11.32

	М2
	35 - 39
	1979 – 1975
	№ 201-299 
	11.34

	М3
	40 - 44
	1974 – 1970
	№ 301-399 
	11.36

	М4
	45 - 49
	1969 - 1965
	№ 401-499 
	11.38

	М5
	50 - 54
	1964 - 1960
	№ 501-599 
	11.40

	М6
	55 - 59
	1959 – 1955
	№ 601-699 
	11.42

	М7
	60 - 64
	1954 - 1950
	№ 701-799 
	11.44

	М8
	65 - 69
	1949 - 1945
	№ 801-899 
	11.46

	М9
	70 -74
	1944 - 1940
	№ 901-999 
	11.48


· Награждение по итогам дня на дистанциях 5 км -  11.50; на дистанции 10 км - 13.00
· Заявки принимаются электронный адрес: artamonova1@gmail.com  или 
                                                                              по телефону: 8-985-905-11-04
· Телефон для уточнения маршрута: 8-919-969-47-01 Евгений
Проезд: 

Своим ходом: Станция метро Тёплый Стан, последний вагон из центра. Выход из метро-далее  первый поворот налево по туннелю. Напротив центрального входа в "Принц Плаза" остановка автобусов № 508 и № 1003 а также маршрутка № 508. На автобусе №508 ехать до конечной. На автобусе № 1003 и маршрутке № 508 ехать до остановки "Вороново-Рынок". От остановки примерно 150 метров до стартовой поляны. Она напротив входа в рынок на опушке леса. 

На машине: 61 км Калужского шоссе. Далее поворот налево по указателю на Солнечный городок. Через примерно 1,5 км справа - стартовая поляна. Стационарная автостоянка - у рынка, временная на время соревнований - или на обочине или съезд на грунтовую стоянку прямо около стартовой поляны.

