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«УТВЕРЖДАЮ»

Президент

РОО «Федерация лыжных гонок» 

_____________ С.А. Левочкин

 «4» октября  2009 г.

ОТКРЫТЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ ПО ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКОМУ КРОССУ

Осенний   кросс

ПОЛОЖЕНИЕ

1. СТАТУС И ОРГАНИЗАТОРЫ. 

Соревнования являются открытым первенством Московской федерации лыжных гонок по легкоатлетическому кроссу. 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ СОРЕВНОВАНИЙ. 

Пропаганда спорта и здорового, активного образа жизни среди детей и учащейся молодежи, выявление сильнейших спортсменов, привлечение детей и подростков к спортивно-массовому движению.

3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ.

Соревнования проводятся 4 октября 2009 года на территории парка «Братцево» СЗАО г.Москвы.

4. ПРОВОДЯЩИЕ ОРГАНИЗАЦИИ. 
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется Московской Федерацией лыжных гонок. Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию.

5. РЕГЛАМЕНТ. Старт: общий по возрастным группам. Начало стартов: в 11.00 час.

6. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ.

9.30-11.00 Регистрация участников

	Время старта
	Группа
	Год рождения
	Дистанция

	11:00
	Девочки 
	2002 и мл
	100 м

	11:10
	Мальчики
	2002 и мл
	100 м

	11:20
	Девочки 
	2000-2001
	500 м

	11:30
	Мальчики
	2000-2001
	500 м

	11:40
	Девочки 
	1998-1999
	500 м

	11:50
	Мальчики
	1998-1999
	1000 м

	12:00
	Младшие девушки
	1996-1997
	1000 м

	12:10
	Младшие юноши
	1996-1997
	1500 м

	12:20
	Средние девушки
	1994-1995
	1500 м

	12:30
	Средние юноши
	1994-1995
	2500 м

	12:40
	Старшие девушки
	1992-1993
	2500 м

	12:50
	Старшие юноши
	1992-1993
	2500 м


13.30. Награждение победителей и призеров

7. НАГРАЖДЕНИЕ. 
Награждение победителей и призеров проводится по возрастным группам.

8. РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ. 

- Предварительная регистрация участников: заявки принимаются по факсу 

8(495) 490-16-81 до 25 сентября 2009 года до 12.00.

- Регистрация и выдача стартовых номеров – на месте старта, 4 октября 2009 года.

В заявке необходимо указать:

1. Фамилия, имя участника.
2. Год рождения.
3. Город, Клуб.
9. ФИНАНСИРОВАНИЕ И СПОНСОРЫ. 
Все расходы по проведению соревнований несет оргкомитет соревнований.

10. ПРОЕЗД. 

Москва, Северный АО, Тушино, парк «Братцево».

Проезд: от м. Сходненская авт. №43 до ост. «Светлогорский проезд», авт. № 267 до ост. «Ул.Саломеи Нерис».
 От м. Тушинская, авт. №88 до ост. «Светлогорский проезд».

Контакты: 
Web: www.sssromantik.ru
Контактное лицо: Надежда Корзинова 8-903-518-86-88
ОРГКОМИТЕТ СОРЕВНОВАНИЙ
