СОГЛАСОВАНО:                                                                      УТВЕРЖДАЮ:

Председатель комитета по ФКС и Т.                                         Глава  Сысертского городского округа                                                                                                  

В.Б.Шибаев _____________                                                        В.А.Старков__________                         

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении 
9 - го регионального  Сысертского ДУАТЛОНА
1. Цели и задачи:
-Соревнования  по дуатлону, открытия летнего сезона и являются          
   предварительным этапом в подготовке соревнований по триатлону;

-Укрепление дружеских отношений между спортсменами городов;

-Выявление сильнейших спортсменов для участия в вышестоящих соревнованиях;
-Пропаганда  здорового образа жизни через спорт.
2. Руководство подготовки и проведения соревнований:
Общее руководство осуществляет комитет по ФКС и Т Сысертского городского округа
Председатель комитета – Шибаев В.Б.
Непосредственно проведение соревновании возлагается на  судейскую коллегию

Сысертской  лыжной базы « Экодрев ». Главный судья-организатор: - Никитин Л.В. 

3. Время и место проведения:
Сысертский дуатлон проводится в г. Сысерти  21 мая 2011 года. 
Место сбора и старта – Парк культуры и Отдыха. г. Сысерть ул. Быкова 62.  
Время проведения соревнований с 9:00 до 14:30 часов.
Приезд участников и регистрация  с 10:00 часов. Старт в 12.00 часов.
4. Условия участия и программа соревнования:
К участию в соревнованиях допускаются лица, в возрасте с 15 лет и старше, 
имеющие соответствующе подготовку, допуск врача и личное заявление  
(карточки участника установленного образца).
Дуатлон проводится по формуле: (5км.+ 20км.+ 2,5 км.).

  I этап – Старт общий, бег 5 км. до пляжа, далее по лыжеролерной трассе 3,3 км и обратно.
 II этап – Велогонка на 20 км. в сторону п. Асбест до столба с отметкой 8 км и обратно.
III этап – Бег 2.5 км.   до л\б «Спартак». (Центральный в ход)
программа  проведения и схема маршрута прилагается:

Соревнования проводятся по возрастные группы:
	1.
	Юноши - Девушки
	15 - 17 лет.
	1994-96 г.р.

	2.
	Юниоры - Юниорки 
	18 - 19 лет.
	1993-92 г.р.

	3.
	Элита (М.-Ж.)
	20 - 39 лет.
	1991-72 г.р.

	4.
	Ветераны (М.-Ж.)
	40 - 49 лет.
	1971-62 г.р.

	5.
	Ветераны (М.-Ж.)
	50 - 59 лет.
	1961-52 г.р.

	6.
	Ветераны (М.-Ж.)
	60 - 69 лет.
	1951-42 г.р.

	7.
	Ветераны (М.-Ж.)
	70 лет и ст.
	1941 г.р. и ст. 


ВНИМАНИЕ !!!  Группа, в которой меньше 3 участников объединяется в более старшую. 

 5. Требования к участникам соревнований и условия их допуска. 
 Каждый участник должен: 
- иметь паспорт или свидетельство о рождений;

- иметь медицинский допуск к соревнованиям (справка о допуске врача);

- иметь технически исправный велосипед и сертифицированный велошлем;

- быть физически подготовленным к соревнованиям;

- иметь договор о страховании;
- соблюдать Правила соревнований.

6. Определение победителей и награждение:
Победители и призеры соревнований определяются по занятым местам с учетом общего времени прохождения соревновательной дистанции.

Победители и призёры (1,2,3 место) награждаются медалями и призами возможных спонсоров соревнований.

7. Финансирование:
Расходы, связанные с проведением соревнований, оплату судьям.
Администрация Сысертского городского округа, Сысертская лыжная база «Экодрев»,

а так же возможные спонсоры.

Награждение победителей и призеров, берет на себя возможные спонсоры и благотворители.
Расходы, связанные с проездом участников к месту соревнований, питание, сохранение заработной платы представителям команд, берут на себя командирующие организации.
Стартовый взнос за участие в соревнованиях установлен в сумме - 200 руб.

Стартовый взнос идет на затраты по организации дуатлона. 
8. Подача заявок:
Заявки на участие в дуатлоне, заверенные врачом, принимаются в день приезда. 

Кроме заявок с визой врача, подается  карточки участника установленного образца 
на каждого участника соревнований в обязательном порядке.

9. Справка  и информация:
По всем возникшим вопросам и предварительным заявкам обращаться:

624022, Свердловская область, г. Сысерть, Микрорайон «Новый», д. 28, кв. 8.
Никитин Леонид Валентинович   тел: 8-912-605-83-21  E-mail: leonidnikitin@mail.ru                                    
Комитет по ФКСиТ Администрации Сысертского городского округа

- председатель Шибаев Владимир Борисович

Тел/факс 8(34374) 6-08-04, Е-mail: sportcom66@yandex.ru
Сайты где можно найти информацию о Соревнованиях: (положение, протоколы, фото и т.д.)
-Манарага:   www.manaraga.ru
-Федерация лыжных гонок Свердловской области:   www.ski66.ru

-Свердловский Областной Любительский Лыжный Союз:  www.collc.narod.ru
Приложение: в 1 экз., на 2 листах.
Данное Положение является официальным вызовом
на соревнование.
Проводящая организация оставляет за собой право изменить 
условия и расписание соревнований
в зависимости от фактического заявленных участников,
погодных условий и других форс-мажорных обстоятельств.
