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ПЯТЫЙ БИТЦЕВСКИЙ ДУАТЛОН

ГОНКА ПРЕСЛЕДОВАНИЯ БЕЗ ПЕРЕРЫВА

(ПЕРСЬЮТ)

ПОЛОЖЕНИЕ

1. СТАТУС. Гонка является открытым первенством СК «Альфа-Битца» по лыжным гонкам в дисциплине персьют (гонка преследования без перерыва).
2. ОРГАНИЗАТОРЫ. Спортивный Клуб «Альфа-Битца».

3. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ СОРЕВНОВАНИЙ. Популяризация лыжных гонок, пропаганда спорта и здорового, активного образа жизни среди всех слоев населения. Выявление сильнейших гонщиков-универсалов.
4. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ. Соревнования проводятся 4 января 2011 года на территории зоны отдыха «Битца» ЮЗАО г. Москвы.

5. РЕГЛАМЕНТ. Старт общий. Расстановка участников на старте в зависимости от стартового номера (ранее заявившиеся спортсмены получают меньший номер).
Максимальное количество участников 250 человек.

· Первая часть гонки проходит классическим стилем, вторая часть – свободным.
· Лыжи для классического и свободного стилей обязательно маркируются перед стартом.

· Снаряжение для свободного стиля должно быть размещено в соответствующем боксе до начала массового старта. За 5 мин до старта зона должна быть освобождена.
· Запрещается оставлять одежду в боксах во время гонки.
· Обгон на участке заезда в боксы разрешается только с дальней стороны от бокса.

· Лыжи обязательно должны быть заменены только внутри своего бокса.

· Замененный инвентарь остаётся в боксе до тех пор, пока спортсмен не закончит соревнование.

· Выход на второй круг закрывается сразу после финиша первого спортсмена.

6. ДИСТАНЦИИ.


3 км + 3 км – юноши и девушки моложе 1993 г.р.


5 км + 5 км – женщины, юноши и девушки моложе 1992 г.р.


10 км + 10 км – мужчины.

7. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ.

9.00 - Начало регистрации участников.

10.00 - Маркировка лыж (только при наличии номера).

Окончание регистрации за 30 мин до старта.

Открытие транзитной зоны за 30 мин до старта.

11.00 - Старт женщин, юношей и девушек моложе 1993 г.р.
12.30 - Старт мужчин.

8. НАГРАЖДЕНИЕ. Награждение проводится отдельно для мужчин и женщин по возрастным группам.
9. ЗАЯВКИ И ФИНАНСИРОВАНИЕ. Участник заверяет личной подписью персональную ответственность за свое здоровье и принимает на себя все риски, связанные с участием в соревнованиях.
Предварительная электронная заявка принимается с 21 декабря по 2 января через форму по адресу: http://www.bitza-sport.ru/reg 
3 января 2011 г  - предварительная заявка в помещении Спортивного Клуба «Альфа-Битца» - с 12.00 до 19.00.
Добровольный стартовый взнос по предварительной заявке:  женщины 250 руб., мужчины: 350 руб. В день старта - 600 руб. (все категории).
10. ПРОЕЗД. Метро "Ясенево", авт. 101, 202, 165, 710 до ост. "Зона отдыха Битца". Или: от м. "Новоясеневская" и м. "Бульвар Дмитрия Донского" авт. 262 до ост. "Зона отдыха Битца".
Возрастные группы

	Группы
	Год рождения

	
	

	юноши, девушки
	1993 г.р. и моложе

	юниоры, юниорки
	1991-92

	М,Ж 0
	1981-90

	М,Ж 1
	1976-80

	М,Ж 2
	1971-75

	М,Ж 3
	1966-70

	М,Ж 4
	1961-65

	М,Ж 5
	1956-60

	М,Ж 6
	1951-55

	М,Ж 7
	1946-50

	М,Ж 8
	1941-45

	М,Ж 9
	1936-40

	М,Ж 10
	1935 г.р. и старше


Дополнительная информация:
Тел. +7 (926) 216 17 27,
 E-mail: info@bitza-sport.ru
Web: www.bitza-sport.ru
ОРГКОМИТЕТ СОРЕВНОВАНИЙ

