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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении физкультурно-спортивного праздника

«Мытищинская лыжня - 2017»

1. Цели и задачи
Физкультурно-спортивный праздник «Мытищинская лыжня - 2017» проводится в целях:

· популяризации лыжных гонок;

· привлечения населения района к активным формам досуга, пропаганды здорового образа жизни;

· вовлечения широких социальных слоев населения городского округа Мытищи к регулярным занятиям физической культурой и спортом.

2. Место и время проведения соревнований

Физкультурно-спортивный праздник «Мытищинская лыжня - 2017» проводится 18 февраля 2017 года. Место проведения - п. Пироговский, лесопарковая зона, вход напротив д. д. 10 и 8 по ул. Советская, п. Пироговский, далее – по указателям до стартовой поляны или по
видео-гиду- https://m.vk.com/video19617564_456239033?list=4d0c35211e5f6b6100&from=wall-44738225_8580 – в самом конце налево не поворачивать! Проезжать прямо до парковки в районе Пироговского кладбища!
Начало соревнований в 12.00 часов.
3. Участники соревнований

К участию в соревнованиях «Мытищинская лыжня - 2017» допускаются все желающие, не имеющие медицинских противопоказаний. Участник при регистрации расписывается об ответственности за своё здоровье.
4. Программа соревнований
Лыжная гонка. Масс-старт по возрастам (возможно объединение групп). Ход – свободный.
Дистанции и порядок старта:
- 200 м – девочки – 2012 г.р. и младше (5 лет и младше)

-200 м – мальчики – 2012 г.р. и младше (5 лет и младше)

- 1 км   -  девочки – 2011-2009 г.р. (6-8 лет)                    
- 1 км   -  мальчики – 2011-2009 г.р. (6-8 лет)                   
- 1 км   -   девочки – 2008-2007 г.р. (9-10 лет)
- 1 км   -   мальчики – 2008-2007 г.р. (9-10 лет)
- 2 км  -  девушки – 2006-2005 г.р. (11-12 лет)        
- 2 км  -  юноши – 2006-2005 г.р. (11-12 лет)
- 3 км  -  девушки – 2004-2002 г.р. (13-15 лет)       

- 3 км  -  юноши – 2004-2002 г.р. (13-15 лет)    

- 3 км  -  девушки – 2001-2000 г.р. (16-17 лет)      

- 5 км  -  юноши – 2001-2000 г.р. (16-17 лет)
- 3 км  -  женщины – 1999-1988 г.р. (18-29 лет)      

- 5 км  -  мужчины – 1999-1988 г.р. (18-29 лет)

- 3 км  -  женщины – 1987-1978 г.р. (30-39 лет)      

- 5 км  -  мужчины – 1987-1978 г.р. (30-39 лет)

- 2 км  -  женщины – 1977-1968 г.р. (40-49 лет)      

- 5 км  -  мужчины – 1977-1968 г.р. (40-49 лет)

- 2 км  -  женщины – 1967-1958 г.р. (50-59 лет)      

- 5 км  -  мужчины – 1967-1958 г.р. (50-59 лет)

- 1 км  -  женщины – 1957-1948 г.р. (60-69 лет)      

- 3 км  -  мужчины – 1957-1948 г.р. (60-69 лет)

- 1 км  -  женщины – 1947 г.р. и старше (70+)      

- 2 км  -  мужчины – 1947 г.р. и старше (70+)

5. Руководство проведением соревнований
Руководство подготовкой и проведением физкультурно-спортивного праздника осуществляет управление по физической культуре и спорту администрации городского округа Мытищи.

Непосредственное проведение соревнований осуществляет судейская коллегия (Главный судья соревнований – Рябов А.В., помощник главного судьи - Доскалова К.М., главный секретарь соревнований - Дьяченко С.А.)
6. Финансирование
Расходы по организации соревнований, судейству несет управление по физической культуре и спорту администрации городского округа Мытищи.
7. Награждение
Участники соревнований физкультурно-спортивного праздника «Мытищинская лыжня - 2017», занявшие 1, 2, 3 места в личном зачете на отдельных дистанциях награждаются медалями, грамотами, призами.
8. Заявки на участие в соревнованиях
Регистрация участников физкультурно-спортивного праздника «Мытищинская лыжня - 2017» осуществляется мандатной комиссией с 10.30 часов на месте старта.
