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ПОЛОЖЕНИЕ

О проведении открытых соревнований по лыжероллерам,
« 5-я Одинцовская лыжероллерная  гонка».
(3-й этап Роллер тура 2011 год).
1.
 Цель и задачи.
Гонка проводится с целью популяризации лыжного и лыжероллерного спорта в городе Одинцово и Одинцовском районе. Основными задачами являются:

- пропаганда здорового образа жизни

- привлечение населения к активным занятиям спортом

- расширение  спортивных и дружественных связей
2.
 Сроки и место проведения.
 Соревнования проводятся  9 июля 2011 года в г. Одинцово, 3-й км Красногорского шоссе на Одинцовской лыжероллерной трассе.
3.
 Общие положения.

Соревнования личные, старт раздельный через 30 секунд. Стиль передвижения – свободный. 
Дистанция: 18 км.                            Дистанция::  12 км.                        Дистанция::   6 км.      
     - Мужчины     1990 г.р. – 1971 г.р.      - Женщины    1990 г.р. и старше          – Девушки    1993 г.р.-1995 г.р.                                                

     - Юниоры       1991 г.р..-  1992 г.р.      – Юниорки     1991 г.р.-1992г.р.      
     - Ветераны  1  1961 г.р. – 1970 г.р.     -  Юноши        1993 гр. -1995 гр.      
     - Ветераны  2  1951 г.р. -  1960 г.р.     -  Ветераны  3  1950 г.р. -  1941 г.р.     
     - Роликобежцы мужчины                     - Роликобежцы женщины
- На соревнованиях разрешено использование лыжероллеров любого типа.
Наличие шлема и защитных очков обязательно.
4.
Программа соревнований.
09.00  - 10.00 – мандатная комиссия
10-00 – старт на 6 км.
 Старт на 12 км. через 5 мин. После последнего стартовавшего на 6 км.
 Старт на 18 км. через 15 мин. После последнего стартовавшего на 12 км.
5. 
Организаторы  соревнований.

Администрация городского поселения Одинцово, непосредственная подготовка и проведение соревнований осуществляется главной судейской коллегией.
6. 
Требования к участникам.
Допуск к соревнованиям осуществляется при наличии документа, удостоверяющего личность и медицинского страхового полиса. При регистрации участник соревнований подписью, подтверждает личную ответственность за состояние своего здоровья, техническую подготовленность и степень треннированости.

Участники соревнований не достигшие 18-ти летнего возраста, допускаются к соревнованиям только при подаче заявки тренером или представителем данного участника. 
7. 
Расходы проведения.
Расходы по проведению за счет бюджета городского поселения Одинцово.  Участники несут расходы за проезд к месту соревнований и обратно.
8.
Награждение победителей.
Участники соревнований, занявшие призовые места в своих группах, награждаются  медалями, грамотами и ценными призами.
 9.
Заявки на участие.
 Время работы мандатной комиссии: 04-07 июля 2011г. по тел/факс 4403594 с10.00 до 18.00 часов;  E-mail – nkunicin@mtu-net.ru
Внимание! Выдача номеров   будет производиться  на месте соревнований .

9 июля мандатная комиссия работает с 9.00 до 10.00 на месте старта.
При неблагоприятных погодных условиях организаторы оставляют за собой право об изменении регламента соревнований.
Начальник сектора по развитию 

физической культуры и массового спорта                                                           Воропаев А.Л.

