ПОЛОЖЕНИЕ

о традиционном II лыжном марафоне

«Банзай»

1.Цели и задачи

Личное первенство в лыжной марафонской гонке проводится с целью:

· популяризация лыжного спорта среди населения.

· привлечение трудящихся масс к постоянным занятиям физической культурой и спортом.

· повышение спортивного мастерства.

2. Время и место проведения

Соревнования проводятся 19 марта 2006 года.

г.Балашов Саратовской области на лыжном стадионе (с.Мача).Старт в 11.00, гонка 50км, в 11.10 гонка 25км. Проезд: автобус от главного корпуса Балашовского филиала Саратовского университета в 9.30ч. 

Просмотр трассы 18 марта 2006 года в 15.00.

3. Руководство соревнованиями

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется комитетом по физкультуре спорту и делам молодежи Балашовского района.

Непосредственное проведение соревнований возлагается  на главную судейскую коллегию.

Главный судья  Ковалев А.И.,секретарь –Шершнев Н.А., начальник дистанции Шабанов И.Н.

4. Участники и программа соревнований

К участию допускаются спортсмены: юноши и мужчины, девушки и женщины, согласно возрастных групп, прошедшие определенную подготовку к данным соревнованиям и имеющие персональный медицинский допуск.

 Программа соревнований:

25км юноши 16-18 лет (1989-1987 г.р.)

50км мужчины 19-34 года (1986-1971 г.р.)

50км мужчины 35-44 года (1970-1961 г.р.)

50км мужчины 45-54 года (1960-1951 г.р.)

50км мужчины 55-64 года (1950-1941 г.р.)

50км мужчины старше 65 лет (1940 и раньше)

25км девушки 16-18 лет (1989-1987 г.р.)

25км женщины 19-34 года (1986-1971 г.р.)

25км женщины 35 лет и старше (1970- и ранее)

Участники, которые по своей подготовленности не могут пройти марафонскую дистанцию, стартуют на любую дистанцию.

5. Порядок проведения гонки

Соревнования проводятся свободным стилем передвижения по дистанции 50 км, состоящий и 8 кругов по 6.25 км. 

Контрольное время прохождения дистанции  37.5 – 3 часа 30 минут. Участники, не уложившиеся в контрольное время, заканчивают гонку.

Регистрация участников и выдача стартовых номеров осуществляется при прохождении мандатной комиссии.
6. Определение победителей

Победитель определяется в личном зачете в каждой возрастной группе.

7. Награждение

1. Призами награждаются участники гонки на 50км занявшие с 1-го по 3-е место в абсолютном  первенстве- (1-ое место – телевизор SHARP-54см) . (2-ое место-DVD-плеер SAMSUNG). (3-е место- радиотелефон PANASONIC)

2. Победители соревнований каждой возрастной группы награждаются дипломами, медалями и денежным призом-1000руб.; занявшие 2 и 3 места- дипломами, медалями.

8. Финансовые расходы 

Расходы, связанные с проездом, питанием и проживанием участников соревнования, несут командирующие организации.

9. Условия приема 

1. Предварительные заявки на участие в марафоне представляются в оргкомитет до 17 марта 2006 г.

Именные заявки с визой врача, подаются в мандатную комиссию.

2. Соревнования в марафонской гонке- без стартового взноса.

3.  На каждого участника необходимо иметь: Паспорт, справку медицинского учреждения с пометкой врача «допущен к участию в лыжном марафоне».

Мандатная комиссия работает с 12 до 17 часов 18 марта 2006 года в здании отдела по физкультура и спорту. Адрес: г. Балашов Саратовской обл. ул. Карла-Маркса –20. 

 Участникам прибывающим непосредственно в день старта заявляться можно с 9.00 до 10.30ч. на месте старта.  

Старт на лыжном стадионе в с.Мача (из г.Балашова через новый мост, около 3 км, как только въезжаете в с.Мача сразу налево, здесь будет указатель, и проехав метров 200-300 спуститься в карьер.)

Если вы приезжаете на поезде то с вокзала вам надо доехать до «военного городка», в самом «городке» есть общежитие, там будет забронированы места для лыжников,проживание примерно150-200руб, там же есть столовая.

Контактные телефоны:89272273048---Петухов Александр

                                       89030451145---Серебряков Михаил

                                       89053256701---Щербаков Валерий

                                       89053886073---Евстегнеев Олег

