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П О Л О Ж Е Н И Е

о проведении Открытого первенства СЗАО

 по лыжному спринту «Тушинские Огни»
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:


Соревнования проводятся с целью:

-
популяризации и привлечения к занятиям лыжным спортом населения округа,
· 
оздоровления населения округа посредством лыжного спорта,
-
выявление сильнейших спортсменов округа.
2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ:


Соревнования проводятся  10 марта 2010 г. по адресу: ул. В. Лациса 26

 (ФОК «Лазурный»). Начало соревнований в 19.00 час. 
3. ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ:


Общее руководство проведением соревнований осуществляет УФКиС СЗАО, непосредственное проведение возлагается на Центр ФКиС СЗАО и главную судейскую коллегию.
главный судья соревнований – Соковиков Сергей Сергеевич 

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ. 

К участию в соревнованиях допускаются мужчины, любители лыжного спринта, независимо от уровня  профессиональной подготовленности и места проживания.

5. ПРОГРАММА И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ:

Соревнования проводятся на дистанции 1000 м., среди мужчин по следующим возрастным категориям: 1 группа - до 40 лет (включительно 1970 г.р.) 2 группа – 40 лет и старше (1969 год и старше). Возраст участника определяется по году рождения.
Время начала квалификационных  забегов в  1 –й группе - 19.00 час. По окончанию квалификации в 1-й группе, начинаются квалификационные забеги во  2-й  группе. Далее проводятся ¼, ½, и финальные забеги. 
6. ЗАЯВКИ:

Предварительные заявки направляются главному судье соревнований по электронной почте адрес: sok-61@yandex.ru  Начало работы мандатной комиссии на месте проведения соревнований с 17.30   до 18.30 час.
7. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ:

   Победители и призеры (1-3 места) во всех  возрастных группах награждаются дипломами, медалями и  ценными призами. 
