ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ ПО ЛЫЖЕРОЛЛЕРАМ
В программе спортивного праздника «Праздник Бега на Таганке»
11 сентября 2009 года

10.00 – 11.40 Регистрация участников, выдача номеров.

12.00 Старт на дистанцию 9 км.: Мужчины Юниоры, Юноши, М, М1, М2, М3
          Старт раздельный через 15 сек.
12.00 Старт  на дистанцию 6 км.: Мужчины М4, Девушки, Женщины.

          Старт раздельный через 10 сек.
12.00 Старт на дистанцию 3 км.: Младшие юноши и девочки 1998 г.р. и моложе


Масстарт
Награждение:  
                       Мужчины по абсолютному результату – 6 спортсменов, показавших лучшие результаты награждаются ценными призами. Во всех группах призеры и победители награждаются медалью и дипломом.
                       Женщины по абсолютному результату – 6 спортсменок, показавших лучшие результаты награждаются ценными призами. Во всех категориях призеры и победители награждаются медалью и дипломом. 


Все финиширующие спортсмены получают памятные футболки и спортивный напиток.
Стартовый взнос 300 рублей.

Юноши, девушки и М4 бесплатно.
Зачет по Кубку Москвы будет подсчитан по индивидуальному результату каждого спортсмена в каждой группе без учета возрастной поправки.    

Проезд: м.Таганская, далее пройти по ул. Марксистская 
