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		СОГЛАСОВАНО:                                             УТВЕРЖДАЮ:

	Председатель МОО «Федерации                                                                   Директор МАУ СП «СШ

	лыжных гонок г.Березики»                                                                                  «Летающий лыжник»

	Сивцев В.А.____                                               Мымрин В.В.




	





ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении I открытого лыжного марафона
[bookmark: bookmark0]«БерезниковSKI - Соленые Мышцы» 
г.Березники, Пермский край


I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1 I открытый лыжный марафон «БерезниковSKI - Соленые Мышцы» (далее - Соревнования) проводится в соответствии с Календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Пермского края на 2023 год, Календарным планом физкультурных и спортивных мероприятий Березниковского городского округа Пермского края на 2023 год.
1.2 Цель:
- развитие и популяризация лыжных гонок в Березниковском городском округе Пермского края и в Пермском крае.
1.3 Задачи:
- привлечение населения к регулярным занятиям спортом;
- сохранение спортивных традиций Березниковского городского округа Пермского края и Пермского края, укрепление дружественных спортивных связей;
[bookmark: bookmark1]- пропаганда здорового образа жизни.
[bookmark: bookmark2]II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ ФИЗКУЛЬТУРНОГО МЕРОПРИЯТИЯ
Соревнования проводятся: 02 апреля 2023 г. в 11:00 часов, на территории МАУ СП «СШ «Летающий лыжник», район д.Новожилово, г.Березники, Пермский край.

III. ОРГАНИЗАТОРЫ ФИЗКУЛЬТУРНОГО МЕРОПРИЯТИЯ

Общее руководство по подготовке и проведению соревнований осуществляет Муниципальное автономное учреждение спортивной подготовки «Спортивная школа «Летающий лыжник», при содействии Комитета по физической культуре и спорту администрации города Березники. Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию «Федерации лыжных гонок города Березники» Пермского края».
Главный судья соревнований: Сивцев В.А.
[bookmark: bookmark3]Главный секретарь соревнований: Мишанин С.Ю.

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ ФИЗКУЛЬТУРНОГО МЕРОПРИЯТИЯИ УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
4.1 К участию в Соревнованиях допускаются спортсмены, по следующим возрастным группам:
Дистанция 50 км, мужчины:
	Код группы
	Возраст
	Год рождения

	М1
	19 - 29
	2004 - 1994

	М2
	30 - 39
	1993 - 1984

	М3
	40 - 49
	1983 - 1974

	М4
	50 - 59
	1973 - 1964


Дистанция 30 км, юноши, мужчины:
	Код группы
	Возраст
	Год рождения

	М5
	15 - 16
	2008 - 2007

	M6
	17 - 18
	2006 - 2005

	М7
	60 - 69
	1963 - 1954


Дистанция 30 км, девушки, женщины:
	Код группы
	Возраст
	Год рождения

	D1
	19 - 29
	2006 - 1994

	D2
	30 - 39
	1993 - 1984

	D3
	40 - 49
	1983 - 1974

	D4
	50 - 59
	1973 - 1964


Дистанция 10 км, юноши, девушки, женщины:
	Код группы
	Возраст
	Год рождения

	М8
	14 лет и младше
	2009 г.р. и младше

	D5
	15 лет и младше
	2008 г.р. и младше

	D6
	16 - 18
	2005 - 2007

	D7
	60 - 69
	1963 - 1954



4.2 Каждый участник должен иметь (ОРИГИНАЛЫ): Медицинский допуск к соревнованиям (Медицинскую справку), страховой полис.
4.3 В соревнованиях принимают участие спортсмены, имеющие необходимую подготовку, экипировку.
4.4 Участники соревнований обязаны:
- соблюдать правила соревнований и не принимать запрещенных в спорте процедур;
- соблюдать требования безопасности во время участия в соревнованиях и при нахождении на трассе;
- соблюдать этические нормы в области спорта.
4.5 Возраст участников Соревнований определяется на 31 декабря 2023 года. Пример: (участник 1980 года рождения) возраст: 2023 - 1980 = 43 года.
4.6 Соревнования проходят в личном зачете.
4.7 Абсолютный зачет определяется среди всех возрастных групп
- участников (мужчин) на дистанции 50 км;
- участников (юношей, мужчин) на дистанции 30 км;
- участников (девушек, женщин) 30 км;
[bookmark: bookmark4]- участников (юноши, девушек, женщин) 10 км.
4.8 Соревнования проводятся с применением системы электронного судейства (квалификация). С момента выдачи и до сдачи чипа судьям, спортсмен несет персональную (в том числе материальную) ответственность за сохранность имущества МАУ СП «СШ «Летающий лыжник». По окончании Соревнования, каждый спортсмен обязан сдать чип.
4.9 На основании решения Президиума Федерации лыжных гонок России (протокол №9 от 24 сентября 2016 года) спортсменам, тренерам, представителям команд, официальным лицам рекомендуем не использовать верхнюю одежду с национальной символикой иностранных государств.

V. ПРОГРАММА ФИЗКУЛЬТУРНОГО МЕРОПРИЯТИЯ

5.1 Программа Соревнований:
	Дата
	Мероприятие
	Время

	01.04.2023
	Приезд, размещение, просмотр дистанций
	09:00 - 20:00

	
	Работа комиссии по допуску.
Выдача стартовых пакетов участникам (лыжная база Летающий лыжник)
	15:00 – 17:00

	02.04.2023
	Работа комиссии по допуску.
Выдача стартовых пакетов участникам (лыжная база Летающий лыжник)
	08:00 - 09:30

	
	Массовый старт 50 км Свободный стиль.
	10:00

	
	Массовый старт 30 км Свободный стиль.
	10:05

	
	Массовый старт 10 км Свободный стиль.
Награждение
	10:10
13:30



5.2 Дистанция 50 км состоит из 5 кругов протяженностью 10 км.
5.3 Дистанция 30 км состоит из 3 кругов протяженностью 10 км.
5.4 Дистанция 10 км состоит из 1 круга протяженностью 10 км.
5.5 На дистанциях Соревнований предусмотрена организация двух пунктов питания.
5.3. По завершении Соревнований все участники будут обеспечены горячим питанием на финише.
5.4. [bookmark: bookmark5]Все вопросы, связанные с организацией Соревнований и допуском участников, находятся в компетенции Организационного комитета и главной судейской коллегии, которые руководствуются настоящим регламентом и правилами вида спорта «Лыжные гонки», утвержденными приказом Министерства спорта России от 01.11.2017 №949.
VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
6.1. Определение победителей и призеров соревнований осуществляется в соответствии с правилами вида спорта «Лыжные гонки», утвержденными приказом Министерства спорта России от 01.11.2017 №949.
6.2. [bookmark: bookmark6]Претензии (протесты) по итогам Соревнований принимаются в главную судейскую коллегию в течение 30 минут после вывешивания итогового протокола.
VII. НАГРАЖДЕНИЕ
7.1  Все участники Соревнований, прошедшие дистанции в 50 км, 30 км и 10км, награждаются памятной медалью финишера.
7.2 На дистанции 50 км (мужчины), участники Соревнований, занявшие 1-6 места в абсолютном зачете (независимо от возрастной группы), награждаются памятными и денежными призами.
7.3 На дистанции 30 км (юноши, мужчины), участники Соревнований, занявшие 1-3 места в абсолютном зачете (независимо от возрастной группы), награждаются памятными и денежными призами.
7.4 На дистанции 30 км (девушки, женщины), участники Соревнований, занявшие 1-3 места в абсолютном зачете (независимо от возрастной группы), награждаются памятными и денежными призами.
7.5 На дистанции 10 км (юноши, девушки, женщины), участники Соревнований, занявшие 1-3 места в абсолютном зачете (независимо от возрастной группы), награждаются памятными и денежными призами.
7.6 Участники, занявшие 1-6 места на 50 км (а также 1-3 места, на 30 км и 10 км) в абсолютном зачете, в награждении по возрастным группам не участвуют.
7.7 Победители и призеры в каждой возрастной группе награждаются медалями и памятными призами.
[bookmark: bookmark10]
VIII. УСЛОВИЯ ФИНАСИРОВАНИЯ
8.1. Организация и проведение соревнований осуществляется за счет «Федерация лыжных гонок города Березники» Пермского края», внебюджетных средств других организаций и поддержке МАУ СП «СШ «Летающий лыжник» г. Березники. В подготовку и проведение марафона входят услуги: медицинского персонала, охраны, электронного хронометража, судейской бригады, организация питания вовремя и после проведения мероприятия и другие расходы, связанные с проведением данного спортивного мероприятия.
8.2. Расходы по командированию участников (проезд, проживание, питание, страхование участников) за счет командирующих организаций.
[bookmark: bookmark11]
IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

9.1. Соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом от 4 декабря 2007г. N 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» и наличии актов готовности спортивного сооружения к проведению мероприятий, утвержденных в установленном порядке.
9.2. При проведении Соревнований, в том числе вне объектов спорта, обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 №353, а также требованиям правил вида спорта «Лыжные гонки», утвержденных приказом Министерства спорта России от 01.011.2017 №949.
9.3. [bookmark: bookmark13]Оказание скорой медицинской помощи и допуск участников осуществляется в соответствии с Приказом Министерства здравоохранения РФ от 23.10.2020 №1144 «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях».
X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ
10.1 Участие в Соревнованиях возможно только при наличии страхового полиса (оригинал) жизни и здоровья от несчастных случаев на каждого участника мероприятия в комиссию по допуску спортсменов.
10.2 Расходы по страхованию спортсменов (тренерского состава и судей) производятся командирующими организациями или спортсменами лично.

XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
11.1 Регистрация участников соревнований и оплата стартового взноса производятся во время работы комиссии по допуску в МАУ СП «СШ «Летающий лыжник» г.Березники. 
Начало регистрации с 15 февраля 2023 года по 31 марта 2023 года.
Предельное количество слотов участников: 300.
11.2 Стартовый взнос для участников соревнований по группам:
- М1, М2, М3, М4 - 1500 рублей;
- М5, М6, М7, D1, D2, D3, D4 - 1000 рублей;
- М8, D5, D6, D7 - 500 рублей, (денежные средства направляются в Федерацию Лыжных гонок города Березники, ответственное лицо - Сивцев В.А).
11.3 Участники соревнований из города Березники, Усолья, и Соликамска, которым не удастся зарегистрироваться и/или произвести оплату в сети Интернет ввиду любых причин, могут зарегистрироваться лично и оплатить участие в соревнованиях непосредственно в Организационном комитете не позднее 15.03.2023г.
11.3. В случае отсутствия участника на старте во время начала Соревнований по любым причинам, включая обстоятельства непреодолимой силы, оплаченный стартовый взнос не возвращается.
11.4. Участник соревнований может передать свой стартовый взнос другому участнику, а также изменить дистанцию в случае наличия свободных слотов. Перерегистрация/передача стартового взноса производится только на основании письменной заявки в электронном виде (от руки, разборчиво), направленной на электронный адрес:  tunegov.maksim@yandex.ru, не позднее 01.04.2023г.
11.5. В случае отмены Соревнований по независящим от организаторов причинам, форс-мажорным обстоятельствам решение о возврате стартового взноса зарегистрированным участникам принимается организаторами в течение 10 дней со дня отмены Соревнований.
11.6. В случае передачи стартового номера одним участником Соревнований другому, участники дисквалифицируются.
11.7. Контактные данные представителей Оргкомитета:
- Сивцев Валерий Алексеевич, председатель «Федерация лыжных гонок города Березники» (понедельник-пятница, 09:00 - 17:00 часов), в том числе заказ и бронирование мест в гостинице в г.Березники;
- Тунегов Максим Борисович, заместитель председателя «Федерация лыжных гонок города Березники» (понедельник-пятница, 09:00 - 17:00 часов);
- Мымрин валерий Владимирович, директор МАУ СП «СШ «Летающий лыжник» тел. 89922273554 (понедельник-пятница, 09:00 - 17:00 часов), в том числе размещение участников в гостинице на территории СШ «ЛЛ»;
Адрес электронной почты Организационного комитета: tunegov.maksim@yandex.ru;


Мишанин Сергей Юрьевич, тел. 89082754774 - профессиональная подготовка беговых лыж к соревнованиям.

