8 марта 2011г. (вторник)
11 часов.
Спринтерская ЛЫЖНАЯ ЭСТАФЕТА 
«Отцы и дети»

Команда-2 человека,
1 -               «Дети», мужчины в возрасте до 45 лет.
2 - «Отцы», мужчины в возрасте 45 лет и старше.
Вместо «Детей» могут выступать «Отцы» или дамы любого возраста.
Вместо «Отцов» - только дамы.
Всего 6 этапов: 3 этапа «Детей», 3 этапа «Отцов».

Каждый этап – смена эстафеты.
Первый этап – «Дети».
Протяженность этапа:    1,75 км.
Стиль свободный.
 Старт общий (на поляне у турника).
Отдельные призы в номинации «родня»  и «супруги».
