УТВЕРЖДАЮ 

Председатель кафедры физвоспитания МИФИ

______________Старшинов В.И.
ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении лыжной гонки 

«Гонка поколений МИФИ»

1. Цели и задачи:

         - пропаганда лыжного спорта среди населения;

         - укрепление дружеских связей среди выпускников МИФИ;

         - определение сильнейших лыжников-гонщиков в своих возрастных группах.
2. Сроки и место проведения:

         Соревнования проводятся с 8 по 9 марта 2008 года на СОБ «Врево» в Торопецком районе Тверской области. 

3. Руководство проведением соревнований:

         Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет оргкомитет гонки и отделение лыжных гонок кафедры физвоспитания МИФИ. Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию. 

4. Участники соревнований:

         К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, уплатившие стартовый взнос. Соревнования проводятся по возрастным группам:

	1
	до 39 лет
	1969 г.р. и моложе

	2
	40-44 лет
	1968-1964 г.г.р.

	3
	45-49 лет
	1963-1959 г.г.р.

	4
	50-54 лет
	1958-1954 г.г.р.

	5
	55-59 лет
	1953-1949 г.г.р.

	6
	60-64 лет
	1948-1944 г.г.р.

	7
	65 лет и старше
	1943 г.р. и старше


5. Программа соревнований:
	8 марта
	приезд участников

вечерний спринт, стиль свободный

	9 марта
	гонка 30 км, стиль свободный


Для женщин дистанция 9.03.08 – 15 км. 

По окончании соревнований 9.03.08 состоится Вечер встречи выпускников МИФИ
6. Определение победителей:
           Победитель определяется в каждой возрастной группе в соответствии с правилами соревнований. Абсолютный чемпион определяется по результатам в двух гонках по наименьшей сумме мест. Также определяется Абсолютный чемпион из членов СК МИФИ. В случае равенства очков у претендентов на звание Абсолютного чемпиона преимущество отдаётся спортсмену, имеющему лучший результат в 30-километровой гонке.
7. Награждение:

           Абсолютные чемпионы Гонки поколений МИФИ награждаются дипломом, ценным призом. Победители в отдельных видах лыжной программы награждаются дипломом,  ценным призом. Призёры в отдельных видах лыжной программы в различных возрастных группах награждаются  дипломом, ценным призом.
8. Финансирование:

           Расходы, связанные с проездом, питанием и проживанием участников несут командирующие организации или сами участники.  Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, несет оргкомитет гонки. 

9. Заявки:
Заявки подаются по телефонам оргкомитета или по электронной почте: vrevo@ru.ru (заявка считается принятой при получении Вами подтверждения). В заявке указываются: фамилия, имя, год рождения, действующий разряд, коллектив спортсмена и контактный телефон представителя.  Последний срок подачи заявок и внесения предоплаты – 29.02.2008 в связи с ограниченным количеством мест на базе. 
10. Проезд: 

            Поездом с Рижского вокзала до ст. Старая Торопа, далее встреча автобусом. На автомобиле по Рижскому шоссе до 391 км, до города Торопец, затем до деревни Врево (схема маршрута выдается при заявке и оплате). 

11. Информация: 
            Телефоны:  (925) 589-48-75 

                                (915) 149-79-03

                    (909) 942-03-96  - Председатель оргкомитета, выпускник МИФИ 1989 г. Камышный В.А.    

