УТВЕРЖДАЮ:
Начальник Отдела по физической культуре,
 спорту и молодежной политике
_____________ __ ____________.


ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении лыжероллерной гонки,
посвященной Дню Физкультурника.
06 августа 2011 г., г. Сосновый Бор.
(6-й этап Росавтобанк-Роллер Тура)

1. Цели и задачи:
Соревнования проводятся с целью популяризации лыжного и лыжероллерного спорта, привлечения населения к регулярным занятиям спортом, повышения уровня подготовки спортсменов и набора ими соревновательного опыта.

2. Время и место проведения:
06 августа 2010 года по улицам города Сосновый Бор. Старт и финиш на площади у мэрии и СКК «Энергетик». Начало работы судейской коллегии в 10:30, начало соревнований в 11:45. 

3. Программа соревнований, возрастные группы, требования к участникам и инвентарю:
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, имеющие достаточную общефизическую и специальную подготовку. Каждый участник, достигший 18-летнего возраста, несет личную ответственность за состояние своего здоровья. Спортсмены моложе 18 лет допускаются к участию в соревнованиях при наличии соответствующего документа, подписанного врачом, тренером, или одним из родителей. При прохождении дистанции участники обязаны использовать защитные шлемы и очки – без данного инвентаря участники на старт не допускаются. 
Соревнования проводятся по следующим возрастным группам:
	Юноши и мужчины:
	Девушки и женщины:

	Год рождения
	Дистанция, км
	Год рождения
	Дистанция, км

	1997 и моложе
	2
	1997 и моложе
	2

	1995-1996
	6
	1995-1996
	6

	1993-1994
	8
	1993-1994
	6

	1991-1992
	12
	1991-1992
	8

	1971-1990
	12
	1971-1990
	8

	1961-1970
	12
	1961-1970
	8

	1951-1960
1941- 1950
        1940 и старше

	12
12
12
	1951-1960
1950 и старше

	8
8



Регламент соревнований: 
для групп 1992г.р и старше - масс-старт по группам с возрастным гандикапом. Первой стартует самая старшая группа. Затем - следующая по возрасту, более молодая группа через интервал, соответствующий возрастному гандикапу и т.д.  
Возрастные коэффициенты (гандикапы или время стартов возрастных групп) будут представлены в стартовом протоколе. Последней стартует группа 1971-90 г.р. Группа юниоров 1991-92 г.р стартует раньше основной возрастной группы 1971-90 г.р. 
Абсолютные победитель и призеры гонки определяются по порядку прихода на финиш и награждаются призами. 

Для юношей и девушек 1993 г.р. и моложе гонка проводится с общего старта в каждой возрастной группе без гандикапов.
Для юношей и девушек 1993 г.р. и моложе соревнования проводятся на лыжероллерах фирмы «Старт» (мод. «Start Skating 71»). При этом роллеры для участия организаторами не предоставляются. Для участников старших возрастных категорий требования к лыжероллерам предъявляются в соответствии с требованиями ФЛГР (диаметр колеса не более 100 мм, колесная база не менее 530 мм). 

Участники 1993 г.р. и моложе участвуют в соревнованиях без стартового взноса, начиная с 1992 г.р. и старше выплачивают стартовый взнос в сумме 200 рублей. 

4. Определение победителей.
Победители и призеры в гонках с общего старта (масс-старт) определяются по порядку прихода на финиш. Награждаются три первых призера в каждой возрастной группе. 
В гонке преследования с групповым стартом по возрастным гандикапам победитель и призеры определяются по порядку прихода на финиш, то есть победитель и призеры определяются в абсолютной возрастной категории независимо от возраста.
В зачет Росавтобанк-Роллер Тура засчитываются результаты (очки в соответствие с Общим Положением Росавтобанк-Роллер Тура) по возрастным категориям.  

5. Организация и проведение соревнований:
Раписание стартов.
11.45 – Дистанция 2 км. Группы  1997 г.р. и младше
11.55 – Дистанции 6 км. Юноши 1995-96, Девушки 1995-96, 1993-94.
12.15 – Дистанция 8 км. Юноши 1993-94, Девушки 1991-92, Женщины 1990 и старше.
12.40 – Дистанция 12 км. Все мужские группы старше 1992 г.р.
   
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется на ОФКСиМП Администрации МО «Сосновоборский городской округ Ленинградской области». Непосредственное руководство возлагается на судейскую коллегию (главный судья Парфенов Ю.В.), т/ф. (81369) 4-90-62.
Оргкомитет оставляет за собой право изменения регламента соревнований в зависимости от погодных условий и иных обстоятельств.
6. Финансирование:
Расходы по организации и проведению соревнований возлагаются на ОФКСиМП,  по обеспечению безопасности и скорой медицинской помощи – на администрацию Муниципального образования. Расходы на награждение победителей компенсируются за счет собранных стартовых взносов и спонсорских средств.

7. Проезд. 

ВАЖНО! Для проезда на территорию г.Сосновый Бор необходимо предоставить на контрольно-пропускном пункте города командировочное удостоверение или предоставить распечатанное данное Положение о проведении лыжероллерной гонки, посвященной Дню Физкультурника.

Проезд электричкой от Балтийского вокзала: отправление -  07.30,  09.10, 10.30. Время в пути – 1ч.40 мин. От станции  Сосновый Бор автобусом № 5  или такси до мэрии или СКК «Энергетик».

От метро Автово в Санкт-Петербурге автобусом № 401 до Соснового Бора оправлением каждые 15 мин. Время в пути 1,5 час.  до мэрии или СКК «энергетик».


8. Размещение.
Справки  и бронирование мест в гостиницах Соснового Бора по телефонам:
- 8 (81369) 20088
- 8 (81369) 26670
- 8 (81369) 29624
- 8 (81369) 48862
- 8 (81369) 25202
- 8 (911) 744 8813
- 8 (911) 135 5451
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