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г. Обнинск
2025 г.


I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ.
Любительский Чемпионат России 2025 года по лыжным гонкам среди спортсменов-любителей (лыжероллеры) (далее – Физкультурное мероприятие) проводится в целях создания условий для организации здорового досуга, совершенствования форм организации массовой физкультурно-спортивной работы и повышения мастерства спортсменов-любителей.
Физкультурное мероприятие  проводится в соответствии с Единым календарным планом межрегиональных всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 2025 год, утвержденным приказом Минспорта России от 27.12.2024 № 1347, в соответствии с Календарным планом спортивных мероприятий Федерации лыжных гонок России, Российского любительского лыжного Союза на 2025 год, в соответствии с календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Калужской области на 2025 год, утвержденным приказом министерства спорта Калужской области от 26.12.2024 № 653 «Об утверждении календарного плана официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Калужской области на 2025 год», .
Основными задачами Физкультурного мероприятия являются:
- пропаганда физической культуры и спорта как средства физического, нравственного воспитания, создание условий для организации здорового досуга;
- популяризация лыжных гонок России;
- привлечения населения к систематическим занятиям физической культурой и спортом, круглогодичным занятиям лыжными гонками;
- выявление сильнейших спортсменов-любителей;
- обмены опытом работы в области физической культуры массового спорта, сохранение спортивных любительских традиций. 
Настоящие Положение является основанием для командирования спортсменов, тренеров, спортивных судей и иных специалистов в области физической культуры и спорта на физкультурное мероприятие.

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ ФИЗКУЛЬТУРНОГО МЕРОПРИЯТИЯ.
Физкультурное мероприятие проводится с 22 по 26 августа 2025 года на объекте спорта: современная лыжероллерная трасса по адресу: г. Обнинск, Калужская область, район ИФЗ (МАУ ДО «СШОР «Квант»), в том числе 22 августа – день приезда, 26 августа – день отъезда.

III.  ОРГАНИЗАТОРЫ ФИЗКУЛЬТУРНОГО МЕРОПРИЯТИЯ.
Общими организаторами физкультурного мероприятия являются, Общероссийская общественная организация «Федерация лыжных гонок России» (далее – ФЛГР), Общественная организация «Российский любительский лыжный союз» (далее – РЛЛС), региональная общественная организация «Федерация лыжных гонок Калужской области (далее – РОО «ФЛГКО») муниципальное автономное учреждение дополнительного образования «Спортивная школа олимпийского резерва «Квант» г. Обнинска (далее – МАУ ДО «СШОР «Квант»), общественная организация «Федерация лыжных гонок г. Обнинска» (далее – ОО «ФЛГО»), государственное автономное учреждение Калужской области «Центр спортивной подготовки «Анненки» (далее – ГАУ КО «ЦСП «Анненки») и министерство спорта Калужской области, при поддержке Министерства спорта Российской Федерации (далее – Минспорт России).
Непосредственное проведение физкультурного мероприятия возлагается на главную судейскую коллегию (далее – ГСК), утвержденную ФЛГР и РОО «ФЛГКО».

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ ФИЗКУЛЬТУРНОГО МЕРОПРИЯТИЯ.
Физкультурное мероприятие лично-командное.
К участию в физкультурном мероприятии допускаются граждане Российской Федерации не моложе 18 лет, имеющие активный РЛЛС код и квалификацию не ниже 3 спортивного разряда в составе команд от субъектов Российской Федерации, а также могут допускаться спортсмены, не входящие в состав команд субъектов Российской Федерации, а также приглашенные из дружественных стран.
Основанием для допуска спортсмена по медицинским заключениям является Официальная заявка от субъекта Российской Федерации с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная подписью врача и его личной печатью, а также подпись и печать Федерации лыжных гонок субъекта Российской Федерации. 
К участию в физкультурном мероприятии не допускаются спортсмены, включенные в составы (основной и (или) резервный) и кандидатов в спортивную сборную команды Российской Федерации и (или) субъекта Российской Федерации по лыжным гонкам на 2024 и 2025 годы. 
Состав команды неограничен. 
Личное первенство проводится по возрастным группам, указанным в Таблице 1. 
Таблица № 1
	Группа
	Год рождения
	Группа
	Год рождения

	МЖ-0
	2007-1996
	МЖ-6
	1970-1966

	МЖ-1
	1995-1991
	МЖ-7
	1965–1961

	МЖ-2
	1990-1986
	МЖ-8
	1960–1956

	МЖ-3
	1985–1981
	МЖ-9
	1955–1951

	МЖ-4
	1980-1976
	МЖ-10
	1950–1946

	МЖ-5
	1975–1971
	МЖ-11
	1945–1941

	
	
	МЖ-12
	1940-1936


Возраст участников определяется на 31 декабря 2025 года.





V. Программа физкультурного мероприятия

	22.08. 2025









	9.00-17.00

	Приезд участников, работа комиссии по допуску.




	
	18.00
	Судейская и совещание представителей команд.


	23.08. 2025









	9.00 – 9.50
	Официальная тренировка (просмотр трасс)

	
	10.00
	Свободный стиль, старт раздельный по группам

	
	
	М 0 - М6
	15 км

	
	
	М7 – М9, Ж0-Ж6 
М10-М12, Ж7-Ж12
	10 км
5 км

	
	17.00


	Торжественное открытие физкультурного мероприятия 
Награждение по итогам 1-го дня физкультурного мероприятия


	
	18.00
	Совещание представителей

	24.08. 2025
	9.00 – 9.50
	Официальная тренировка (просмотр трасс)

	
	10.00 –13.30

	Свободный стиль, спринт, старт квалификации раздельный через 15 сек.  (старт по группам)
Дистанция 1,2 км

	
	17.00
	Награждение по итогам 2-го дня физкультурного мероприятия

	
	18.00
	Совещание представителей команд

	25.08.2025
	9.00 – 9.50
	Официальная тренировка (просмотр трасс)

	
	10.00
	Классический стиль. Старт раздельный, по группам
М0-М6                           10 км  
М7-М9, Ж0-Ж6            7,5 км
М10-М12, Ж7-Ж11         3 км                    

	
	15.30
	Круглый стол. Развитие лыжероллерного спорта среди спортсменов-любителей в России

	
	17.00
	Награждение по итогам 3-го дня физкультурного мероприятия

	
	18.00
	Совещание представителей команд

	26.08. 2025
	8.30 – 9.30
	Официальная тренировка (просмотр трасс)


	
	10.00 – 13.30

	  Масстарт  (старт по группам)
М0-М6                           30 км  
М7-М9, Ж0-Ж6             20 км
  М10-М12, Ж7-Ж11      7,5 км                    

	
	14.00

	Награждение по итогам 4-го дня физкультурного мероприятия

ОТЪЕЗД КОМАНД


Физкультурное мероприятие проводится в соответствии с правилами вида спорта «ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ» Утверждены приказом Министра спорта России от 05 декабря 2022г. №1130

VI. УСЛЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ.
Победители и призеры в личном зачете определяются раздельно среди мужчин и женщин в каждой возрастной группе (Таблица №1).
Для определения победителей в командном зачете среди субъектов Российской Федерации в зачет идут очки 7 лучших результатов участников независимо от возрастной группы и пола каждого соревновательного дня в личных видах программы. Начисление очков производится согласно Таблице №2.
Таблица № 2
	место
	очки
	место
	очки
	место
	очки
	место
	очки

	1
	33
	9
	22
	17
	14
	25
	6

	2
	31
	10
	21
	18
	13
	26
	5

	3
	29
	11
	20
	19
	12
	27
	4

	4
	27
	12
	19
	20
	11
	28
	3

	5
	26
	13
	18
	21
	10
	29
	2

	6
	25
	14
	17
	22
	9
	30
	1

	7
	24
	15
	16
	23
	8
	
	

	8
	23
	16
	15
	24
	7
	
	


Протесты могут быть поданы в течение 1-го часа, после окончания каждого вида физкультурного мероприятия, в письменном виде в судейскую коллегию. Протесты может подавать только официальный представитель команды (делегации), а при отсутствии команды это может делать и лично участник физкультурного мероприятия. После рассмотрения протестов судейская коллегия утверждает официальный протокол.

VII. НАГРАЖДЕНИЕ.
Победители и призеры в каждой возрастной группе награждаются медалями  и дипломами Российского любительского лыжного союза.
Победители и призеры в командном зачете награждаются кубками Российского любительского лыжного союза.

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ.
Расходы, связанные с командированием участников на физкультурное мероприятие (проезд, питание, проживание, страхование) осуществляют командирующие организации.
ФЛГР, РОО «ФЛГКО», РЛЛС обеспечивают долевое участие в финансировании физкультурного мероприятия по согласованию.
Расходы, связанные с размещением иногородних судей, несет ОО «ФЛГО», командирующие организации или сами участники.
Дополнительные расходы, связанные с организацией, проведением и награждением осуществляются из других источников, не запрещенных законодательством Российской Федерации.

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ.
Ответственность за медицинское обеспечение при проведении Мероприятия возлагается на РЛЛС в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка рганизации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях».

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ.
Участие в физкультурном мероприятии осуществляется только при наличии договора (оригинала) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев для участия в соревнованиях. Договор предоставляется в комиссию по допуску участников на каждого участника.
Участники физкультурного мероприятия, не имеющие договора о страховании, к соревнованиям не допускаются.

XI. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ.
Для участия в физкультурном мероприятии Участник должен предоставить в Мандатную комиссию: паспорт (или иное удостоверение личности), полис страхования от несчастных случаев (оригинал), медицинское заключение, (оригинал), квитанцию об оплате стартового взноса, техническую заявку на участие в физкультурном мероприятии.
	Предварительные заявки, согласно Приложению №2 подаются в срок с 01 по               18 августа 2025 г. в Оргкомитет на электронную почту: flg.obninsk@yandex.ru, а также на странице мероприятия в системе Orgeo. 
Официальные индивидуальные заявки от команд регионов подаются в мандатную комиссию до 17.00 час. 19 августа 2025 года. После указанного времени заявки не принимаются.
	Все вопросы, связанные с организацией физкультурного мероприятия, допуском команд и участников, назначение технических делегатов РЛЛС, находятся в компетенции Исполкома РЛЛС, который руководствуется настоящим положением и правилами проведения соревнований по лыжным гонкам.

[bookmark: _GoBack]Данное положение является официальным вызовом на физкультурное мероприятие.



































	Приложение № 1  
Оргкомитет физкультурного мероприятия
	Председатель	Оргкомитета,	Президент Федерации лыжных гонок Калужской области
	Дерябин Алексей Владимирович

	Заместители	Председателя	Оргкомитета Президент	Российского любительского лыжного союза 
Председатель комитета по лыжероллерам Российского любительского лыжного союза 








 Российского любительского лыжного союза 

	Мусалимов Валерий Николаевич 
8 912-854-79-88
 
Терехин Андрей Станиславович
8 925 004 07 45

	Главный судья соревнований
	Войтов Константин Михайлович
+7 903 811-98-72

	

	Главный секретарь соревнований
	Дробатухин Илья Вячеславович
+7 910 917-41-81

	Директор МАУ ДО СШОР «Квант» г. Обнинск

	Краснолобов Владимир Васильевич.
+7 910 707-77-17

	Общая координация, Директор соревнований
	Зыков Андрей Александрович.
+79105295525

	Начальник службы размещения
	Жужкова И. В.
+79164009795

	Начальник дистанции  
	Владыжинский Сергей Ильич
+79036354238




Жюри соревнований:
Технический делегат от РЛЛС – Мусалимов Валерий Николаевич;
Главный судья – Войтов Константин Михайлович;
Ассистент технического делегата – Терехин Андрей Станиславович.
Проезд участников соревнований: Координаты: 55.117082, 36.597014






Приложение № 2
ЗАЯВКА

на участие в чемпионате России по лыжным гонкам  среди спортсменов-любителей (лыжероллеры)
от Команды (лично)



Телефон (представителя команды) 
Место проживания на соревнованиях
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	№ пп
	Ф.И
	Дата
рожд
	Группа
	Разряд
	23.08
	24.08
	25.08
	26.08
	Допуск
врача
	Подпись
врача

	1
	Иванов
	
	1
	х
	х
	х
	х
	x
	-
	-

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	Допущено к соревнованиям (количество) 
	( 
	)

	ФИО врача (подпись, печать медицинского учреждения
	( 
	)

	М.п.




	
	

	
Представитель команды



	
( 
	
)



