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Положение 
о проведении соревнований по лыжным гонкам 

«Ангарский Марафон» 
 

Цели и задачи проведения соревнований 
 Соревнования проводятся с целью 

• пропаганды занятий физической культурой и спортом 
• популяризации лыжного спорта среди населения города 
• вовлечения трудящихся, молодежи, детей и подростков к регулярным занятиям физической 

культурой и спортом. 
 
Дата и место проведения 

24 февраля 2013 года, лыжно-биатлонный комплекс «Ангарский» 5-й км дороги Ангарск – 
Савватеевка, 1км от базы отдыха «Училища олимпийского резерва» (бывш. «имени героев 
космонавтов»).  

 
Транспорт 

Приезд участников осуществляется  за счет командирующих организаций, общественным или 
личным автотранспортом.  

 
Руководство проведением соревнований 
 Общее руководство подготовкой и проведением соревнований возлагается на МАУ «ЛБК 
«Ангарский» совместно с Фондом «Содействие развитию лыжного спорта в г. Ангарске». 
 
Регистрация, маркировка лыж и стартовый взнос 

Регистрация участников  начинается в 9-00 и заканчивается  в 11-30 на месте старта.  
Размер стартового взноса: Марафон - 200 рублей, лыжная гонка 5км – 50рублей.  
Мужчины от 60 лет и старше, женщины от 55 лет и старше - бесплатно. 

Для регистрации каждый участник обязан сообщить информацию о себе, с обязательным указанием 
фамилии, имени, года рождения, места проживания, телефона и лично подтвердить ответственность 
за состояние своего здоровья и подготовленность к марафону или лыжной гонке  5км. 
   
 
Марафон: дистанция и время старта 
 Старт  в 12-00. 
Допускаются все желающие мужчины и женщины не моложе 1998 года рождения. Стиль свободный, 
старт общий.  Возрастные группы  (возраст участника определяется по количеству полных лет на  
31 декабря 2012 г.): 
 
 
Юноши, юниоры, мужчины Девушки, юниорки, женщины 
1997-1998 г.р. – 20км 1997-1998 г.р. – 20км 
1995-1996 г.р. – 30км 1995-1996 г.р. – 20км 
1993-1994 г.р. – 50км 1993-1994 г.р. – 30км 
Мужчины 20-29 лет – 50 км Женщины 20-29 лет – 30 км 
Мужчины 30-39 лет – 50 км Женщины 30-39 лет – 30 км 
Мужчины 40-49 лет – 50 км Женщины 40-49 лет – 30 км 
Мужчины 50 лет и старше – 30 км Женщины 50 лет и старше – 20 км 
 
 



 
 
Награждение 
Построение на награждение в 15-00. Грамотами и денежными призами награждаются: победители на  
дистанциях 50/30/20 км,  лыжники занявшие 1 места  в возрастных группах на дистанции 50км. 
Призовой фонд соревнований 80 000  рублей. 
 
 
Лыжная гонка 5км: дистанция и время старта 
 Старт – в 12-05. 
Допускаются все желающие мальчики и девочки не моложе  2001 года рождения, юноши и девушки, 
мужчины и женщины. Стиль свободный, старт общий.   
 
 
Юноши, юниоры, мужчины Девушки, юниорки, женщины 
2001-2002 г.р. – 5км. 2001-2002 г.р. – 5км. 
1999-2000 г.р. – 5км 1999-2000 г.р. – 5км 
1997-1998 г.р. – 5км 1997-1998 г.р. – 5км 
1995-1996 г.р. – 5км 1995-1996 г.р. – 5км 
1993-1994 г.р. – 5км 1993-1994 г.р. – 5км 
Мужчины 20-29 лет – 5 км Женщины 20-29 лет – 5 км 
Мужчины 30-39 лет – 5 км Женщины 30-39 лет – 5 км 
Мужчины 40-49 лет – 5 км Женщины 40-49 лет – 5 км 
Мужчины 50 лет и старше – 5 км Женщины 50 лет и старше – 5 км 
 
Награждение 
Построение на награждение в 13-00. Победители награждаются грамотами. Все участники, 
дошедшие до финиша, награждаются сладкими призами. 
 
 
 
Главный судья соревнований: Войтенко Сергей Петрович 
Организаторы: МАУ «ЛБК «Ангарский»,  Фонд  «Содействие развитию лыжного спорта в г. 
Ангарске» 
Генеральный спонсор: ЗАО «Стройкомплекс» 
 
 

Положения является официальным вызовом на соревнования. 


