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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении соревнований по лыжным гонкам «Ижевская лыжня - 2019»
на призы компании «АСПЭК»

1. Цели и задачи
Соревнования проводятся в целях:
- пропаганды лыжного спорта, как одного из наиболее популярных средств внедрения  здорового образа жизни;
- привлечение всех категорий населения  к регулярным занятиям спортом, укрепления здоровья и вовлечение их в массовые физкультурно-оздоровительные и спортивные мероприятия;   
- выявление сильнейших спортсменов, перспективных юных лыжников.
              
2. Сроки и место проведения
Соревнования проводятся 17 февраля 2019 года на РССК им. генерала А.М. Демидова. 

3. Руководство проведением соревнований
Организатор соревнований – ООО «УК «АСПЭК». Общее руководство подготовкой и проведением соревнований возлагается на Оргкомитет. Непосредственное руководство проведением соревнований возлагается на главную судейскую коллегию. Главный судья соревнований – А.П. Князев.

4. Участники соревнований
К участию в соревнованиях среди спортсменов основного возраста допускаются участники, имеющие квалификацию не ниже I спортивного разряда. Участие иногородних спортсменов основного возраста допускается по персональному вызову организаторов соревнований.
К соревнованиям среди любителей лыжных гонок допускаются все желающие, имеющие соответствующую подготовку. Деление на возрастные группы – согласно правилам соревнований. Всем участникам необходимо предоставить медицинскую справку о допуске к соревнованиям и страховку. 
К соревнованиям среди юных спортсменов допускаются юноши и девушки старшего возраста.
		Комплектование эстафетных команд осуществляется по территориальному принципу.

5. Программа соревнований

10:00 	Торжественная церемония открытия соревнований

10:30  Эстафетные лыжные гонки среди юношей и девушек старшего возраста:
        4х5 км – юноши, стиль свободный
11:30  4х2,5 км – девушки, стиль свободный
12:00  Массовые старты  среди спортсменов основного возраста (профессионалы):
	20 км – мужчины, стиль свободный 
	13:00	10 км – женщины, стиль свободный 
13:40   Массовые старты  среди спортсменов любителей лыжных гонок:
	5 км – мужчины (М1-М10), стиль свободный 
	2,5 км – женщины (Ж1-Ж10), стиль свободный
М1-Ж1: 1988 - 1984,
М2-Ж2: 1983 - 1979,
М3-Ж3: 1978 - 1974,
М4-Ж4: 1973 - 1969,
М5-Ж5: 1968 - 1964,
М6-Ж6: 1963 - 1959,
М7-Ж7: 1958 - 1954,
М8-Ж8: 1953 - 1949,
М9-Ж9: 1948 - 1944,
М10-Ж10: 1943 – 1939
М11: до 1938 включительно

15:00 Торжественное закрытие соревнований

6. Определение победителей и награждение
Победители в личном первенстве определяются согласно занятым местам в каждом виде соревнований (в возрастной группе). 
Участники, занявшие с 1 по 3 места в эстафетных лыжных гонках среди юношей и девушек старшего возраста и в массовых стартах  среди спортсменов ветеранских групп награждаются дипломами, медалями и ценными призами. 
Победители и призеры  массовых стартов  среди спортсменов основного возраста (профессионалы, муж./жен.) награждаются:
I место – диплом, медаль, денежный приз в размере 150 000 руб.
II место – диплом, медаль, денежный приз в размере 100 000 руб. 
III место – диплом, медаль, денежный приз в размере 50 000 руб.

Награждение победителей и призеров будет производиться в течение 30 минут после завершения очередного вида соревнований на главной сцене. 

Всем участникам соревнований, закончивших дистанцию,  выдается памятный сувенир.

Обязанность по уплате налогов, иных платежей и сборов, установленных законодательством Российской Федерации, связанных с получением приза, а также ответственность за их неуплату несет лицо, получившее приз.

В соответствии с законодательством Российской Федерации Организатор соревнований уведомляет налоговые органы о лицах, ставших обладателями призов.

Призы обмену и возврату не подлежат. 

7. Прием заявок на участие в соревнованиях
Заявки на участие в соревнованиях принимаются главной судейской коллегией только с визой врача о допуске.

Прием заявок на участие в соревнованиях:
         - Предварительный сбор заявок на участие в соревнованиях по e-mail: legatlet@mail.ru
        (указать фамилию и имя + возраст)
- в день проведения соревнований 17 февраля 2019 года с 9:00 до 10:00 ч. на РССК                      им. генерала А.М. Демидова (судейский домик).

Справки по телефону: 
Оргкомитет соревнований: тел. (3412) 912-306
Главный судья соревнований, Князев Александр Павлович: 8-950-810–52-52 
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