ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении II-го «Крещенского лыжного марафона» 

посвященного празднику «Крещение Господне»
1. Классификация соревнований: 

- открытые соревнования по лыжным гонкам;

- соревнования личные;

- стиль свободный.
2. Цели и задачи:
- популяризация и развитие лыжных гонок в Москве и Московской области; 

-оздоровление населения и повышение спортивного мастерства лыжников.
3. Дата, место и программа соревнований:

- соревнования проводятся 23 января 2016 года;

- старт в 11-00;

- г. Красногорск, Московская область, поляна «Росавтобанка»;

- дистанция 50 км (1-ый круг 10 км, 2-3-ий круги по 20 км).
4. Участники соревнований:

- каждый спортсмен несет персональную ответственность за своё здоровье;

- старт групповой (четырьмя группами);

Участники:                                           Старт:

- мужчины: 1978-1998 г.р.                 0.00 мин.

- мужчины: 1957-1977 г.р.                 0.03 мин.

- мужчины: 1958 г.р. и старше          0.06 мин.

- женщины 1998 г.р. и старше           0.09 мин.

Стартовый взнос – 1000 рублей.
5. Регистрация и проезд к месту соревнований:

- заявки подаются до 20-00 часов 22.01.2016г.

http://reg.place/meets/66
Или на месте соревнований с 9-30 до 10-45 часов.

Номера, заявленные участники получают в день соревнований в секретариате.

- Проезд иногородним: от М «Тушинская» маршрутным такси № 566 до остановки «Лыжный стадион»; от М «Митино» маршрутным такси № 878 до остановки «Лыжный стадион»; от станции «Павшино» автобусами № 806, № 833, маршрутными такси № 806, № 833 до остановки «Лыжный стадион».

- на схемах №1 и №2 указаны 3 (три) места парковок автомобилей участников:

· Под высоковольткой по улице Кирова рядом с городской больницей,
· У плотины речки Синички и садового товарищества,
· У въезда в садовое товарищество. 
6. Награждение. 
Мужчины призёры в 6 (шести) группах (1-я 1998-1988 г.р., 2-я 1987-1978 г.р., 3-я 1977-1968 г.р., 4-я 1967-1958 г.р., 5-я 1957-1948 г.р., 6-я 1947 г.р. старше) награждаются медалями и грамотами.
Женщины призеры в общем зачете награждаются медалями и грамотами.
Главный судья соревнований Гаврилов Александр Викторович.

   Директор соревнований: Кондратков Сергей Борисович  тел.: 8- 916-652-90-45.
