Положение 

о открытом первенстве г. Троицка по легкоатлетическому кроссу.
1. Сроки и место.
      Соревнования проводятся 19 сентября 2010г. на лыжном стадионе МУ ГСОБ «Лесная»
      г. Троицка.

      Начало соревнований в 11 часов.
2. Участники соревнований, состав команд.

В соревнованиях принимают участие спортсмены и любители бега. Каждый участник  несет личную ответственность за свое здоровье во время соревнований.
3. Программа соревнований.   
	Группа
	Юноши,

мужчины, км
	Девушки,

женщины, км
	
	группа
	Юноши,

мужчины, км
	Девушки,

женщины, км

	1999 и моложе
	       1                    
	        1
	
	1980-1971
	       10
	        5

	1998-1997
	       3
	        2,2
	
	1970-1961
	       10
	        5

	1996-1995
	       5
	        2,2
	
	1960-1951
	       5
	        3

	1994-1993
	       10
	        5
	
	1950 и ст.
	       5
	        2,2

	1992-1981
	       10
	        5
	
	
	
	


      Старт групповой по возрастным группам.
7. Определение победителей.

Победители и призеры определяются по наименьшему времени прохождения дистанции в каждой возрастной группе.

8. Награждение.

Победители в каждой возрастной группе награждаются кубком, медалью  грамотой и памятным подарком. Призеры – медалью,  грамотой и памятным подарком.
9. Расходы по проведению.

 Все расходы по организации и проведению соревнований несет отдел спорта администрации г. Троицка и МУ ГСОБ «Лесная», спонсоры соревнований.
.
Контактный тел. 8 926 267 94 50   Терехин Андрей – главный судья соревнований
 Данное положение является официальным вызовом на соревнования.

РАСПИСАНИЕ СТАРТОВ.
	       ГРУППА
	НОМЕР
 ЗАБЕГА
	   ДИСТАНЦИЯ
	 ВРЕМЯ СТАРТА

	
	
	
	

	1999 и мол. юн.
	1
	1 км
	11.00

	1999 и мол. дев.
	2
	1 км
	11.03

	1996-1995   дев. 
	3
	2,2 км
	11.06

	1950 и ст. жен.
	3
	2,2 км
	11.06

	1998-1997   дев.
	4
	1 км
	11.09

	1998-1997 юн.
	5
	3 км
	11.12

	1960-1951жен.
	6
	3 км
	11.15

	1994-1993 юн.
	7
	10 км
	11.25

	1992-1981 муж.
	7
	10 км
	11.25

	1980-1971 муж.
	8
	10 км
	11.30

	1970-1961 муж.
	8
	10 км
	11.30

	1996-1995 юн.
	9
	5 км
	11.35

	1960-1951 муж.
	9
	       5 км
	11.35

	1950 и ст. муж.
	9
	       5 км
	11.35

	1994-1993 дев.
	10
	3 км
	11.40

	1992-1981 жен.
	10
	3 км
	11.40

	1980-1971 жен.
	10
	3 км
	11.40

	1970-1961 жен.
	10
	6 км
	11.40

	
	
	
	

	Награждение
	
	           
	11.45


