П Р О Г Р А М М А

I этапа лыжной гонки

 «Вороновский вызов»

14 января (суббота)
Адрес: г. Москва, с. Вороновское, Вороновская лыжная трасса.
ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ РЕГИСТРАЦИЯ ОБЯЗАТЕЛЬНА

Заявки принимаются до 15.00, 13.01.17
Регистрация на сайте: http://artasport.ru/
Для регистрации перейдите по ссылке: 
http://artasport.ru/predstoyaschie-meropriyatiya/predstoyaschie-meropriyatiya_49.html
Можно отправить заявку на электронную почту: glo-tanya@yandex.ru 

Телефоны для справок: 8-916-636-37-10 Ирина, 8 -916-730-86-20 Татьяна

ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ

	№ п/п
	Сокращенное наименование группы
	Полное

наименование группы
	Год рождения
	Дистанция

	1
	ДМ 1, ДД 1
	дети-мальчики, девочки первой группы
	2007 г.р. и мл.
	1 км/ 1 км

	2
	ДМ 2, ДД 2
	дети-мальчики, девочки второй группы
	2005-2006 г.р.
	2,5 км/ 2,5 км

	3
	Ю мл, Д мл
	юноши, девушки младшего возраста
	2003-2004 г.р.
	2,5 км/ 2,5 км

	4
	Ю ср, Д ср
	юноши, девушки среднего возраста
	2001-2002 г.р.
	5 км/ 5 км

	5
	Юст, Д ст
	юноши, девушки старшего возраста
	1999-2000 г.р.
	10 км/ 5 км

	6
	М0, Ж0
	мужчины, женщины основного возраста
	1987-1998 г.р.
	10 км/ 5 км

	7
	М1, Ж1
	мужчины, женщины первой возрастной гр.
	1977-1986 г.р.
	10 км/ 5 км

	8
	М2, Ж2
	мужчины, женщины второй возрастной гр.
	1967-1976 г.р.
	10 км/ 5 км

	9
	М3, Ж3
	мужчины, женщины третей возрастной гр.
	1957-1966 г.р.
	10 км/ 5 км

	10
	М4, Ж4
	мужчины, женщины четвертой возр. гр.
	1947-1956 г.р.
	5 км/ 2,5 км

	11
	М5, Ж5
	мужчины, женщины пятой возрастной гр.
	1946 г.р. и старше
	5 км/ 2,5 км


                             УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
08.30–10.45 - Выдача стартовых номеров по предварительной регистрации и заявке в день соревнований - на лыжной трассе.
Окончательный стартовый регламент будет сформирован по итогам предварительной регистрации и опубликован на сайте: http://artasport.ru/ в 18.00 

13 января 2017 года.
СТАРТ – групповой
СТИЛЬ - свободный 
11.00 – 1 км (2 круга по 500 м) – ДМ 1, ДД 1 (с № 1 по № 50)
11.10 – 2,5 км (1 круг по 2,5 км) – ДМ 2, ДД 2 (с № 51 по № 100)
11.15 – 2,5 км (1 круг по 2,5 км) – Ю мл, Д мл, Ж4, Ж5 (с № 101 по № 150)
11.20 – 5 км (1 круг по 5 км) – Ю ср, Д ср, Д ст (с № 151 по № 200)
11.25 – 5 км (1 круг по 5 км) – ЖО, Ж1, Ж2, Ж3, М4, М5 (c № 201 по № 250)
11.30 – 10 км (1 круг по 10 км) – Ю ст, М3, М2 (с № 251 по № 300)
11.35 – 10 км (1 кругов по 10 км) – МО, М1 (c № 301 по № 400)
НАГРАЖДЕНИЕ – сразу после финиша всех участников в возрастной группе.
ПРОЕЗД
Своим ходом: Станция метро Тёплый Стан, последний вагон из центра. Выход из метро-далее первый поворот налево по туннелю. Напротив центрального входа в "Принц Плаза" остановка автобусов № 508 и № 1003 а также маршрутка № 508. 
На автобусе №508 ехать до конечной. На автобусе № 1003 и маршрутке № 508 ехать до остановки "Вороново-Рынок". От остановки примерно 150 метров до стартовой поляны. Она напротив входа в рынок на опушке леса. 
На машине: 61 км Калужского шоссе. Далее поворот налево по указателю на Солнечный городок. Через примерно 1,5 км справа - стартовая поляна. Стационарная автостоянка - у рынка, временная на время соревнований - или на обочине или съезд на грунтовую стоянку прямо около стартовой поляны.
