Кубок Московии

1. Место и сроки проведения
Сроки проведения соревнований: апрель  - сентябрь 2010 года.

Место проведения – Москва.

1 этап 30 апреля – СЗАО г. Москвы, ул.Вилиса Лациса. Спринт 250 метров.
2 этап 01 мая – ЗАО г. Москвы, район Крылатское. Раздельный старт 4,2 и 8,4 км.
3 этап 03 мая – ЦАО г. Москвы, Кремлевская набережная. Масстарт 20 и 10 км. Этап Кубка России.
4 этап 09 мая – ЗАО г. Москвы, Кунцевский район, ул. Ярцевская.  Спринт 250 метров
5 этап 10 мая – ВАО г. Москвы, Парк в Сокольниках. Спринт 800 метров.
6-7 этапы 16 мая – ЗАО г. Москвы, район Дорогомилово, парк Победы. Раздельный старт 1000 м. Гонка с выбыванием.
8 этап 12 июня – ЦАО г. Москвы, Охотный ряд. Спринт 250 метров.
9 этап 13 июня – ЗАО г. Москвы, р-н Дорогомилово, Парк Победы. Программа уточняется.
10 этап 19 июня  – ЦАО г. Москвы, Олимпийский проспект. Раздельный старт по возрастной поправке. Дистанция 10 км. Стиль свободный. 
11 этап 04 сентября  – ЗАО г. Москвы, Кунцевский район, ул. Ярцевкая. Спринт 250 метров
12 этап 11 сентября – ЦАО г. Москвы, Таганский район, ул. Марксистская. Раздельный старт 9 км., 6 км.. Гонка с учетом возрастного коэффициента. Стиль свободный. 

13 этап 12 сентября – ЦАО г. Москвы, Кремлевская набережная. Масстарт 20 и 30 км.
14 этап 25 сентября – ЗАО г. Москвы, район Крылатское, Велошоссе. Раздельный старт 4,2 и 8,4 км. Стиль классический.
15 этап 26 сентября – ЗАО г. Москвы, район Дорогомилово, Парк Победы. Масстарт 30 и 50 км. Этап Кубка России.
2.Требования к участникам соревнований и условия допуска
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены Москвы и ее гости:

юноши и девушки Ю, Д                                   1992 и моложе;
юниоры и юниорки  МЮ, ЖЮ                       1990 г.р. и моложе.;

основной возраст М, Ж                                    1989 г.р. и старше;

мужчины группы М1                                        1969 г.р. и старше;

мужчины группы М2                                        1959 г.р. и старше;

мужчины группы М3                                        1949 г.р. и старше;

мужчины группы М4                                        1939 г.р. и старше.
3. Условия подведения итогов
В зачет Кубка входят результаты 10 гонок (не менее 60% общего кол-ва гонок в возрастной группе). Победитель, призеры соревнований и остальные участники определяются по сумме очков, набранных в процессе участия в соревнованиях. 
Система присвоения очков:

Очки начисляются всем финиширующим спортсменам в обратном порядке по месту, занятому на данной дистанции в своей группе. За первое место начисляются премиальные 15 очков, за второе – 10, за третье – 5, за четвертое - 2.
В гонках, где старт будет даваться по гандикапу или результат будет подсчитываться с учетом возрастного коэф., очки начисляются по месту, занятому в общем зачете. 

6. Награждение
Победители Кубка в каждой возрастной группе, награждаются соответствующими дипломами, Кубками, денежной премией. Обязательный старт для победителя Кубка - 26 сентября.
Победители и призеры на этапах награждаются медалями, дипломами и памятными призами от спонсоров и организаторов.
7. Условия финансирования

Расходы по аренде спортсооружений, медицинскому обеспечению,   награждение участников призами, оплата судейства и другие расходы по подготовке и проведению этапов Кубка обеспечиваются за счет средств, проводящей организации и других организаций.

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.
Стартовый взнос: 

За 1 старт 300 рублей плюс 200 рублей залоговая стоимость номера, которая возвращается при возврате номера.
Заявка на весь Кубок 3000 рублей. 

Для юношей и девушек, а так же для М4 стартовый взнос отсутствует, залоговая стоимость номера 200 рублей возвращается при сдаче номера. 

8. Заявки на участие
Заявки на участие в соревнованиях подаются в ГСК по электронной почте 
sok-61@yandex.ru или в день соревнований. 
Контактный телефон: 8 916 132 89 26 Соковиков Сергей.
