                                                                                      Утверждаю

                                                                                      Начальник отдела физической

                                                                                      культуры, спорта и МП
                                                                                                              Т.А.Доронина
ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении соревнований по лыжным гонкам

« Гонка Мужества»

1. Цели и задачи:

                  Соревнования проводятся с целью пропаганды здорового образа жизни, физической культуры, лыжного спорта и выявления сильнейших лыжников.

2. Время и место проведения:

                  Соревнования проводятся  03 апреля 2011 г. на лыжной базе «Снежинка». Старт  в 10.00 ч. 

3. Участники и программа соревнований:

                  К участию в соревнованиях допускаются все желающие, имеющие допуск врача или расписку о своем  здоровье.

                  Соревнования личные, проводятся по 6-ти возрастным группам:

1998 г.р. и младше                      юноши – 10 км              дев. – 10 км
1996 – 97 г.р.                                 юноши – 20 км             дев. – 10 км
1994 – 945 г.р.                               юноши – 30 км             дев. – 20 км
1993 – 77 г.р.                                 муж.     – 50 км             жен. – 30 км
1976 – 62 г.р.                                 муж.     – 30 км             жен. – 20 км

1961 г.р. и старше                       муж.     – 20 км              жен. – 10 км
                  Стиль прохождения дистанции – свободный.

4. Определение победителей:

                  Победитель в каждой возрастной группе определяется по лучшему спортивно-техническому результату.

5. Награждение:

                  Участники, занявшие 1 – 3 места в своих возрастных группах среди мужчин и женщин награждаются грамотами и денежными призами. Победители и призеры, не предоставившие паспортные данные, ИНН и страховое свидетельство не награждаются.
6. Заявки:

              Судейская состоится 03 апреля 2011 г. в 09.00 час. на лыжной базе «Снежинка».

                                                                                      Оргкомитет.

