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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении 14-го традиционного, международного марафона  
«Лыжня Хепоярви» свободным стилем, 

открытого чемпионата Санкт-Петербурга на длинных дистанциях 
 
 

Соревнования проводятся в соответствии с Федеральным законом о физической 
культуре и спорта Российской Федерации № 329-ФЗ и правилам соревнований по 

лыжным гонкам. 
 
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ  
Соревнования проводятся с целью: 
-  популяризации лыжных гонок; 
-  привлечения населения к регулярным занятиям лыжным спортом; 
-  повышения спортивного мастерства спортсменов; 
-  выявления сильнейших спортсменов в абсолютном зачёте и по возрастным группам. 
 
2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ  
Марафон 50 км, полумарафон 30 км и гонка 10 км, проводятся в воскресенье  
03 февраля 2013 года на территории биатлонного стадиона СКА в поселке Токсово, 
Всеволожского района Ленинградской области.  
GPS координаты места старта: 60°09’12.9” С  30°33’25.98” В 
 
3. РУКОВОДСТВО ПОДГОТОВКОЙ И ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ  
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется: 
- Комитетом по физической культуре и спорту Правительства Санкт-Петербурга 
- Санкт-Петербургской федерацией лыжных гонок 
- Администрацией МО «Всеволожский муниципальный район» 
- Муниципальным образованием «Токсовское городское поселение» 
Непосредственное проведение соревнований возлагается на 
- Санкт-Петербургскую федерацию лыжных гонок 
Председатель организационного комитета – Степаненко А.Н. 
Заместитель председателя организационного комитета – Петров О.Л. 
Заместитель председателя организационного комитета – Щелканов Н.А. 
Главный судья – судья 1 категории Аксенов С.А.  
Главный секретарь – судья 1 категории Соловьева В.Д. 
 
4. Трасса марафона проходит по пересеченной местности Ржевского полигона, поселков 
Токсово и Кузьмоловский, на трассе работают 4 пункта питания. На пунктах питания и в 
стартовом городке работают бригады медицинской помощи. Имеется мобильная 
телефонная связь. Так же на пунктах есть аварийный запас лыжных палок, которые 
следует возвратить после финиша в организационный штаб марафона.  
 
5. СТАРТ ГОНОК:   
12:00 – старт для участников на дистанции 50 км, общий старт. 
12:15 – старт для участников на дистанции 30 км, общий старт. 
12:25 – старт для участников на дистанции 10 км, общий старт. 
 
6. ПОРЯДОК СТАРТА: 
Стартовые номера 14-го марафона «Лыжня Хепоярви» присваиваются с учетом 
результатов марафона «Лыжня Хепоярви-2012».  



Перед стартом, участники марафона располагаются в стартовых коридорах, 
соответствующих номерам, полученных в момент регистрации.  
 
7. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ  
Для участия в основной гонке на 50 км допускаются участники 1994 г.р. и старше. 
Для участия в гонке на 30 км допускаются участники 1997 г.р. и старше.  
Для участия в гонке на 10 км допускаются участники 2000 г.р. и старше.  
Все участники должны иметь достаточную подготовку для выбранных дистанций!   
 
8. ВОЗРАСТНЫЕ ГРУППЫ НА 50 КМ 
 
М20: юниоры 1993-1994 г.р. 
М21: мужчины 1992-1978 г.р. 
М35: мужчины 1977-1973 г.р. 
М40: мужчины 1972-1968 г.р. 
М45: мужчины 1967-1963 г.р. 
М50: мужчины 1962-1958 г.р. 
М55: мужчины 1957-1953 г.р. 
Open50:  все желающие, 1994 г.р. и старше (без награждения)  
 
9. ВОЗРАСТНЫЕ ГРУППЫ НА 30 КМ 
 
М18: юноши 1995-1996 г.р. 
М60: мужчины 1952-1948 г.р. 
М65: мужчины 1947-1943 г.р. 
Ж18: девушки 1995-1996 г.р.  
Ж20: юниорки 1993-1994 г.р. 
Ж21: женщины 1992-1978 г.р. 
Ж35: женщины 1977-1973 г.р. 
Ж40: женщины 1972-1968 г.р. 
Ж45: женщины 1967-1963 г.р. 
Ж50: женщины 1962-1958 г.р. 
Open30:  все желающие 1997 г.р. и старше (без награждения) 
 
10.ВОЗРАСТНЫЕ ГРУППЫ НА 10 КМ 
 
М14: юноши 1999-2000 г.р. 
М16: юноши 1997-1998 г.р. 
М70: мужчины 1942-1938 г.р. 
М75: мужчины 1937 г.р. и старше 
Ж14: девушки 1999-2000 г.р. 
Ж16: девушки 1997-1998 г.р. 
Ж55: женщины 1957-1953 г.р. 
Ж60: женщины 1952-1948 г.р. 
Ж65: женщины 1947 г.р. и старше 
Open10:  все желающие 2000 г.р. и старше (без награждения) 
 
11. РЕГИСТРАЦИЯ  
Предварительная (льготная) регистрация производиться только по Интернету, на сайте: 
hepo.o-time.ru до 23:59 31 января 2013. Предварительная оплата стартовых взносов 
осуществляется с помощью платежной системы «QIWI» (см. инструкцию). 
В день гонки регистрация и оплата производится непосредственно на месте старта и 
заканчивается за 1 час до старта на основную дистанцию.  
Стартовые пакеты выдаются в день соревнований с 8:00 до 11:00.  
1 и 2 февраля 2013, регистрация не производится!  



При регистрации одновременно следует заплатить стартовый взнос, регистрация 
участника действительна только после оплаты стартового взноса. 
 
Групповые заявки на участие в соревнованиях от ШВСМ, УОР, ДЮСШ оформляются в 
соответствии с правилами соревнований.  
Для ШВСМ, УОР, ДЮСШ – регистрация без оплаты.  
Оригинал заявки с печатью организации и визой врача, а также оригиналы страховых 
полисов от несчастного случая необходимо предоставить в мандатную комиссию 28 
января в 11-00 по адресу Токсово, ул. Санаторная, 35А, гостиница «Кавголово»  
 
12. СТАРТОВЫЕ ВЗНОСЫ 

Дата подачи заявки Дата оплаты Стартовый взнос 

По 27.01.2013 (включительно) По 01.02.2013 (включительно) 600р. 

По 31.01.2013 (включительно) По 01.02.2013 (включительно) 700р. 

По 31.01.2013 
и на месте старта 

На месте старта 03.02.2013 1000р. 

 
13. ОПЛАТИВШИМ СТАРТОВЫЙ ВЗНОС, ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ: 
подготовленная и размеченная лыжня, нагрудный номер, маркировочные наклейки на 
лыжи, мешок для личных вещей, камера хранения личных вещей, питание на трассе и на 
финише, страховка, медицинское обслуживание и техническая помощь, закончившим 
выбранную дистанцию – именной диплом участника в электронном виде, на сайте 
марафона.  
 
14. При сходе с дистанции гонки, участник обязан заявить об этом на ближайшем 
пункте питания или сообщить судьям на финише, не проходя через финишный створ.  
 
15. РЕЗУЛЬТАТЫ  
Предварительный протокол результатов гонки будет доступен на информационном 
стенде в финишной области и на интернет-сайте www.o-time.ru . 
Официальный протокол результатов гонки будет доступен на интернет-сайте  
www.o-time.ru  с 20:00 06 февраля 2013.  
 
16. Парковка расположена рядом со стадионом СКА, машины будут направляться в 
парковочные накопители в соответствии с порядком их заполнения. Так же пользуйтесь 
парковкой г/к «Северный склон» – парковка бесплатная. 
 
17. НАГРАДЖДЕНИЕ 
Церемония награждения лидеров марафона, дистанций 30 и 10 км состоится в 15:00 на 
финише. Далее по мере финиша призеров возрастных групп. 
Призами награждаются мужчины, занявшие в абсолютном первенстве 1-3 места на 
дистанциях 50 и 30 км; и женщины, занявшие в абсолютном первенстве 1-3 места на 
дистанциях 50 и 30км. Отдельно поощряются 1-3 места среди мужчин и женщины, в 
каждой возрастной группе всех дистанций: 50км, 30км,10км, по положению, кроме групп 
Open50, Open30, Open10. 
Участник, не присутствовавший на официальной церемонии награждения, теряет право 
на призы. 
 
Утерянные и найденные вещи должны быть переданы представителям 
организаторов на сервисных пунктах, которые передадут их в секретариат гонки. 
Владельцы потерянных вещей могут забрать их в течение одного месяца после гонки. 
 



18. ФОРС-МАЖОР 
При возникновении форс-мажора организаторы оставляют за собой право изменить, 
сократить дистанции или отменить гонку. Окончательное решение должно быть принято 
не позднее чем в понедельник 28 января 2013 года и опубликовано в средствах массовой 
информации. Дополнительно, в соответствии со статьей FIS Article 388.1.3, за три часа до 
старта гонки также могут быть сделаны изменения касающиеся обеспечения 
безопасности участников гонки.  
 
19. ПРОТЕСТЫ 
Все протесты, касающиеся результатов гонки и нарушения ее правил, должны быть 
переданы организаторам следующим образом:  
• протесты, касающиеся первых 50 финишировавших участников, должны быть поданы в 
течение 1 часа после финиша пятидесятого участника гонки;  
• протесты, касающиеся остальных участников гонки, должны быть поданы до времени 
официального закрытия финиша.  
Стоимость официального протеста составляет (исключая протесты в связи с 
результатами гонки) 1000 рублей, которые будут возвращены в случае его 
удовлетворения.  
Протесты в связи с результатами принимаются до 05 февраля по электронной почте: 
mail@o-time.ru  
 
20. КООРДИНАТЫ ОРГАНИЗАТОРОВ 
 
Щелканов Николай Александрович 
тел.: +7 911 879-91-17 
e-mail: skicow@mail.ru 
 
Петров Олег Леонидович 
тел.: +7 921 940-54-00 
e-mail: 11olpetrov@gmail.com 
 
Шиляев Сергей Всеволодович 
тел.: +7 905 227-22-28 
e-mail: shyliaev62@mail.ru 
 
Антипов Максим Борисович 
тел.: +7 911 101-02-22 
e-mail: maxim@o-time.ru 
 
 
 
Данное положение является основанием для командирования спортсменов для 
участия в 14-м марафоне «Лыжня Хепоярви» 

 

Директор соревнований:                                                                            Шиляев С.В. 

Главный судья:                                                                                           Аксенов С.А. 

Секретарь:                                                                                              Соловьева В.Д. 


