
[image: image2.jpg]PR)IF STYLE



АКВАТЛОН

ПОЛОЖЕНИЕ
открытого первенства по акватлону
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ СОРЕВНОВАНИЙ. Пропаганда спорта и здорового, активного образа жизни, привлечение детей и подростков к спортивно-массовому движению.
2. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЯ. Непосредственное проведение соревнований осуществляется спортивными клубами Арена и СКИФ, экипировочным центром «Профстайл», Московской Федерацией лыжных гонок при поддержке администрации г. Сергиева Посада.
3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ. Соревнования проводятся 16 октября 2010 года на территории спортивного комплекса г. Сергиев Посад микрорайона Ферма, Московская область. Начало соревнований 11.30.
4. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ. 
РЕГИСТРАЦИЯ. 9.30 -11.00.

I КАРАПУЗАБЕГ. Старт в 11.30-11.35.
Участвуют дети 2000-2006г. рождения (группы М3, Д3 – М7, Д7). Дистанция – 100м-300м, кросс. Старт общий.
II ЮНИОРАКВАТЛОН. Старт в 11.50 - 12.00 (после финиша Карапузабега). 
Участвуют спортсмены групп Ю11, Д11 – Ю14, Д14. Дистанция – 6.7км, кросс. Старт общий.
III АКВАТЛОН. Старт в 11.50 - 12.00 (после финиша Карапузабега).

Дистанция – 10км, кросс. Дистанция одинакова для всех групп М18, Ж18 – М60, Ж60. Старт общий.

Примечания.

Прием заявок на регистрацию участников осуществляется ТОЛЬКО ПРЕДВАРИТЕЛЬНО по электронной почте ig-p@yandex.ru или номеру 8 926 267 21 86. Прием заявок заканчивается 15 октября в 12.00. В день старта прием заявок производится не будет.

Емкость старта 250 участников.

В случае достижения предельной емкости старта прием заявок может быть прекращен ранее 8 октября.

5. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ 
	Группы
	Год рождения
	Возраст

	М3, Д3
	2005-2006
	3-4

	М5, Д5
	2003-2004
	5-6

	М7, Д7
	1999-2002
	7-10

	Ю11, Д11
	1995-1998
	11-14

	Ю14, Д14
	1992-1994
	15-17

	М18, Ж18
	1980-1991
	18-29

	М30, Ж30
	1970-1979
	30-39

	М40, Ж40
	1960-1969
	40-49

	М50, Ж50
	1950-1959
	50-59

	М60, Ж60
	1949 и старше
	60 и ст.


6. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ. Участники, занявшие I, II, III места в каждой возрастной группе, награждаются медалями и дипломами.
Каждый участник соревнований, преодолевший дистанцию, награждается  памятным сувениром.

7. СТАРТОВЫЙ ВЗНОС. Добровольный. Все средства от стартовых взносов будут переданы в малоимущие и многодетные семьи. В качестве взноса приветствуется детский спортивный инвентарь.
8. предварительные заявки. По электронной почте ig-p@yandex.ru или номеру 8 926 267 21 86. В заявке указывается фамилия, имя, год рождения, город, клуб (коллектив), контактный телефон (обязательно для оповещения заявившихся участников в случае отмены соревнований). 
Емкость старта – 250 участников. 

9. УСЛОВИЯ ПРИЕМА УЧАСТНИКОВ.  
Участник должен заверить личной подписью персональную ответственность за свое здоровье и принимает на себя все возможные риски для здоровья и жизни, связанные с участием в соревнованиях, о чем заверяет личной подписью в заявке и (или) стартовом протоколе при получении номера. 

10. ПРОЕЗД. Проезд: от Ярославского вокзала до ст. "Сергиев-Посад" или от м. "ВДНХ" авт. 388 до ост. "Сергиев-Посад". От вокзала автобус №7, маршрутное такси №18 до конечной остановки микрорайона Ферма. Далее пройти к месту регистрации на стадионе (около 100м). 
E-mail: ig-p@yandex.ru   
ЭМБЛЕМА СОРЕВНОВАНИЙ

[image: image1.jpg]«8h TN,

\g ! %
t 1
GEPTHEL

IIOGAA
2010




ОРГКОМИТЕТ СОРЕВНОВАНИЙ







